ANEXO

FICHAS DE LAS ASIGNATURAS PARA LA
TITULACION DE GRADO DE FISIOTERAPIA



05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR - FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.10, 1.11, 1.13.

Competencias Basicas: 3.6.

Metodologia Docente Global: Clase Magistral. Talleres. Visionado pasivo de la proyeccion de videos. Seminarios. Trabajos dirigidos -

Tutoria: metodologia activa y participativa mediante interlocucion directa entre alumno y profesor o a través del campus virtual.



MODULO: Formacion Basica

MATERIA: Anhatomia Humana

ASIGNATURA: Anatomia Humana I

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Basica 1 ¢ semestre de 1 Obligatoria 1. Actividad Teérica
curso 1. Test de respuesta de eleccion multiple y pruebas
2. Actividades Practicas: escritas de desarrollo sobre la actividad 1
2. Pruebas orales
Taller Osteologia, RX 6sea, Modelos 3. Test de autoevaluacion
anatémicos 4. Correccion de trabajos dirigidos
Proyeccion de Videos anatémicos
Seminarios
3. Trabajos Dirigidos
4. Estudio Personal
5. Tutorias
P i Desarrollo
ECTS




L1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL (60%) %
10h presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . .
ECTS Horas Seminario Tutoria | Evaluacién ( Otr_t:'s ) Trabajo en . T;?I?:‘lol Estudio ( Otr_c;'s ) Total
Magistral Taller especificar Virtual grupo individua especificar
39 2 hs 12 hs 3 3 Sala videos1ih 11,5 hs 20 58,5
100
6 150 o/
26% 1,3% 8% 2% 2% 0,6% 7,7% 13,3% 39% °
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE | RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado: DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
APRENDIZAJE:

1. Identificar las estructuras anatdémicas como
base de conocimiento para establecer
relaciones dindmicamente con la organizacion
funcional.

2. Conocer y comprender la forma y estructura
del cuerpo humano.

3. Comprender el concepto de Anatomia Humana,
su métodos y fuentes del estudio, la posicidon
anatomica, las partes en las que se divide el
cuerpo humano, los ejes y planos del cuerpo
humano en el espacio.

4. Describir los términos relativos a la posicion
anatomica y a los movimientos.

5. Identificar la forma y estructura general de los
huesos, las articulaciones y los musculos.

6. Comprender la cinematica articular general.

7. Comprender la biomecanica muscular general.

Comprende el concepto de Anatomia Humana, sus
métodos y fuentes del estudio, la posicién anatémica,
las partes en las que se divide el cuerpo humano, los
ejes y planos del cuerpo humano en el espacio.

Describe los términos relativos a la posicién
anatomica y a los movimientos.
Identifica la forma y estructura general de los

huesos, las articulaciones y los musculos.
Comprende la cinematica articular general.
Comprende la biomecanica muscular general.

Conoce la forma y estructura general vasos y nervios
periféricos.

Conoce la morfologia, estructura macroscopica, y
significacion anatomoclinica del aparato locomotor de
tal manera que les permita el conocimiento y la
practica fisioterapeutica diaria y basica.

Bloque 1: Introduccién al Estudio de la Anatomia

Humana.
Bloque 2: Tronco y cuello.
Bloque 3: Miembro Superior.

Bloque 4: Miembro Inferior




10.

11.

12.

13.

14.

Conocer la forma y estructura general vasos y
nervios periféricos.

Conocer la morfologia, estructura
macroscépica, y significacion anatomoclinica
del aparato locomotor de tal manera que les
permita el conocimiento y la practica
fisioterapeutica diaria y basica.

Saber las bases anatémicas de las principales

patologias relacionadas con el aparato
locomotor.
Reconocer con métodos macroscopicos vy

técnicas de imagen la morfologia, estructura y
relaciones de los elementos que forman parte
del aparato locomotor en el sujeto vivo.

Realizar una exploracion fisica basica a partir
de los conocimientos anatémicos de superficie
necesarios.

Conocer e interpretar las técnicas basicas
metodoldgicas, manipulativas, diagndsticas e
instrumentales anatomicas en el sujeto sano,
gue seran parte de las herramientas activas y
cotidianas en su practica profesional.

Poseer fluidez en el wuso del lenguaje
semioldgico especifico usualmente empleado en
la practica profesional

Sabe las bases anatdémicas de las principales
patologias relacionadas con el aparato locomotor.

Posee fluidez en el uso del lenguaje semioldgico
especifico usualmente empleado en la practica
profesional.

Realiza una exploracion fisica basica a partir de los
conocimientos anatémicos de superficie necesarios.

Conoce e interpreta las técnicas basicas
metodoldgicas,  manipulativas, diagndsticas e
instrumentales anatdémicas en el sujeto sano, que
seran parte de las herramientas activas y cotidianas
en su practica profesional.

Reconoce con métodos macroscépicos y técnicas de
imagen la morfologia, estructura y relaciones de los
elementos que forman parte del aparato locomotor
en el sujeto vivo.

Emplea con fluidez el lenguaje semioldgico especifico
usualmente empleado en la practica profesional.

Identifica las principales estructuras anatémicas del
aparato locomotor con repercusion clinica.

Tiene capacidad para el aprendiaje autonomo.
Tiene capacidad de observacion.

Tiene capacidad de organizacion y planificacion.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE ,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR - FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Haber cursado, aunque no obligatoriamente superado, la asignatura de Anatomia Humana I
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.10, 1.11, 1.13.

Competencias Basicas: 3.6.

Metodologia Docente Global: Clase Magistral. Talleres. Visionado pasivo de la proyeccion de videos. Seminarios. Trabajos dirigidos -

Tutoria: metodologia activa y participativa mediante interlocucion directa entre alumno y profesor o a través del campus virtual.



MODULO: Formacion Basica

MATERIA: Anhatomia Humana

ASIGNATURA: Anatomia Humana II

Tipo:

Basica

Secuencia:

29 semestre del 1"
curso

Caracter:

Obligatoria

Actividades de Aprendizaje:
1. Actividad Teorica
2. Actividades Practicas:

Taller Osteologia, RX dsea, Modelos
anatémicos

Proyeccion de Videos anatémicos
Seminarios

3. Trabajos Dirigidos

4. Estudio Personal

5. Tutorias

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

5.

6.
7.
8

Test de respuesta de eleccion multiple y pruebas
escritas de desarrollo sobre la actividad 1
Pruebas orales

Test de autoevaluacién

Correccion de trabajos dirigidos

N° Créditos
ECTS

Desarrollo




15(;-le'ZS§r51:i/ales TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL (60 %) %
Clase Laboratorio/ Plataforma - -

ECTS Horas Seminario Tutoria | Evaluacién ( Otr_t:'s ) Trabajo en . T;.al?:JOI Estudio ( Otr_c;'s ) Total

Magistral Taller especificar Virtual grupo individua especificar
39 hs 7 hs 6 hs 3 hs 3 hs Salade 11,5 hs 20 58,5
6 150 videos 2 hs 100
0,
26% 4,6 % 4% 2% 2% 1 3% 7,7% 13,3% 39% %o
;3%

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

1. Identificar las estructuras anatémicas como
base de conocimiento para establecer
relaciones dindmicamente con la organizacion
funcional.

2. Identificar la forma y estructura general de los
elementos que constituyen el aparato cardio-

circulatorio, respiratorio, digestivo,
genitourinario y sistema nervioso.
3. Conocer la morfologia, estructura

macroscoépica, y significacién anatomoclinica de
los aparatos cardio-circulatorio, respiratorio,
digestivo, genitourinario y sistema nervioso de
tal manera que les permita el conocimiento y la
practica fisioterapeutica diaria y basica.

4. Saber las bases anatdmicas de las principales
patologias relacionadas con los aparatos cardio-
circulatorio, respiratorio, digestivo,
genitourinario y sistema nervioso.

5. Reconocer con métodos macroscépicos vy
técnicas de imagen la morfologia, estructura y

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Comprende la forma y estructura general de los
elementos que constituyen el aparato cardio-
circulatorio, respiratorio, digestivo, genitourinario y
sistema nervioso.

Conocer la morfologia, estructura macroscépica, y
significacion anatomoclinica del cardio-circulatorio,
respiratorio, digestivo, genitourinario y sistema
nervioso de tal manera que les permita el
conocimiento y la practica fisioterapeutica diaria y
basica.

Sabe las bases anatdémicas de las principales
patologias relacionadas con los aparatos cardio-
circulatorio, respiratorio, digestivo, genitourinario y
sistema nervioso.

Posee fluidez en el uso del lenguaje semioldgico
especifico usualmente empleado en la practica
profesional.

Realiza una exploracion fisica basica a partir de los

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Bloque tematico II: Aparato respiratorio

Bloque tematico III: Aparato digestivo

Bloque tematico IV: Aparato genitourinario

Bloque tematico V: Cabeza

Bloque tematico VI: Sistema nervioso




relaciones de los elementos que forman parte
de los los aparatos cardio-circulatorio,
respiratorio, digestivo, genitourinario y sistema
nervioso en el sujeto vivo.

Realizar una exploracion fisica basica a partir de los

conocimientos anatémicos de superficie necesarios.

conocimientos anatémicos de superficie necesarios.

Conoce e interpreta las técnicas basicas
metodoldgicas,  manipulativas, diagndsticas e
instrumentales anatémicas en el sujeto sano, que
seran parte de las herramientas activas y cotidianas
en su practica profesional.

Reconoce con métodos macroscépicos y técnicas de
imagen la morfologia, estructura y relaciones de los
elementos que forman parte de los aparatos cardio-
circulatorio, respiratorio, digestivo, genitourinario y
sistema nervioso en el sujeto vivo.

Emplea con fluidez el lenguaje semioldgico especifico
usualmente empleado en la practica profesional.

Identifica las principales estructuras anatémicas de
los aparatos cardio-circulatorio, respiratorio,
digestivo, genitourinario y sistema nervioso con
repercusion clinica.

Tiene capacidad para el aprendiaje autonomo.
Tiene capacidad de observacion.

Tiene capacidad de organizacion y planificacion.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE ,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Concimientos en Bioquimica, Anatomia y Biofisica
Competencias transversales: 1.1., 1.10.
Competencias Basicas: 3.7.

Metodologia Docente Global: Clases magistrales impartidas a Gran Grupo. Clases practicas en grupos docentes de 36 alumnos

organizados en seis puestos de seis alumnos. Trabajos no presenciales en grupos de 6 alumnos. Foros de debate en plataforma virtual.



MODULO: Formacién Basica

MATERIA: Fisiologia

ASIGNATURA: Fisiologia Humana

Tipo: Secuencia: Caracter:

Formacién Basica 1¢" semestre del 1°" curso Basica

Actividades de Aprendizaje:
Clases Magistrales

Clases Practicas

Trabajos no presenciales en grupo

Plataforma virtual

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Pruebas escritas

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL (60%) %
10h presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . .
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacién Otr_o's Trabajo en . Tr.al:?a]o Estudio Otr_o's Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual (especificar)

6 150 46 10 2 2 6 15 69 100
COMPETENCIAS ESPEC[HC AS DE | RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El | DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
APRENDIZAJE: alumnados:

Comprende los procesos de interrelacion y | Fisiologia celular.




10.

Conocer los fendmenos que relacionan a
las células con su entorno asi como los
mecanismos de comunicaciéon y sefalizacion
celular.

Conocer los mecanismos neuromusculares
responsables del movimiento.

Conocer los diferentes elementos que
conforman el sistema nervioso y sus mecanismos
de integracion y transmision de informacion.

Conocer los diferentes tipos de receptores
sensoriales y los sentidos especiales.

Conocer los mecanismos nerviosos
responsables de la ejecucién y regulacién de los
movimientos.

Conocer los diferentes procesos superiores
del sistema nervioso. La organizacion y funcién
del sistema nervioso auténomo.

Conocer la formacién y funcion de los
diferentes elementos formes de la
sangre.Conocer los mecanismos responsables de
la hemostasia.

Conocer los mecanismos de defensa del
organismo.

Conocer los antigenos eritrocitarios y su
importancia en las transfusiones.

Conocer las caracteristicas
anatomofuncionales del corazon. Las diferentes
fases del ciclo cardiaco. Los mecanismos que
determinan su movimiento. Los sistemas que

comunicacion de las células con su entorno y con
otras células dentro de un mismo tejido, érgano o
sistema.

Comprende el fundamento de la contraccion
muscular y los sistemas que lo controlan.

Diferencia y describe los diferentes componentes
del sistema nervioso. Comprende las bases de su
funcionamiento como mecanismo regulador y de
respuesta y adaptacibn a los cambios
medioambientales.

Comprende las bases de la sensibilidad y los
mecanismos responsables de la percepcién de los
diferentes tipos de estimulos (mecanicos,
quimicos, térmicos, electromagnéticos). Entiende
su importancia en el funcionamiento del sistema
nervios.

Conoce los diferentes niveles de control motor.
Comprender el papel de los diferentes musculos
en la actividad postural y la ejecuciéon de los
movimientos voluntarios asi como su control
desde el S.N. Conoce la funcién de los ganglios
basales y cerebelo.

Conoce los métodos de estudio de la actividad

cerebral. Comprender el papel del sistema
nervioso anténomo y su funcionamiento.
Comprende los mecanismos de desarrollo,

plasticidad y regeneracién neuronal.

Conoce los diferentes tipos de células sanguineas

Contraccién muscular.

Fisiologia general del Sistema nervioso:
Aspectos sensoriales del sistema nervioso:
Aspectos motores del sistema nervioso:
Funciones superiores del sistema nervioso.
Sangre.

Aparato Cardiovascular.

Fisiologia cardiaca.

Aparato Cardiovascular.

Fisiologia circulatoria.

Aparato Respiratorio.

Homeostasis de los liquidos corporales. Aparato excretor.
Aparato Digestivo.

Sistema Endocrino.

Hormonas sexuales

Fisiologia de la actividad fisica y el deporte.




11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

regulan el gasto cardiaco. El origen e importancia
de las ondas registradas en el
electrocardiograma.

Conocer las caracteristicas diferenciales
entre la circulacién pulmonar y sistémica.

Conocer las caracteristicas y funciones del
sistema arterial y los mecanismos reguladores de
su presion.

Conocer los mecanismos reguladores del
aporte de sangre a los tejidos.

Conocer los mecanismos que explican los
proceso de intercambio capilar.

Conocer la funcion del sistema venoso y
linfatico.

Conocer las caracteristicas funcionales de
las vias aereas, superficies de intercambio y
musculatura respiratoria.

Conocer los mecanismos responsables de
la ventilacién pulmonar y su regulacion.

Conocer los procesos de intercambio y
transporte de oxigeno y anhidrido carbénico.

Conocer las caracteristicas e interrelacion
entre los diferentes compartimientos liquidos del
organismo.

Conocer los mecanismos renales en la
formacion de la orina, su funcién y su regulacion.

Conocer los mecanismos de regulacién de

y comprender su funcion. Comprende la
importancia y los mecanismos responsables de la
hemostasia y coagulacién. Conoce los diferentes
mecanismos de defensa del organismo vy
comprender su funcionamiento. Comprende los
problemas transfusionales y en transplantes
generados por la capacidad antigénica del tejido
donado.

Conoce la funcién de los diferentes componentes
del corazéon. Comprende y conoce los fendmenos
eléctricos y mecanicos subyacentes a la fisiologia
cardiaca. Comprende el funcionamiento y la
importancia de los mecanismos reguladores del
latido cardiaco.

Comprende el origen y la importancia de las
caracteristica diferenciales entre la circulacién
pulmonar y la sistémica. Comprende el papel de
las arterias sistémicas como sistema de alta
presion y los mecanismos que regulan la misma.
Entiende los mecanismos responsables del ajuste
de la perfusién tisular e intecambio capilar.
Comprende los procesos responsables del retorno

venoso y de la recirculacion de liquidos vy
particulas entre intersticio y sangre.
Conoce la organizacidon funcional del aparato

respiratorio. Comprende los mecanismos
responsables de la ventilacion pulmonar y cémo
esta se adapta a las necesidades metabdlicas del
organismo. Conoce y comprende los mecanismos
responsables del transporte de gases en sangre.




22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

la osmolaridad y el pH en los liquidos corporales.

Conocer los diferentes tipos de patrones
motores inherentes al proceso digestivo.

Conocer el origen y funcién de las diferente
secreciones del aparato digestivo y estructuras
anexas.

Conocer los procesos implicados en la
digestion y posterior absorcidn de los nutrientes.

Conocer las caracteristicas de las hormonas
y los mecanismos de regulaciéon hormonal.

Conocer la organizacién y funcion del eje
hipotalamo hipofisario.

Conocer la funcién y regulacion de las
hormonas tiroideas.

Conocer la funcién y regulacion de las
hormonas corticosuprarrenales.

Conocer la funcion y regulacion de las
hormonas pancreaticas.

Conocer la regulacion de la homeostasis
del calcio y el fosforo.

Conocer el proceso de formacion de
gametos y su regulacion hormonal.

Conocer los cambios musculares,
metabdlicos y endocrinos que se producen en
funcion del tipo de ejercicio fisico.
entrenamiento.

Valorar los efectos del

Conoce los diferentes compartimentos liquidos del
organismo y las diferencias fundamentales entre
ellos. Conoce y comprende los procesos de
formacion de la orina por el rifién, comprende su
importancia en el mantenimiento de |Ila
homeostasis del organismo. Entiende los procesos
de regulacion de la osmolaridad y el pH.

Comprende el fundamento fisioldogico de los
movimientos automaticos y autonomos
ejecutados en el aparato digestivo y su funcidn.
Comprende el papel de las diferentes secreciones
en la digestién, conoce su formacién y regulacion.
Conoce y comprende los mecanismos de
absorcidn intestinal para los diferentes nutrientes.

Comprende la importancia funcional de las
hormonas como sistema de regulacién integrado.
Conoce y comprende los mecanismos de
regulacién de su liberacion.

Entiende el papel y la organizacion del sistema
hipotalamo-hipofisario.

Entiende la funcién y la regulacién de las
hormonas tiroideas
Entiende la funcién y la regulacién de las

hormonas corticosuprarrenales.

Entiende la funcion y regulacién de las hormonas
pancreaticas

Comprende los mecanismos reguladores del




Conocer las adaptaciones
aerdbico y anaerdbico.

al

entrenamiento

metabolismo fosfocalcico.

Comprende el proceso de espermatogénesis y de
ovulacién y ciclo menstrual. Conoce y comprende
los mecanismos de regulacion hormonal de los
mismos.

Comprende cémo los distintos sistemas se
adaptan al el ejercicio fisico.

Distingue los efectos a corto y largo plazo del
ejercicio y discrimina entre los efectos producidos

por el ejercicio aerobio y el anaerobio.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE |,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.10, 1.11, 1.13.

Competencias Basicas: 3.7.

Metodologia Docente Global: Clase Magistral. Seminarios. Trabajos dirigidos.



MODULO: Formacién Basica

MATERIA: Bioquimica

ASIGNATURA: Bioquimica Humana

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacion 1 ¢ semestre de 1° curso Obligatoria Clases Magistrales
Basica Valoracién mediante la realizacion de pruebas objetivas
Seminarios escritas para evaluar ala adquisicion de competencias
especificas explicadas en clases magistrales.
Trabajos Académicamente Dirigidos
Evaluacion continua de competencias especificas vy
transversales a través de cuestiones y problemas planteados
en los seminarios, tutoria y plataforma virtual.
i Lz Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40 %) TRABAJO NO PRESENCIAL (60 %) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ . y Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
S Horas ] Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ] grupo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller Virtual
6 150 45 10 - 2 1 ) 2 " 11 10 2 67 - 100
(informatica)




COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

1. Conocer las Biomoléculas.

2. Comprender los procesos metabdlicos, su
regulacién e integracion.

3. Conocer los principios basicos de Biologia
Molecular.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Comprende la importancia de la Bases Bioquimicas
en la formacién integral del profesional
fisioterapeuta.

Conoce las caracteristicas bioquimicas de la
materia viva.

Comprende la importancia del agua en el medio
bioldgico.

Conoce la estructura y funcion de las diferentes
biomoléculas.

Comprende los conceptos basicos de |Ia
bioenergética.

Conoce los sistemas de transduccion de sefiales.
Conoce el metabolismo intermediario de los
hidratos de carbono, lipidos, aminoacidos vy

nucleotidos, asi como la regulacién de estas vias.

Conoce los fundamentos basicos de la Biologia
Molecular y su implicacién en la patologia humana.

Entiende los principios bioquimicos relacionados
con el ejercicio fisico.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

CONOCIMIENTO DE LAS BASES BIOQUIMICAS EN LAS
CIENCIAS DE LA SALUD.

EL AGUA.

ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS BIOMOLECULAS.
ENZIMOLOGIA.

BIOENERGETICA Y RESPIRACION CELULAR.
SENALIZACION CELULAR. .

METABOLISMO DE HIDRATOS DE CARBONO.
METABOLISMO DE LIPIDOS. .

METABOLISMO DE AMINOACIDOS.

METABOLISMO DE NUCLEOTIDOS.

SISTEMA MUSCULAR ESQUELETICO.

PRINCIPIOS DE BIOLOGIA MOLECULAR.




Saber utilizar los recursos bibliograficos y aprender
a realizar el analisis critico de la literatura

cientifica.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: El alumno debe poseer y comprender conocimientos sobre las materias de anatomia, fisiologia y biomecanica.
Competencias transversales: 1.1, 1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,1.10, 1,11, 1.13, 1.18, 1.19.
Competencias Basicas: 3.2, 3.3, 3.5y 3.10

Metodologia Docente Global: clases magistrales presénciales y seminarios para dar a conocer los conocimientos tedricos especificos para
valorar al paciente. Clases practicas en laboratorio. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales. El
alumno debe realizar un examen teorico-practico en laboratorio que junto con las calificaciones de las diversas tareas programadas sera

lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacion Basica

MATERIA: Psicologia

ASIGNATURA: Ciencias Psicosociales Aplicadas

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 1. Clases magistrales.
Especifica 2. Seminarios. 1. Asistencia y participacion en clase
207, Semestre del 1°, Curso Obligatoria 3. Trabajos en gruposy exposicion. 2. Examen escrito.
3. Trabajo en grupo y exposicion.

N° Créditos
ECTS

Desarrollo

1ECTS= 25h/
10h presenciales

TRABAJO PRESENCIAL (40%)

TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%)

%

Clase Laboratorio/ Plataforma - -
. . . . Otros Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ruDo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 18 6 30 4 2 - 10 24 56 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el alumno

debe saber):

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

o Conoce los factores psicologicos y sociales | *
relacionados con el estado de salud.
0 Es capaz de desarrollar habilidades sociales.

0 Es consciente de la necesidad de un aprendizaje

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Estudio de los factores psicoldgicos y
sociales que influyen en el estado de salud.
« Aspectos psicoldgicos en la relacion

fisioterapeuta-paciente.
« Psicologia de la discapacidad fisica.
« Desarrollo de habilidades sociales.




Define las Ciencias Psicosociales Aplicadas a la Salud,
delimita sus origenes y perspectivas de futuro,
mostrando conocimiento de la influencia de los factores
psicosociales en la promocién de la salud y prevencion
de la enfermedad, entendiendo su naturaleza sistémica
y multifactorial.

Maneja el metalenguaje especifico de las Ciencias
Psicosociales Aplicadas a la Salud

Identifica los perfiles psicosociales de las tareas
diagnosticas, preventivas, terapéuticas, asistenciales,
rehabilitadoras y de cuidados, mostrando conocimiento
del papel de la fisioterapia el campo de las ciencias
aplicadas a la salud.

Analiza la conducta atendiendo a los tres niveles de
respuesta: cognitivo, fisioldgico y conductual

Analiza los diversos aspectos que modulan la relacién
interpersonal y especificamente la relacion personal
sanitario-enfermo (perceptivos, comunicativos,
actitudinales y motivacionales), siendo capaz de
indentificar situaciones problematicas que se pueden
presentar en la relacion terapéutica.

Muestra conocimiento del proceso de socializacién asi
como de los elementos que interfieren en el mismo:
actitudes, valores, creencias, estatus, y roles.

Define el concepto de conducta de enfermedad, analiza
las variables psicosociales que inciden en la misma e
identifica las creencias y significados de enfermedad
mas representativos de nuestra cultura, asi como las
estrategias de afrontamiento.

Muestra conocimiento sobre la enfermedad y la
hospitalizacion como situaciones de cambio vital y
comprende su impacto personal y familiar.

Muestra conocimiento sobre el efecto placebo y su uso

continuo como respuesta a la evolucién social y

tecnoldgica.




clinico

0 Muestra conocimiento sobre las variables que interfieren
en la adherencia terapéutica y los mecanismos para
mejorarla.

0 Muestra conocimiento de la ansiedad y el estrés e
identifica las estrategias de afrontamiento.

0 Describe y analiza los aspectos psicosociales
especificos que intervienen en situaciones concretas del
enfermar humano, mostrando conocimiento de las
alteraciones mas frecuentes de las funciones
psicolégicas asociadas a enfermedades, de los
trastornos especificos de las mismas y de las formas de
paliarlas y mejorar la calidad de vida.

o0 Describe los principales estresores de la hospitalizacién
infantil y analiza las diferencias en las respuestas y
estrategias de afrontamiento atendiendo a las
diferencias en el ciclo vital.

o Identifica la dimension psicolégica del dolor asi como las
causas que intervienen en su mantenimiento y los
efectos psicosociales del dolor crénico.

0 Especifica los métodos de evaluaciéon y describe las
principales estrategias de intervencién

0 Muestra conocimiento de la experiencia de la pérdida,
del proceso de elaboracion del duelo y de las nuevas
aportaciones respecto a la falta de evidencia empirica
respecto a las teorias de las fases de reaccién.

0 Muestra conocimiento de los aspectos psicosociales
que inciden en el proceso de donacién de 6rganos y de
las causas que favorecen las negativas familiares.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno debe saber




hacer):

o

Maneja los perfiles psicosociales de las tareas
diagnosticas, preventivas, terapéuticas, asistenciales,
rehabilitadores y de cuidados.

Maneja las técnicas basicas de valoracion vy
modificacion de las conductas que inciden en el
continuum salud-enfermedad.

Maneja técnicas adecuadas para reducir el nivel de
activacion tales como el entrenamiento en Relajacién
Progresiva de Jacobson, en la version de Bernstein y
Borkovec

Observa y registra, a través de transductores de sefiales
fisicas a impulsos eléctricos, las respuestas fisiologicas
resultantes de las emociones.

Competencias de Actitudes (como el alumno deber ser o
saber hacer):

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Recomendaciones previas, a saber:1) Conocimiento de notacion matematica basica, 2) Lectura y aplicacion de
formulas, 3) Manejo adecuado de una calculadora cientifica y 4) Conocimientos de informatica a nivel de usuario.

Competencias transversales: 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8 1.9 1.10 1.12 1.13 1.16 1.18 1.19 1.20
Competencias Basicas: 3.11.

Metodologia Docente Global: 1) Docencia presencial con apoyo de las TICs.; 2) Clase magistral basada en la exposicion directa de
conceptos; 3) En las horas no presenciales se potenciaran las actividades de aprendizaje cooperativo disponibles en el campus virtual; 4)
Seminarios de aprendizaje en pequeifios grupos, basados en la participacion del alumno para la resolucion de casos practicos ; 5)
Practicas, talleres y actividades en pequeios grupos mediante una metodologia activa y participativa, introduciendo el uso de un
software estadistico de estructura general para el manejo de datos estadisticos; 6) Tutoria docente activa y participativa apoyadas en el
campus virtual.



MODULO: Formacion Basica

MATERIA: Estadistica

ASIGNATURA: Estadistica e introduccion a la Metodologia de la Investigacion

Tipo:

Basica

Secuencia:

Secuencia:

209 semestre del 1*" curso

Caracter:

Obligatoria

Actividades de Aprendizaje:

1. Clases Magistrales.

2. Seminarios.

3. Practicas, talleres y actividades en grupo
pequefio.

4. Tutorias a través del campus virtual.

5. Actividades individuales de auto-aprendizaje.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Dependiendo de las actividades formativas, se utilizaran los
siguientes sistemas de evaluacién:

1. Cuestionario teorico-practico con respuestas
multiples.

2. Resolucién de problemas.

3. Cuaderno de practicas.

N©° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40 %) TRABAJO NO PRESENCIAL (60 %) %
presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . .
EgT Horas Seminario Tutoria | Evaluacion Otr_c;:s Trabajo en .TJ?I?:JOI Estudio Otr_c;_s Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individua (especificar)

6 150 40 10 5 2 3 20 5 5 60 100
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE | RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado: | DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
APRENDIZAJE:

1.- Conocer los conocimientos basicos de la
Bioestadistica y su aplicacion para obtener,
organizar e interpretar la informacion cientifica y

El alumno identifica y aplica los principios basicos
de la estadistica a las Ciencias de la Salud.

El alumno es consciente de la necesidad de un
aprendizaje continuo como respuesta a la

UNIDAD TEMATICA 1: Introduccién a la Bioestadistica
y a los métodos de la Ciencia en la investigacion
sanitaria. Fundamentos de Estadistica Descriptiva
Univariante.




sanitaria.

2.- El estudio de la Bioestadistica debe capacitar
para fomentar en el estudiante las facultades
criticas y deductivas que necesitara a los largo de
sus estudios y, después de la graduacion, en su
ejercicio profesional.

3.- Los agentes de salud son los productores
primarios de datos en los que se basan las
estadisticas sanitarias. Por consiguiente, se
capacitaran para saber como pueden y deben
utilizarse los datos en beneficio de su propio
ejercicio profesional y para la organizacion y
prestacion de la asistencia sanitaria del Sistema
de Salud.

4.- Recoger, clasificar, representar y resumir
datos, desde una perspectiva univariante vy
bivariante.

5.- Saber calcular el grado de relacién existente
entre dos variables y saber interpretar el
resultado obtenido.

6.- Conocer los principales modelos de regresion
y saber construir modelos linealizables por el
método de los minimos cuadrados.

7.- Identificar que el conocimiento cientifico de
las Ciencias de la Salud dependen en gran medida
del concepto de probabilidad.

8.- Distinguir entre poblacion y muestra e

evolucién social y tecnoldgica.

Describe el papel de la Bioestadistica en el campo
de la Ciencias de la Salud en general y en la
Fisioterapia en particular, explicando las principales
aportaciones y aplicaciones del método estadistico.

Manejara los elementos basicos de la Estadistica
Descriptiva.

Sabe analizar el grado de relacién existente entre
dos variables estadisticas y, en caso necesario,
podra construir ajustes entre ambas variables.

Manejara claramente el concepto de probabilidad
y las propiedades de tal medida de incertidumbre.

Empleara los principales modelos probabilisticos,
eligiendo adecuadamente el modelo oportuno ante
una situacioén real.

Conoce la importancia del muestreo y sabra utilizar
los diferentes tipos de disefios muestrales.

Describe los métodos de estimacion paramétricos
y calculara los intervalos de confianza usuales.

Utiliza los contrastes de hipdtesis mas habituales,
eligiendo en cada situacién el oportuno e
interpretara los resultados.

Conoce las técnicas inferenciales no paramétricas
mas habituales, sabiendo cuando han de ser
utilizadas.

UNIDA TEMATICA 2: Fundamentos de la Estadistica
Descriptiva Bivariante. Anadlisis de Regresion y
Correlacion.

UNIDAD TEMATICA 3: Probabilidad. Definicién y
propiedades. Probabilidad condicionada.
Independencia. Teorema de Bayes y su aplicacion a las
pruebas diagndsticas.

UNIDAD TEMATICA 4: Variables aleatorias discretas y
continuas. Modelos mas comunes en las Ciencias de la
Salud: Binomial, Poisson y Normal.

UNIDAD TEMATICA 5: Introduccidn a los disefios
basicos de investigacién en Salud. Introduccién a la
Inferencia Estadistica: estimacion.

UNIDAD TEMATICA 6: Inferencia paramétrica.
Intervalos de confianza y cotrastes de hipétesis para
una y dos poblaciones. El analisis de la varianza.

UNIDAD TEMATICA 7: Inferencia no paramétrica.
Pruebas de bondad de ajuste y de aleatoriedad.
Contrastes basados en la chi-cuadrado. Contrastes
para una y varias muestras.




identificar los diferentes tipos de muestreo.

9.- Entender el concepto de estimacion por
intervalos de confianza y construir los intervalos
de confianza mas usuales.

10.- Conocer el concepto y los principios del
contraste estadistico de hipdtesis, y saber
diferenciar correctamente entre las hipétesis nula
y alternativa.

11.- Entender los diferentes conceptos que se
asocian al proceso de toma de decisiones
mediante contraste de hipdtesis: errores tipo Iy
tipo II, nivel de significacion, potencia, etc.
12.- Aplicar las pruebas de hipdtesis mas
habituales en la literatura biosanitaria.

13.- Conocer los métodos no paramétricos mas
habituales y saber utilizarlos como alternativa a
los métodos paramétricos inferenciales.

14.- Interpretar estadisticamente, dentro de su
esfera de competencia, los datos de las pruebas
de laboratorio y de las observaciones vy
mediciones clinicas con el conocimiento de las
variaciones fisioldgicas y de las correspondientes
al observador y a los instrumentos.

informacion estadistica y
la etiologia y el

15.- Comprender la
epidemioldgica acerca de

Reconoce los pasos en el estudio estadistico de una
poblacidn.

Identifica las principales fuentes de datos

demografico-sanitarias.

Construye los principales indicadores de Ia

demografia sanitaria.
Identifica los origenes del pensamiento cientifico.

Describe el método cientifico y su papel en la
investigacion.

Define problemas y se hard preguntas sobre
cuidados de salud susceptibles de ser investigados.

Identifica las diferentes etapas de una

investigacién cientifica en el campo sanitario.

Identifica los diferentes disefios de la investigacion
sanitaria.

Reconoce los diferentes pasos y formas de analisis
de datos procedentes de una investigacion.




prondstico de las enfermedades que cuidan.

16.- Reconocer las distintas fuentes de
informacién sanitaria en demografia e identificar
los diferentes factores o variables que determinan
el crecimiento de una poblacién: natalidad,
mortalidad y movimientos migratorios.

Competencias a desarrollar con el estudio
de la Metodologia de la Investigacién

17.- Comprender los fundamentos cuantitativos
de la investigacién cientifica en el campo de la
Salud.

18.- Comprender los  fundamentos  del
pensamiento cientifico y del método cientifico
aplicado a la investigacion en cuidados de salud.

19.- Plantear preguntas y problemas del ambito
de los cuidados de salud idéneos para el abordaje
investigador.

20.- Identificar las fuentes del conocimiento
humano.

21.- Conocer la finalidad de la investigacion
cientifica y los propdsitos de la investigacion
sanitaria.

22.- Identificar los elementos que deben formar
parte de un protocolo de investigacion.

23.- Identificar las caracteristicas de un problema




a investigar.

24.- Reconocer el papel fundamental de la
blusqueda bibliografica.

25.- Identificar el papel y las caracteristicas de las
hipoétesis.

26.- Reconocer la necesidad de seleccionar un
disefio metodoldgico que responda a la pregunta

que se hizo al inicio de la investigacion.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE ,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR-FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos:
Competencias transversales: 1.1, 1.2,1.3,1.4,1.5,1.6,1.10, 1.13, 1.19
Competencias Basicas: 3.1.

Metodologia Docente Global: Clase Magistral. Empleo de apoyo iconogréafico mediante TICs. Exposicion tedrica de los contenidos utilizando la pizarra y/o
material audiovisual con soporte informatico (incluyendo TICs). Seminarios Participativos:. Puesta en comun por grupos del trabajo realizado solventado las
dudas suscitadas. Presentaciones breves y participativas de los alumnos sobre el tema propuesto, supervisadas por el profesor. Exposicion y debate de
problemas y ejercicios, sobre los contenidos dados en las sesiones magistrales. Resolucién de supuestos practicos sobre los contenidos de la materia de

estudio. Exposicion oral pudiéndose utilizar la pizarra y/o material audiovisual con soporte informatico (incluyendo TICs).



MODULO: Formacién Basica

MATERIA: Biomecanica y Fisica Aplicada

ASIGNATURA: Biomecanica y Fisica Aplicada

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Basica 20, Semestre del 1. Curso 1. Teodrica 4. Clases magistrales
2. Aplicada 5. Seminarios 4. Asistencia y participacién en clase
3. Metodoldgica 6. Trabajos en grupos 5. Pruebas Objetivas Tipo Test
7. Trabajos individuales 6. Trabajos dirigidos
8. Tutorias 7. Test de autoevaluacién en Campus Virtual
9. Campus Virtual
i it Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ , ., Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
s Horas ) Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ) grupo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller Virtual
6 150 48 6 3 3 - 5 5 15 65 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

El alumno conoce e identifica las teorias que explican
los agentes fisicos.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

+ Magnitudes y su medida.
» Bases fisicas de la biomecanica. Aplicaciones
« Propiedades elasticas de los materiales




alumno debe saber):

1. El alumno debe conocer los principios y teorias
de los agentes fisicos y sus aplicaciones en
Fisioterapia.

2. El alumno debe conocer y comprender los
principios de la Biomecanica, y sus principales
aplicaciones en el ambito de la Fisioterapia.

3. El alumno debe conocer y comprender los
principios de la Electrofisiologia, y sus
principales aplicaciones en el ambito de la
Fisioterapia.

4. El alumno debe conocer y comprender el
funcionamiento del cuerpo humano desde un
punto de vista fisico.

Competencias de Habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer):

1. El alumno debe saber aplicar los principios de la
biomecénica en el ambito de la fisioterapia.

2. El alumno debe saber aplicar los principios de la
electrofisiologia en el ambito de la fisioterapia.

3. El alumno debe saber aplicar los principios y
teorias de los agentes fisicos en el ambito de la
Fisioterapia

Competencias de Actitudes (como el alumno

deber ser o saber hacer):

El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del

Curso.

El alumno demuestra conocimiento sobre los efectos
del movimiento y las fuerzas mecanicas en el
organismo humano.

El alumno conoce los principios de la biomecanica y
la electrofisiologia y sus aplicaciones

El alumno conoce el funcionamiento del cuerpo
humano desde el punto de vista fisico.

El alumno conoce y comprende los principios y
conceptos fundamentales de la fisica aplicada a la
Fisioterapia.

biolégicos.

Termodindmica de los sistemas bioldgicos.

Fisica de los sistemas circulatorio y respiratorio.
Movimiento ondulatorio. Fisica de la recepcién
auditiva. Ultrasonidos.

Luz visible. Fisica de la vision.

Bases fisicas del electrodiagndstico y de la
electroterapia.

Radiaciones No Ionizantes e Ionizantes.
Aplicaciones y Proteccion.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Conocimeintos basicos de Anatomia y Fisiologia Humana
Competencias transversales: 1.1, 1.2,1.5,1.4,1.6,1.9,1.10,1.12,1.13,1.16y 1.19
Competencias Basicas: 3.9.

Metodologia Docente Global: Clase magistral. El desarrollo del programa teérico se complementa con el programa practico a desarrollar en seminarios
y a través del soporte audiovisual que aporta el aula virtual, cuya estructura permite el desarrollo y la exposicion en imagenes de los procedimientos
utilizados en clinica para el estudio y tratamiento de los diferentes sindromes clinicos, asi como la interpretacion de sus variados mecanismos. En el
programa Teorico-Practico y Practico, se incluiran los temas de Semiologia y Métodos de exploracion y valoracion de paciente, general y segin los
diferente aparatos (Seminarios), asi como aquellos de desarrollo de habilidades y actuacion (Taller) en el Soporte vital basico y avanzado asi como las
medidas de atencion y primeros auxilios en los pacientes criticos y con riesgo vital. A través del Aula se valorara la capacidad de andlisis e interpretacion

por parte del alumno de diferentes cuadros clinicos, en sesiones y tutorias individuales y en grupos. Aula Virtual.



MODULO: Formacion Basica

MATERIA: Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas

ASIGNATURA: Médico-Quirurgica: Patologia General y Soporte Vital

Tipo: Secuencia:

Basica

1¢". Semestre del 2°. Curso

Caracter:

4, Teorica

5. Aplicada

6. Metodoldgica
7. Practica

(Problemas/Casos)

Actividades de Aprendizaje:

il
2.

Clase Teodrica.

Cuestiones dirigidas al alumno durante
el desarrollo de la clase sobre diferentes
aspectos del tema expuesto.

Orientacion  bibliogréfica sobre los
contenidos del tema a desarrollar.
Indicacion sobre el uso de las bases de
datos biomédicas con especiales
contenidos en contenidos
fisiopatoldgicos.

Trabajo en Talleres con utilizacién de
simuladores que permitan el desarrollo
de habilidades sobre todo en Ia
aplicacion de medidas de reanimacion
cardiorespiratoria basica y avanzada.
Actividades practicas en Seminarios con
la exposicion de material audiovisual
sobre Semiologia y propedéutica,
destacando especialmente el uso de la
vista, la palpacion y auscultacién en la
valoracidn del paciente.

Exposicion a través del Aula de
supuestos clinicos, destacando la
capacidad de analisis e interpretacion de
los datos clinicos aportados, asi como
las posibles alternativas de actuacion.
Exposicion oral, por parte del alumno de
los supuestos clinicos encomendados,
con discusién publica sobre el andlisis,

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

. Cuestionario de preguntas de eleccion

. Asistencia a Clases

. Actitud  participativa durante el desarrollo de las
clases tedrica y seminarios.

. Frecuencia de utilizacion del Aula Virtual en sus
diferentes apartados.

. Valoracién de la aptitud y actitud durante el desarrollo
de los seminarios, taller de practica y exposicién en el
aula de los supuestos clinicos.

. Asistencia a Seminario, taller y realizacién de trabajos.




interpretacion y alternativas,
destacando las indicaciones,
contraindicaciones y consecuencia de las
medidas aportadas.

Discusion en el foro del Aula virtual de
la asignatura, de aspectos de especial
interés sobre los temas y casos
propuestos que exijan una discusion
colectiva.

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25 h,/ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . . Otros
ECTS Horas Seminario Tutoria | Evaluacion Oté?iii(cia:)os Tral:a]ooen il;rcll?vt;:]ZI Estudio (Tutorias Total
Magistral Taller Virtual grup u virtuales)
6 150 40 8 5 2 2 3 20 10 10 40 10 100
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE: DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
APRENDIZAJE:
El alumno describe los agentes de caracter tanto
1. Tener la capacidad de identificar los factores | endogeno como exogeno implicado en el desarrollo de la GENETICA Y ENFERMEDAD LOS  MARCADORES
psicolégicos y sociales que influyen en el | enfermedad. Describe los mecanismos patogénicos GENETICOS. FACTORES DE RIESGO INMODIFICABLE EN
estado de Salud/enfermedad del indiVidUO, utilizados paraestablecerlalesién. LA ETIOLOGiA DE LA ENFERMEDAD: SEXO, EDAD
familia y comunidad. CATABIOSIS Y CONSTITUCION.
Identifica las alteraciones de la funcion originados en
funcion de la lesion establecida.
2. Conocer vy desarrollar las teorias de la +  FISIOPATOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO.
comunicacion y de las habilidades | ElI alumno conoce las medidas desarrolladas por el ,
interpersonales. organismo para atenuar los efectos de los agentes . FISIOPATOLOGIA DEL APARATO CARDIOCIRCULATORIO.
. ) ) etiologicos asi como los mecanismos reparadores que s€ | . FISIOPATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO
3. Identificar los factores que intervienen en el | ogiapiacen durante la convalecencia de la enfermedad.
trabajo en equipo y en situaciones de +  FISIOPATOLOGIA ENDOCRINO-METABOLICA.
liderazgo. Describe y reconoce los factores de riesgo implicados en




4. Conocer los aspectos generales de la patologia
de etiologia enddgena y exdgena relacionada
con la fisioterapia de todos los aparatos vy
sistemas con sus tratamientos médicos.

5. Conocer los conceptos fundamentales de la
salud.

6. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.
Lo que incluye manifestar interés y actuar en
una constante busqueda de informacion y
superacion profesional, comprometiéndose a
contribuir al desarrollo profesional con el fin de
mejorar la competencia de la practica y
mantener el estatus que corresponde a una
profesion titulada y regulada.

7. Colaborar y cooperar con otros profesionales
enriqueciéndose entre si. Ello incluye: resolver
la mayoria de las situaciones estableciendo una
comunicacién directa y asertiva buscando
consensos; ayudar a otros profesionales de la
salud en la practica profesional; conocer los
limites interprofesionales y emplear los
procedimientos de referencia apropiados.

8. Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad
ante el trabajo de los demas.

9. Manifestar discrecidon, utilizando de forma
adecuada la informacidén de la que dispone,
preservando la dignidad del paciente.

frecuentes

10. Conocer los mecanismos mas

productores de enfermedad.

11. Conocer la fisiopatologia de las enfermedades

la etiologia de los procesos fisiopatoldgicos, en especial
los cardiovasculares.

Establece los mecanismos patogénicos implicados en el
desarrollo de la lesion.

El alumnos conoce los mecanismos etiologicos
implicados en la aparicion de los Factores de Riesgo
vascular

Conoce las medidas de Prevencién primaria a aplicar en
la profilaxis de estos factores.

Identifica las medidas de Prevencién secundaria a aplica a
pacientes con enfermedad vascular aterosclerética.

EL alumno conoce la patogenia de los distintos procesos
fisiopatologicos implicado en el enfermar humano.

Conoce el desarrollo de la lesion y alteracion de la funcién
de los diferentes 6rganos y sistemas (fisiopatologia).

Ha demostrado capacidad de analisis y resolucion.

Ha demostrado conocimiento en técnicas de

comunicacion verbal y no verbal.

Ha sido realizar un registro clinico ordenado con los datos
personales, antecedentes y manifestaciones de la
enfermedad.

Es capaz de establece una buena relacion con el
paciente/familia

Ha demostrado conocer las técnicas de exploraciéon y
valoracion fisica del paciente

FISIOPATOLOGIA  DE
HEMATOPOYETICOS.

DEL SISTEMA NERVIOSO.

LA

SANGRE

Y

ORGANOS




que inciden sobre el organismo.

12. Identificar los principales sintomas y signos por
organo, sistema o aparato,

13. Ser capaz de interpretar la informacion
obtenida mediante las técnicas de exploracion
fisica.

14. Familiarizarse con las principales técnicas
complementarias de los distintos aparatos y
sistemas.

15. Conocer los tratamientos médicos utilizados en
las patologias de mayor interés para el
fisioterapeuta.

16. Conocer y desarrollar la teoria de la
comunicacién y las habilidades interpersonales.

Identificar los factores psicoldgicos y sociales que
influyen en el estado de salud o enfermedad de las

personas.

Sabe realizar la valoracién fisica del paciente de manera
ordenada.

Ha demostrado capacidad para hablar con el paciente e
identificar sintomas de la enfermedad

b) Es capaz de identificar signos de interés clinico

¢) Ha demostrado capacidad de relacionar los sintomas
en el contexto de | proceso fisiopatolégico

a) Ha sido capaz de establecer relacion entre el sindrome
clinico y la enfermedad

b) Es capaz de tener capacidad de andlisis critico y de
sintesis a la hora de establecer posibles causas.

a) Ha sido capaz establecer una correcta comunicacion
con familia y paciente.

b) Es capaz de recabar informaciéon de manera ordenada
y util para la confeccidn de la historia clinica.

a) Ha demostrado conocer las pruebas habituales en el
diagndstico de los sindromes clinicos de los diferentes
aparatos y sistemas

b Ha sido capaz de describir las indicaciones de las
diferentes pruebas complementarias en el contexto de la
enfermedad.

¢) Ha demostrado conocer los fundamentos técnicos de
los estudios complementarios.

a) Ha sido capaz de identificar los componentes fisicos y




emocionales en la respuesta del individuo.

Identifica medidas escalonadas adecuadas para
restablecer y/o mejorar el confort fisico o emocional del
paciente.

Reconoce las situaciones de riesgo vital.

Desarrolla  habilidades ydemuestra  conocimientos
suficientes aplicables a los primeros auxilios.

Ha realizado con destreza los procedimientos vy
protocolos inluios en el soporte vital basico y avanzado.

Ha demostrado ser capaz identificar signos y sintomas de
nueva aparicion, en el contexto de la enfermedad del
paciente.

Demuestra conocer la relevancia clinica de los nuevos
sintomas.

Sabe Priorizar los recursos de ayuda y atenciéon a
paciente con cambios en su evolucion.

Ha demostrado conocimiento y conoce el significado de
los términos médicos habituales utilizados en la
comunicacion entre los profesionales sanitarios.

Ha demostrado conocimiento para trabajar e integrarse en
los distintos equipos de salud.

Sabe establecer su funcion integrado en el equipo
multidisciplinar de salud




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4,1.5,1.8, 1.9, 1.10, 1.11, 1.12, 1.16.
Competencias Basicas: 3.9.

Metodologia Docente Global: imparticién de una serie de clases magistrales presenciales para dar a conocer los conocimientos basicos asi
como un vocabulario de términos. Imparticion de clases participativas: organizacion de pequeiios grupos de discusion, discusion dirigida
y debates, estudios de casos y dialogos simultaneos. Realizacion diaria de tareas individuales a través de la aplicacion informatica
“Campus Virtual”. Realizacion diaria de tareas en grupo, del tipo: resolucion de casos clinicos, envio de imagenes clinicos, revision de
bibliografia. Realizacién de trabajo de investigacion en grupo. El alumno tendra a su disposicion una serie de horas de tutoria
individuales, grupales o semi-presénciales a las que asistira si lo considera necesario para completar su formaciéon. Realizacion de

examen final, que junto con las calificaciones de las diversas tareas individuales y en grupo, seran lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Basica

MATERIA: Afecciones Médicas y Afecciones Quirargicas

ASIGNATURA: Médico-Quirdrgica: Cirugia y Ortopedia

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Basica 1 semestre del 2° curso obligatorio . Clases con metodologia participativa
. Tareas individuales en campus virtual . Examen escrito
L Tareas en grupo presenciales . Asistencia a clase
+  Clases magistrales +  Actitud y participacion en clase
+  Trabajo de investigacion . Trabajo individual en campus virtual
. Trabajo en grupo
«  Participacidon en trabajo de investigacion
P it Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
. TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase Tareas Otros (clase Plataforma - . Otros
Clases . Trabajo en Trabajo . . . o
ECTS Horas . en Evaluacion de dudas y e Estudio (investigacio | Total
.. . magistrales . grupo individual
Participativa grupo problemas) Virtual n)
160/ 1 2h/1,3%
6 150 30h/20% 10 h/ 6,6% 10.6% /1,3% 2h/1,3% 7h/4,6% 4h/26% |19h/12,6% | 50 h/ 33,3% 10 h/ 6,6% 100
,0%

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE

APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el

alumno debe saber):

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Conoce
quirdrgica.

Sabe identificar las patologias principales referidas en

los aspectos generales de

la actividad

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Aspectos generales de la cirugia.

Patologia quirdrgica de la columna vertebral.




1. El alumno debera conocer los aspectos
generales de la actividad quirdrgica.

2. El alumno deberd saber identificar las
patologias principales referidas en las unidades
que componen el Temario Teodrico de la
asignatura: patologia quirlrgica prevalente de
columna vertebral, miembro superior, miembro
inferior y patologia deportiva.

Competencias de Habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer):

1. El alumno deberad saber establecer un
analisis logico de casos clinicos de patologias
traumaticas de diverso origen.

2. El alumno debera saber llevar a cabo un
estudio de investigacion sencillo en grupo,
siguiendo la metodologia cientifica basica.

3. El alumno debera saber buscar, obtener y
realizar un analisis critico de la literatura
cientifica habitualmente utilizada en medicina
deportiva y patologia quirdrgica ortopédica vy
traumatica.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

las unidades que componen el Temario Tedrico de la
asignatura: patologia quirdrgica prevalente de
columna vertebral, miembro superior, miembro
inferior y patologia deportiva.

Sabe establecer un analisis légico de casos clinicos de
patologias traumaticas de diverso origen.

Sabe llevar a cabo un estudio de investigacidn
sencillo en grupo, siguiendo la metodologia cientifica
basica.

Sabe buscar, obtener y realizar un analisis critico de
la literatura cientifica habitualmente utilizada en
medicina deportiva y patologia quirtrgica ortopédica
y traumatica.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora
durante el desarrollo del curso.

Patologia quirurgica del miembro superior.
Patologia quirtrgica del miembro inferior.
Patologia neuroquirudrgica.

Traumatologia deportiva




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE |,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos:
Competencias transversales: 1.1,1.2,1.4,1.6,1.9,1.11,1.12,1.13,1.16y 1.19
Competencias Basicas: 3.9.

Metodologia Docente Global: Imparticion de clases magistrales. Imparticion de clases practicas en laboratorio. Tutorias. Seminarios.
Plataforma Moodle en el Campus Virtual de la UCA. Trabajo en grupo e individual.



MODULO: Formacién Basica

MATERIA: Afecciones Médicas y Afecciones Quirirgicas

ASIGNATURA: Médico-Quirurgica: Fundamentos de Terapéutica Farmacologica y Microbiologia

Tipo:

Obligatoria

Secuencia:

20 Semestre del 2°. Curso

Caracter:

Obligatoria

Actividades de Aprendizaje:

10. Clases magistrales
11. Laboratorio

12. Seminarios

13. Tutorias

15. Plataforma Virtual

14. Trabajos individuales y en grupo 11

se tendra que evaluar:

9. Asistencia a tutorias
10. Examenes escritos u oral
. Trabajos individuales y en grupo

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que

8. Asistencia y participacion en clases tedricas y practicas

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
10h presenciales TRABAJO PRESENCIAL (40%) 60 horas - 2.4 ECTS TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) 90 horas — 3.6 ECTS %
Clase . . Laboratorio/ , . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 42 horas 8 horas 4 horas 3 horas 3 horas - 16 horas 8 horas 6 horas 60 horas - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE

APRENDIZAJE:

16. TERAPEUTICA FARMACOLOGICA:

17. Conocer los antecedentes histéricos de la

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumno:

Identifica los hechos histéricos mas importantes de la
terapéutica farmacoldgica.
fluidez la terminologia basica farmacoldgica.

Conoce y maneja con

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

A. TERAPEUTICA FARMACOLOGICA:

Bases generales de la Terapéutica Farmacoldgica




terapéutica farmacoldgica.

1. Conocer y comprender la terminologia basica
farmacolégica para poder establecer una
comunicacién eficaz y fluida con otros
profesionales sanitarios.

2. Conocer el comportamiento farmacocinético de
los medicamentos en el organismo, las vias y
pautas de administracion.

3. Conocer e identificar las distintas
farmacéuticas de los medicamentos.

4. Distinguir entre las acciones y los efectos y
reconocer el mecanismo y expresion de los
efectos indeseables de los medicamentos.

5. Comprender como los medicamentos alteran la
fisiologia normal del organismo y las bases de su
mecanismo de accidn.

6. Conocer cuales son las posibilidades de actuacién
farmacologica en los principales aparatos vy
sistemas.

7. Identificar los medicamentos de uso mas
frecuente en la practica asistencial, sus formas
de administracion y uso.

8. Conocer los efectos de los medicamentos usados
para el tratamiento de patologias subsidiarias de
tratamiento fisioterapico.

9. Conocer los criterios para un uso racional de
medicamentos administrados por via topica.

10. Poseer un conocimiento basico sobre las distintas
fuentes de informacion de medicamentos
existentes, sus caracteristicas, valoracién, uso y
criterios de seleccion.

11. Conocer el Sistema Espafiol de Farmacovigilancia
y participar, como profesional sanitario, dentro
de sus ambitos de competencia.

formas

12. B. MICROBIOLOGIA:

Conoce y describe los principales procesos que tienen
lugar en el organismo desde la administracion hasta
la excrecidon de los medicamentos.

Identifica y describe las principales caracteristicas de
las vias de administracion de medicamentos mas
utilizadas. depende el efecto terapéutico de los
medicamentos.

Describe los principales mecanismos de accién de los
medicamentos.

Describe e identifica las principales reacciones
adversas de los medicamentos y los factores que
influyen en su aparicién.

Es capaz de identificar y describir las distintas formas
de actuacidon farmacoldgica en los principales
aparatos y sistemas.

Conoce las caracteristicas farmacoldgicas basicas de

los principales grupos de medicamentos mas
relacionados con su profesion.
Identifica los medicamentos utilizados mas

frecuentemente en la practica asistencial, sus formas
de administracién y uso.

Conoce y describe los efectos de los medicamentos
usados para el tratamiento de patologias subsidiarias
de tratamiento fisioterapico.

Conoce las bases del uso racional de medicamentos
administrados por via tépica.

Farmacologia Clinica y Terapéutica Farmacoldgica.
B. MICROBIOLOGIA:

Bacteriologia General.
Fundamentos de Inmunologia,

Bacteriologia Especial,

Parasitologia




13.

14,

15.

16.

17.

El alumno debe conocer la relacion entre
Microbiologia y la Enfermedad para ello debe
saber identificar las principales caracteristicas
referidas en las unidades que componen el
Temario Teodrico de la asignatura

El alumno debe describir los aspectos bioldgicos
mas importantes de los agentes infecciosos.

El alumno debe identificar los mecanismos
defensivos inespecificos y especificos del hombre
a las infecciones y enfermedades infecciosas.

El alumno debe conocer los mecanismos
fisiopatolégicos mediante los cuales los
microorganismos y parasitos producen

enfermedades en el organismo humano.

El alumno se tiene que familiarizar con |la
naturaleza de las observaciones en el campo de
la Microbiologia, la observacién de las
estructuras de los microorganismos, el empleo
de diversos métodos de coloracién, su cultivo y
aislamiento.

Conocimiento de las normas de seguridad e
higiene ante un paciente infeccioso.

El alumno debe saber examinar y valorar el
estado funcional del paciente, asi como evaluar
la evolucion de los resultados.

Es capaz de dar una informacion al paciente,
pertinente y adecuada dentro de los limites de sus
competencias, sobre los medicamentos y
tratamientos medicamentosos coadyuvantes con los
procedimientos fisioterapicos.

Maneja las principales fuentes de informacién de
medicamentos. Es capaz, dentro de sus ambitos de
competencias, de actuar ante una sospecha de
reaccion adversa a medicamentos y notificarla
adecuadamente (mediante la cumplimentacién de
una “Tarjeta Amarilla”.)

El alumno conoce la estructura de las células
microbianas y las funciones que cumplen sus
componentes.

Conoce la genética microbiana y su implicacién en la
resistencia a antibiéticos

El alumno conoce los mecanismos defensivos del
hombre a las infecciones y enfermedades infecciosas.

El alumno identifica la importancia de Ilos
microorganismos y parasitos, referidos en las areas
gue componen el Temario Tedrico de la asignatura,
que con mayor frecuencia producen patologia en el
hombre.

El alumno posee el suficiente conocimiento para
actuar adecuadamente ante un paciente con un

proceso infeccioso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE ,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3,1.4,1.5,1.6,1.7,1.9,1.10, 1.13, 1.15,1.17, 1.18, 1.19, 1.20, 1.22
Competencias Basicas: 3.12, 3.18.

Metodologia Docente Global: Se impartiran clases magistrales para exponer los conocimientos especificos, sin olvidar las competencias
transversales. El alumno dispondra de tutoria presencial, ademas de las consultas a través de la plataforma virtual. La evaluacion se
hara con un examen final escrito y un trabajo individual.



MODULO: Formacién Especifica

MATERIA: Fundamentos de Fisioterapia

ASIGNATURA: Fundamentos de Fisioterapia

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacion 20 Semestre de 1° Curso Obligatoria 1. Cases magistrales
Especifica 2. Seminarios 12. Exdmenes escritos
3. Plataforma virtual 13. Trabajo individual
4. Trabajo individual
2 e Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase . . Laboratorio/ . s Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion o el Estudio . Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual (especificar)
6 150 44 8 - 4 4 - 14 - 9 67 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. El alumno debe saber la evolucion de los
conceptos de salud y enfermedad a lo largo de la
Historia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

El alumno sabe la evolucion de los conceptos de

salud y enfermedad a lo largo de la Historia.

sabe la evolucién histérica de
en funcién de los

El alumno
Fisioterapia,

conocimientos

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

» Conceptos generales y fuentes documentales

la para el estudio histoérico de la salud, de la

enfermedad y de la Fisioterapia.
+ Bases y conocimientos de la Fisioterapia en las




El alumno debe saber la evolucidén histérica de la
Fisioterapia, en funcion de los conocimientos
cientifico-técnicos de cada época.

El alumno debe conocer las fuentes
instrumentales, documentales e iconograficas del
pasado histoérico de la Fisioterapia.

Adquirir un conocimiento suficiente de las
ciencias, los modelos, las técnicas vy los
instrumentos sobre los que se fundamenta,
articula y desarrolla la Fisioterapia como ciencia y
profesion, permitiendo al estudiante alcanzar un
concepto y una cultura de la profesion de
fisioterapeuta que se ajuste con claridad a los
limites de su competencia profesional.

Desarrollar las bases conceptuales, asi como los
fundamentos tedricos de la fisioterapia, no sélo
como actividad profesional, sino también como
disciplina de conocimiento.

El alumno debe adquirir los conocimientos
metodoldgicos y conceptuales descritos en las
unidades que componen el programa teorico de la
asignatura.

El alumno debe conocer correctamente el
lenguaje propio de la ciencia, en relacion con la
Fisioterapia.

El alumno debe saber identificar la figura del
fisioterapeuta desde la institucionalizacion de la

cientifico-técnicos de cada época.

El alumno conoce las fuentes instrumentales,
documentales e iconograficas del pasado histérico
de la Fisioterapia.

Adquiere un conocimiento suficiente de las ciencias,
los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre
los que se fundamenta, articula y desarrolla la
Fisioterapia como ciencia y profesiéon, permitiendo al
estudiante alcanzar un concepto y una cultura de la
profesion de fisioterapeuta que se ajuste con
claridad a los limites de su competencia profesional.

Desarrolla las bases conceptuales, asi como los
fundamentos tedricos de la fisioterapia, no sélo
como actividad profesional, sino también como
disciplina de conocimiento.

El alumno sabe realizar una busqueda bibliografica
béasica en las principales Bases de Datos de Ciencias
de la Salud.

El alumno sabe analizar la estructura formal de las
publicaciones cientificas.

El alumno sabe analizar la terminologia empleada en
las publicaciones cientificas de Fisioterapia.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

El alumno sabe emplear el método cientifico.

Culturas Arcaicas.

Bases y conocimientos de la Fisioterapia en la
Antigliedad Clasica.

Bases y conocimientos de la Fisioterapia en la
Edad Media.

Bases y conocimientos de la Fisioterapia en la
Edad Moderna.

Bases y conocimientos de la Fisioterapia en el
siglo XIX.

Bases y conocimientos de la Fisioterapia en el
siglo XX.

Fuentes de informacion bibliografica en Ciencias
de la Salud, terminologia y estructura de las
publicaciones cientificas

Bases conceptuales de la Fisioterapia y su
contenido disciplinar.

La Fisioterapia como profesidén: dimensién e
identidad profesional.

Las funciones del fisioterapeuta, actitudes y
aptitudes esenciales.

Los fundamentos tedricos de la Fisioterapia
como disciplina cientifica.

La organizacion institucional de la Fisioterapia.
El proceso de atencién en Fisioterapia.

Institucionalizacion de la Fisioterapia en
Espafia.

La investigacidn en Fisioterapia.

Teoria general del funcionamiento, la
discapacidad y la salud.

El método de intervencion en Fisioterapia.




Fisioterapia en Espafa.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

1.

El alumno debe saber hacer una busqueda
bibliografica basica en las principales Bases de
Datos de Ciencias de la Salud.

El alumno debe saber analizar la estructura
formal de las publicaciones cientificas.

El alumno debe saber analizar la terminologia
empleada en las publicaciones cientificas de
Fisioterapia.

El alumno debe saber método
cientifico.

emplear el

El alumno debe saber alcanzar las habilidades
necesarias para realizar un analisis critico de la
literatura cientifica.

El alumno debe saber desarrollar el modelo de
intervencién en Fisioterapia.

identificar los distintos
como los grados de

El alumno debe saber
niveles de salud asi
discapacidad.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

El alumno alcanza las habilidades necesarias para
realizar un analisis critico de la literatura cientifica.

El alumno sabe desarrollar el modelo de

intervencion en Fisioterapia.

El alumno sabe identificar los distintos niveles de
salud asi como los grados de discapacidad.




1.

El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.1,1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,1.10,1.13,1.17,1.18,1.19,1.20
Competencias Basicas: 3.1, 3.14

Metodologia Docente Global: Imparticion de clases tedricas que se complementan con clases practicas demostrativas de los contenidos
del programa de la asignatura. Coordinacion de trabajos en grupo. Tutorias individuales y en grupo. Al finalizar el programa de la
asignatura se efectuara la evaluacion del alumno que consistira en la realizacion de dos examenes ; uno sobre los contenidos teodricos y

otro sobre las clases practicas, que junto al resto de actividades propuestas, constituiran la calificacion final.



MODULO: Formacion Especifica

MATERIA: Procedimientos Generales en Fisioterapia

ASIGNATURA: Procedimientos Generales en Fisioterapia I

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Obligatorio 20 Semestre del 1° Curso Obligatoria 1. Clases teoricas.
1. Examen tedrico 2. Examen practico.
2. Clases practicas.
3. Realizacion de actividades propuestas a través del
3. Exposicion de trabajos en grupo.
campus virtual ( foros, tareas).
*Actividades a través del campo virtual:
4. Asistencia y participacion en clase.

(Manejo de foros, correos.) Evaluacion:
*Presentacion y debate de trabajos en grupos, *Examen de los contenidos tedricos con una prueba escrita
utilizando medios audiovisuales y plataforma virtual. consistente en 8 preguntas cortas y 2 a desarrollar

correspondiendo al 70% de la nota final.
*Método demostrativo.
*Examen sobre supuestos practicos, correspondiendo al
20% de la nota final.

*Desarrollo y exposicion del trabajo en grupo,
correspondiendo al 10% de la calificacion final.

N° Créditos

ECTS Desarrollo




1ECTS= 25h/
10h
presenciales

TRABAJO PRESENCIAL (40%)

TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%)

%

Clase Laboratorio/ Otros Plataforma Trabajo en Trabajo Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion ( ificar) individual Estudio ( ificar) Total
Magistral Taller especificar Virtual grupo individua especificar
26 6
150 26 2 3 12 75 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Conocimiento (Saber):

1.

El alumno debe conocer los principios y teorias
de los procedimientos generales en Fisioterapia:
Electroterapia,Magnetoterapia, Termoterapia,Criote

rapia,Vibroterapia y Fototerapia.

El alumno debe identificar los cambios
estructurales, fisioldgicos y funcionales que se
producen tras la aplicacion de dichos

procedimientos.

El alumno debe desarrollar la metodologia vy las
técnicas de aplicacion de los agentes fisicos.

El alumno debe comprender las indicaciones y
contraindicaciones de los procedimientos
generales.

Competencias de Habilidades

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Comprende las bases cientificas de los procedimientos
generales de intervencion en fisioterapia.

Conoce los diversos agentes fisicos que se emplean en los
procedimientos generales de intervencién en Fisioterapia:
Electroterapia,Magnetoterapia, Termoterapia,Crioterapia,Vibrot
erapia y Fototerapia.

Identifica los efectos fisicos y fisioldgicos y su utilizacidén con
fines terapéuticos.

Integra los conocimientos tedricos adquiridos sobre
Electroterapia, Magnetoterapia, Termoterapia, Crioterapia,
Vibroterapia y Fototerapia en aplicaciones practicas.

Conoce las indicaciones y las contraindicaciones terapéuticas
de los procedimientos generales de intervencion en
fisioterapia.

Adquiere un lenguaje cientifico apropiado al nivel de
conocimientos.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

PARAMETROS GENERALES DE LA
CORRIENTE ELECTRICA.

» CLASIFICACION DE LAS
CORRIENTES ELECTRICAS MAS
UTILIZADAS EN FISIOTERAPIA.

» CORRIENTE GALVANICA, IONTOFO

RESIS.

 ELECTROANALGESIA. CORRIENTES

DE BAJA Y MEDIA FRECUENCIA.

«  ELECTROESTIMULACION Y TECNICAS
DE FORTALECIMIENTO MUSCULAR.

« ELECTRODIAGNOSTICO. CURVA
I/TCORRIENTES DE ALTA
RECUENCIA.

» ULTRASONOTERAPIA Y TERAPIA
COMBINADA.




( Saber Hacer)

1.

Disefiar y aplicar las distintas modalidades de
Electroterapia, Magnetoterapia, Termoterapia,
Crioterapia, Vibroterapia y Fototerapia.

Prevenir y evitar los riesgos de la aplicacién del
tratamiento.

Establecer un plan é protocolo de actuacién a
seguir durante el tratamiento.

Competencias de Actitudes ( Ser o saber hacer )

Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.

El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje autonomo y de mejora constante.

El alumno debe ajustarse a los limites de su
futura competencia profesional.

El alumno debe tener capacidad de organizacién y
trabajo en equipo.

MAGNETOTERAPIA.

RADIACIONES INFRARROJA Y
ULTRAVIOLETAS.

LASERTERAPIA.

CRIOTERAPIA.

TERMOTERAPIA




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.1,1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,1.10,1.13,1.17,1.18,1.19,1.20
Competencias Basicas: 3.1, 3.14

Metodologia Docente Global: Imparticion de clases tedricas que se complementan con clases practicas demostrativas de los contenidos
del programa de la asignatura. Coordinacion de trabajos en grupo. Tutorias individuales y en grupo. Al finalizar el programa de la
asignatura se efectuara la evaluacion del alumno que consistira en la realizacion de dos examenes ; uno sobre los contenidos teodricos y

otro sobre las clases practicas, que junto al resto de actividades propuestas, constituiran la calificacion final.



MODULO: Formacién Especifica

MATERIA: Procedimientos Generales en Fisioterapia

ASIGNATURA: Procedimientos Generales en Fisioterapia II

Tipo:

Obligatorio

Secuencia: Caracter:

29 Semestre del 1° Curso Obligatoria

Actividades de Aprendizaje:

1. Clases tedricas.

2. Clases practicas.

3. Exposicion de trabajos en grupo.

*Actividades a través del campo virtual:
(Manejo de foros, correos.)

*Presentacion y debate de trabajos en grupos,

utilizando medios audiovisuales y plataforma virtual.

*Método demostrativo.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

1. Examen teorico

2. Examen practico.

3. Realizacion de actividades propuestas a través del
campus virtual ( foros, tareas).

5. Asistencia y participacion en clase.
Evaluacion:

*Examen de los contenidos tedricos con una prueba escrita
consistente en 8 preguntas cortas y 2 a desarrollar
correspondiendo al 70% de la nota final.

*Examen sobre supuestos practicos, correspondiendo al
20% de la nota final.

*Desarrollo y exposicion del trabajo en grupo,
correspondiendo al 10% de la calificacion final.

N©° Créditos
ECTS

Desarrollo

1ECTS= 25h/
10h
presenciales

TRABAJO PRESENCIAL (40)

TRABAJO NO PRESENCIAL (60%) %




ECT Clase . . Laboratorio/ , s Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
S Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
26 6
6 150 26 2 3 12 75 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Conocimiento (Saber):

5. El alumno debe conocer los principios y
teorias de los procedimientos generales en
Fisioterapia:

Electroterapia,Magnetoterapia, Termoterapia,Cr
ioterapia,Vibroterapia y Fototerapia.

6. El alumno debe identificar los cambios
estructurales, fisioldgicos y funcionales que se
producen tras la aplicacién de dichos
procedimientos.

7. El alumno debe desarrollar la metodologia vy
las técnicas de aplicacion de los agentes
fisicos.

8. El alumno debe comprender las indicaciones y
contraindicaciones de los procedimientos
generales.

Competencias de Habilidades

( Saber Hacer)

4. Disefiar y aplicar las distintas modalidades de
Electroterapia, Magnetoterapia, Termoterapia,

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

Comprende las bases cientificas de los
procedimientos generales de intervencion en
fisioterapia.

Conoce los diversos agentes fisicos que se emplean
en los procedimientos generales de intervencion en
Fisioterapia:

Electroterapia,Magnetoterapia, Termoterapia,Criotera
pia,Vibroterapia y Fototerapia.

Identifica los efectos fisicos y fisioldgicos y su
utilizacién con fines terapéuticos.

ntegra los conocimientos tedricos adquiridos sobre
Electroterapia, Magnetoterapia, Termoterapia,
Crioterapia, Vibroterapia y Fototerapia en
aplicaciones practicas.

Conoce las indicaciones y las contraindicaciones
terapéuticas de los procedimientos generales de
intervencion en fisioterapia.

Adquiere un lenguaje cientifico apropiado al nivel de

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

1. PARAMETROS GENERALES DE LA CORRIENTE
ELECTRICA.

2. CLASIFICACION DE LAS CORRIENTES
ELECTRICAS MAS UTILIZADAS EN
FISIOTERAPIA.

3. CORRIENTE GALVANICA, IONTOFO RESIS.

4. ELECTROANALGESIA. CORRIENTES DE BAJA
Y MEDIA FRECUENCIA.

5. ELECTROESTIMULACION Y TECNICAS
FORTALECIMIENTO MUSCULAR.

DE

6. ELECTRODIAGNOSTICO. CURVA I/T
7. CORRIENTES DE ALTA FRECUENCIA

8. ULTRASONOTERAPIA Y TERAPIA
COMBINADA.

9. MAGNETOTERAPIA.




Crioterapia, Vibroterapia y Fototerapia.

Prevenir y evitar los riesgos de la aplicacion
del tratamiento.

Establecer un plan é protocolo de actuacién a
seguir durante el tratamiento.

Competencias de Actitudes ( Ser o saber
hacer )

5.

Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.

El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje autonomo y de mejora constante.

El alumno debe ajustarse a los limites de su
futura competencia profesional.

El alumno debe tener capacidad de organizacién y

trabajo en equipo.

conocimientos.

10. RADIACIONES INFRARROJA Y
ULTRAVIOLETAS.

11. LASERTERAPIA.

12. CRIOTERAPIA.

13. TERMOTERAPIA




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: El alumno debe poseer y comprender conocimientos sobre las materias de anatomia, fisiologia y biomecanica.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5,1.6,1.7,1.10, 1,11, 1.13, 1.18, 1.19.
Competencias Basicas: 3.13.

Metodologia Docente Global: clases magistrales presénciales y seminarios para dar a conocer los conocimientos tedricos especificos para
valorar al paciente. Clases practicas en laboratorio. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales. El
alumno debe realizar un examen teérico-practico en laboratorio que junto con las calificaciones de las diversas tareas programadas sera

lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacioén Especifica

MATERIA: Valoracion en Fisioterapia

ASIGNATURA: Valoracion en Fisioterapia

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 18. Clases magistrales.
Especifica 19. Clases practicas de laboratorio. 14, Asistencia y participacién en clase
1°". Semestre del 2°. Curso Obligatoria 20. Seminarios. 15. Examen escrito.
21. Trabajos en grupos y exposicion. 16. Examen practico.
17. Trabajo en grupo y exposicidn.
P (R Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/

10h presenciales

TRABAJO PRESENCIAL (40%)

TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %

Clase Laboratorio/ Plataforma - -
. . . . Otros Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ruDo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 18 6 30 4 2 - 10 24 56 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):
1. Las bases teodricas de la Fisioterapia como ciencia

y profesion. Los modelos de actuacién en
Fisioterapia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Conoce las bases tedricas de la Fisioterapia como
ciencia y profesidon y los modelos de actuacién en
Fisioterapia.

Reconoce las bases tedricas de las valoraciones, test
y comprobaciones funcionales: conocimiento de sus

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Métodos basicos de Valoracion en Fisioterapia.

Valoracién del Raquis.




2. Las bases tedricas de las valoraciones, test y
comprobaciones funcionales: conocimiento de sus
modalidades y técnicas asi como la evaluacion
cientifica de su utilidad y efectividad.

3. Realizar el diagnédstico de Fisioterapia.

4. El alumno debe conocer la sistematica de
recogida de los datos precisos para marcar sus
objetivos, planificar las técnicas de actuacién
fisioterapicas y conocer la evolucién del proceso
segun la patologia.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

8. El alumno debe saber como se valora el estado
funcional del paciente, asi como saber evaluar la
evolucién de los resultados.

9. Elaborar y cumplimentar de forma sistematica la
Historia Clinica de Fisioterapia completa, donde
se registre de forma adecuada y eficaz todos los
pasos seguidos desde la recepcidon del paciente
/usuario hasta el informe al alta de Fisioterapia.

10. Valorar el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y
sociales.

11. Determinar el
acuerdo con las

Diagnostico de Fisioterapia de
normas reconocidas

modalidades y técnicas asi como la evaluaciéon

cientifica de su utilidad y efectividad.
Sabe realizar el diagndstico de Fisioterapia.

El alumno conoce la sistematica de recogida de los
datos precisos para marcar sus objetivos, planifica
las técnicas de actuacion fisioterapicas y conoce la
evolucion del proceso segun la patologia.

El alumno sabe como se valora el estado funcional
del paciente, asi como evalta la evolucién de los
resultados.

Elabora y cumplimenta de forma sistematica la
Historia Clinica de Fisioterapia completa.

Sabe valorar el estado funcional del
paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales.

Determina el Diagndstico de Fisioterapia de acuerdo
con las normas reconocidas internacionalmente y
con los instrumentos de validacion internacionales.

Evalla la evolucidén de los resultados obtenidos con
el tratamiento de Fisioterapia en relacién a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.

Valoracién del Miembro superior.

Valoracion del Miembro Inferior.




internacionalmente y con los instrumentos de
validacién internacionales.

12. Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos
con el tratamiento de Fisioterapia en relacion a
los objetivos marcados y a los criterios de
resultados establecidos.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Haber superado las materias basicas de fisioterapia
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3, 1.5,1.4,1.6,1.9,1.10,1.12,1.13,1.16y 1.19
Competencias Basicas: 3.14, 3.15, 3.16y 3.17

Metodologia Docente Global: Se impartiran clases de contenido tedrico una vez a la semana con apoyos audiovisuales, que se
complementaran con clases practicas demostrativas de dichos conocimientos, invitando al alumno a la participacion a través de
preguntas sobre las cuestiones planteadas. La participacion activa del alumno tanto en las clases teéricas como en las practicas, sera

valorada positivamente.



MODULO: Formacioén Especifica

MATERIA: Cinesiterapia

ASIGNATURA: Cinesiterapia

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Obligatorio 20, Semestre del 2°. Curso Obligatoria 22. Clases magistrales
23. Seminarios 18. Asistencia y participacion en clase
24. Trabajos en grupos 19. Exdmenes escritos
25. Practicas de laboratorio 20. Exédmenes de los contenidos practicos
21. Trabajo en grupo
22. Exposiciones o demostraciones
N© Créditos D I
ECTS esarrollo
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma - . Otros
. . , s Otros Trabajo en Trabajo . i
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion . L Estudio | (especificar | Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual )
6 150 24 6 24 6 2 - 3 15 -- 72 -- 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. Aprender y saber aplicar las técnicas de
cinesiterapia comprendidas en el temario
tedrico y practico de la Asignatura:

Cinesiterapia pasiva de la Columna vertebral

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

El alumno sabe aplicar las técnicas de cinesiterapia
pasiva de la Columna vertebral en sus distintos
segmentos y del Tronco, cinesiterapia pasiva de la
extremidad superior vy cinesiterapia de |la
extremidad inferior.

El alumno conoce las finalidades y objetivos de la

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Desarrollo de conocimientos, actitudes generales,
habilidades y destrezas esenciales que hagan
posible la aplicacion de los métodos y técnicas
aprendidas con fines terapéuticos, introduciendo al
alumno en la aplicacién de los medios propios de la
Fisioterapia.

La asignatura, comprende el estudio y puesta en




en sus distintos segmentos y del Tronco,
cinesiterapia pasiva de la extremidad superior
y cinesiterapia de la extremidad inferior.

2. Saber las finalidades y objetivos de la
Cinesiterapia, comprendiendo los principios
ergondémicos y antropométricos.

3. Saber elegir y aplicar la técnica necesaria
segun el objetivo que se pretenda en cada
caso, promoviendo la participacién del paciente
€n su proceso.

4, Conocer las distintas técnicas de relajacion vy
su aplicacién en Fisioterapia.

5. Conocer los distintos tipos de inmovilizaciones
Y Su repercusion.

6. Conocer las expresiones en la terminologia
cientifica - técnica concerniente a |Ia
Fisioterapia.

7. Se trata, por tanto, de preparar a profesionales
de la mejor manera posible, que les capacite
para saber responder adecuadamente a las
necesidades de una sociedad que va a requerir
de sus servicios.

Competencias de habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer)

Cinesiterapia.

El alumno sabe a la finalizacidon del curso, elegir y
aplicar la técnica necesaria.

El alumno sabe elegir y aplicar la técnica necesaria
segun el objetivo que se pretenda en cada caso,
promoviendo la participacion del paciente en su
proceso.

El alumno conoce las distintas técnicas de
relajacién y su aplicacion en Fisioterapia.

El alumno conoce los distintos
inmovilizaciones y su repercusion.

tipos de

El alumno sabe a la finalizacion del curso,
expresarse correctamente en la terminologia
cientifica - técnica concerniente a la Fisioterapia
que ha ido aprendiendo durante el curso.

El alumno tiene las habilidades suficientes, tanto
manuales como de comunicacién que le permitan
desarrollar su funcion como profesional de Ia
salud.

El alumno sabe adaptar su lenguaje al nivel de
conocimientos y comprensién del paciente.

El alumno sabe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del

practica de las técnicas de cinesiterapia, tanto
activa como pasiva y los diferentes métodos de
potenciacién muscular.




a. Adquirir las habilidades suficientes, tanto
manuales como de comunicacién, que le
permitan desarrollar su funcibn como

profesional de la salud.

b. Saber elegir y aplicar la técnica necesaria.

c. Adaptar el lenguaje al nivel de conocimientos y
comprensién del paciente

26. Saber ponerse en el lugar del paciente.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora
durante el desarrollo del curso.

Mantener una actitud de participacién activa, tanto

en las clases tedricas como en las practicas.

curso.

El alumno sabe mantener una actitud de
participacion activa, tanto en las clases tedricas
como en las practicas, que sera valorada

positivamente por el profesor.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoraciéon en Fisioterapia, Procedimientos

Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas y Fisioterapia en Especialidades Clinicas.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6,1.7,1.10, 1.13, 1.17, 1.18, 1.19, 1.20.
Competencias Basicas: 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: clases magistrales presenciales para dar a conocer los conocimientos especificos de intervencion en
Fisioterapia. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de
intervenciéon en Fisioterapia. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales a las que asistira para su
formacion. El alumno debe realizar un examen tedrico-practico en laboratorio que junto con las calificaciones de las diversas tareas

programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Especifica

MATERIA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia

ASIGNATURA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia I

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacion 20, Semestre del 3. Curso Obligatoria 27. Clases magistrales.
Especifica 28. Seminarios. 1. Realizacién y exposiciéon de trabajos individuales o en
29. Clases practicas en laboratorio. grupos.
30. Trabajos individuales o en grupos y 2. Asistencia y Participacion en seminarios y exposiciones.
exposicion. 3. Examenes teorico-practicos en laboratorio.
i Lz Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . .
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacién ( Otr_c;_s ) Trabajo en .:J?P:JOI Estudio ( Otr_c;_s ) Total
Magistral Taller especificar Virtual grupo individua especificar
6 150 10 6 35 6 3 - 6 14 30 40 - 100
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE: | RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado: DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
Competencias de Conocimiento (lo que el|El alumno sabe aplicar técnicas y métodos especificos |+ Métodos especificos fisioterapicos en las

alumno debe saber):

en las patologias traumaticas y ortopédicas del
aparato locomotor y en alteraciones de la estatica y
la dinamica del Raquis.

patologias traumaticas y ortopédicas del aparato
locomotor (terapias manuales, terapias
manipulativas  articulares, Osteopatia vy
Quiropraxia).




5. El alumno debe saber aplicar técnicas y métodos
especificos en:
« Patologias traumaticas y ortopédicas del
aparato locomotor.
« Alteraciones de la estatica y la dindamica del
Raquis.
6. El alumno debe saber planificar las técnicas
especificas de actuaciones fisioterapicas.

7. El alumno debe adquirir las habilidades y destrezas
necesarias para la correcta aplicacion de los
métodos, procedimientos y técnicas especificas en
las distintas afecciones traumaticas y ortopédicas
del aparato locomotor y alteraciones de la
estatica y la dinamica del Raquis.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

4. EI alumno debe saber aplicar métodos,
procedimientos y técnicas especificas en las
distintas pa tologias: traumaticas y ortopédicas del
aparato locomotor y alteraciones de la estatica y
la dindmica del Raquis.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

El alumno sabe planificar las técnicas especificas de
actuacidn fisioterapicas.

El alumno adquiere las habilidades y destrezas
necesarias para la correcta aplicacion de los métod  os,
procedimientos y técnicas especificas en las distin tas
afecciones traumaticas y ortopédicas del aparato
locomotor y alteraciones de la estatica y la dinamica
del Raquis.

El alumno sabe aplicar métodos, procedimientos vy
técnicas especificas en las distintas pa tologias:
traumaticas y ortopédicas del aparato locomotor vy
alteraciones de la estatica y la dinamica del Raquis.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

Métodos especificos fisioterapicos en alteraciones
de la estatica y la dindmica del Raquis.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoracion en Fisioterapia, Procedimientos

Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas y Fisioterapia en Especialidades Clinicas.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6,1.7,1.10, 1.13, 1.17, 1.18, 1.19, 1.20.
Competencias Basicas: 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: clases magistrales presenciales para dar a conocer los conocimientos especificos de intervencion en
Fisioterapia. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de
intervenciéon en Fisioterapia. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales a las que asistira para su
formacion. El alumno debe realizar un examen tedrico-practico en laboratorio que junto con las calificaciones de las diversas tareas

programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacioén Especifica

MATERIA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia

ASIGNATURA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia II

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 20, Semestre del 3°". Curso | Obligatoria 31. Clases magistrales.
Especifica 32. Seminarios. 4. Realizacion y exposicion de trabajos individuales o en
33. Clases practicas en laboratorio. grupos.
34. Trabajos individuales o en grupos y 5. Asistencia y Participacién en seminarios y exposiciones.
exposicion. 6. Examenes tedrico-practicos en laboratorio.
2 e Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase . . Laboratorio/ . . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion o s Estudio . Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual (especificar)
6 150 10 6 35 6 3 - 6 14 30 40 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

8. El alumno debe saber aplicar técnicas y métodos
especificos en:
» Patologias Respiratorias.
 Amputaciones de miembros.

9. El alumno debe saber planificar las técnicas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno sabe aplicar técnicas y métodos especificos
en las patologias respiratorias y en amputaciones de
miembros.

El alumno sabe planificar las técnicas especificas de
actuacion fisioterapicas.

El alumno adquiere las habilidades y destrezas
necesarias para la correcta aplicacion de los métod  os,

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

« Métodos especificos fisioterapicos en las
patologias respiratorias.

« Métodos especificos fisioterapicos en las
amputaciones de miembros.




especificas de actuaciones fisioterapicas.

10. El alumno debe adquirir las habilidades y destrezas
necesarias para la correcta aplicacion de los
métodos, procedimientos y técnicas especificas en
patologias r espiratorias y en amputaciones de
miembros.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

5. El alumno debe saber aplicar métodos,
procedimientos y técnicas especificas en las
distintas ~ pa tologias respiratorias vy en

amputaciones de miembros.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

procedimientos y técnicas especificas en las patologias
respiratorias y en amputaciones de miembros.

El alumno sabe aplicar métodos, procedimientos y
técnicas especificas en las distintas pa tologias
respiratorias y en amputaciones de miembros.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoracion en Fisioterapia, Procedimientos

Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas y Fisioterapia en Especialidades Clinicas.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6,1.7,1.10, 1.13, 1.17, 1.18, 1.19, 1.20.
Competencias Basicas: 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: clases magistrales presenciales para dar a conocer los conocimientos especificos de intervencion en
Fisioterapia. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de
intervenciéon en Fisioterapia. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales a las que asistira para su
formacion. El alumno debe realizar un examen tedrico-practico en laboratorio que junto con las calificaciones de las diversas tareas

programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacioén Especifica

MATERIA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia

ASIGNATURA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia III

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 1", Semestre del 49. Curso | Obligatoria 35. Clases magistrales.
Especifica 36. Seminarios. 7. Realizacion y exposicién de trabajos individuales o en
37. Clases practicas en laboratorio. grupos.
38. Trabajos individuales o en grupos y 8. Asistencia y Participaciéon en seminarios y exposiciones.
€Xposicion. 9. Exdmenes tedrico-practicos en laboratorio.
i Lz Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase . . Laboratorio/ . . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion o s Estudio . Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual (especificar)
6 150 10 6 35 6 3 - 6 14 30 40 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. El alumno debe saber aplicar técnicas vy
métodos especificos en:

« Patologias Cardio-circulatorias.

« Afecciones Reumaticas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno sabe aplicar técnicas y métodos especificos
en las patologias cardio-circulatorias y afecciones
reumaticas.

El alumno sabe planificar las técnicas especificas de
actuacion fisioterapicas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

« Métodos especificos fisioterapicos en las
patologias Cardio-circulatorias.

« Métodos especificos fisioterdpicos en las
Afecciones reumaticas.




2. El alumno debe saber planificar las técnicas
especificas de actuacion fisioterapicas.

3. El alumno debe adquirir las habilidades y
destrezas necesarias para la correcta aplicaciéon
de los métodos, procedimientos y técnicas
especificas en patologias cardio-circulatorias y
afecciones reumaticas.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

1. El alumno debe saber aplicar métodos,
procedimientos y técnicas especificas en las
distintas pa tologias cardio-circulatorias y

afecciones reumaticas.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

El alumno adquiere las habilidades y destrezas
necesarias para la correcta aplicacion de los métod  os,
procedimientos y técnicas especificas en las distin tas
afecciones cardio-circulatorias y reumaticas.

El alumno sabe aplicar métodos, procedimientos y
técnicas especificas en las distintas pa tologias cardio-
circulatorias y afecciones reumaticas.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoraciéon en Fisioterapia, Procedimientos

Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas y Fisioterapia en Especialidades Clinicas.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6,1.7,1.10, 1.13, 1.17, 1.18, 1.19, 1.20.
Competencias Basicas: 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: clases magistrales presenciales para dar a conocer los conocimientos especificos de intervencion en
Fisioterapia. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de
intervenciéon en Fisioterapia. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales a las que asistira para su
formacion. El alumno debe realizar un examen tedrico-practico en laboratorio que junto con las calificaciones de las diversas tareas

programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacioén Especifica

MATERIA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia

ASIGNATURA: Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia IV

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 1", Semestre del 49. Curso | Obligatoria 39. Clases magistrales.
Especifica 40. Seminarios. 10. Realizacién y exposicion de trabajos individuales o en
41. Clases practicas en laboratorio. grupos.
42. Trabajos individuales o en grupos y 11, Asistencia y Participacién en seminarios y exposiciones.
€Xposicion. 12. Exdmenes teodrico-practicos en laboratorio.
i Lz Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase . . Laboratorio/ . . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion o s Estudio . Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual (especificar)
6 150 10 6 35 6 3 - 6 14 30 40 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

4. El alumno debe saber aplicar técnicas vy
métodos especificos en las patologias:
» Neuroldgicas Central y Periférica.
«  Medular traumatica y degenerativa.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno sabe aplicar técnicas y métodos especificos
en las patologias Neuroldgicas central y periférica,
Pediatricas, Medular traumatica y degenerativa.

El alumno sabe planificar las técnicas especificas de
actuacion fisioterapicas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Métodos especificos fisioterapicos en la patologia
Neuroldgica central y periférica (técnicas
terapéuticas reflejas).

« Métodos especificos fisioterapicos en la patologia
Medular traumatica y degenerativa.




*  Pediatricas.

5. El alumno debe saber planificar las técnicas
especificas de actuacidn fisioterapicas.

6. El alumno debe Adquirir las habilidades y
destrezas necesarias para la correcta aplicacion
de los métodos, procedimientos y técnicas
especificas en las distintas afecciones

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

1. EI alumno debe saber aplicar métodos,
procedimientos y técnicas especificas en las
distintas pa tologias: neuroldgicas, central vy
periférica, pediatricas, medulares traumatica y
degenerativas.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del curso.

El alumno adquiere las habilidades y destrezas
necesarias para la correcta aplicacion de los métod  os,
procedimientos y técnicas especificas en las distin tas
afecciones .

El alumno sabe aplicar métodos, procedimientos y
técnicas especificas en las distintas pa tologias:
neuroldgicas, central vy periférica, pediatricas,
medulares traumatica y degenerativas.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

Métodos especificos fisioterapicos en la patologia
Pediatrica.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoracion en Fisioterapia, Procedimientos

Generales en Fisioterapia y Afecciones Médicas y Afecciones Quirlrgicas.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7,1.10, 1.13,1.17, 1.18, 1.19
Competencias Basicas: 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: clases magistrales presénciales y seminarios para dar a conocer los conocimientos teoricos. Trabajos
dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales a las que asistira para su formacion. El alumno debe realizar un
examen escrito que junto con las calificaciones de las diversas actividades programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Especifica

MATERIA: Fisioterapia en Especialidades Clinicas

ASIGNATURA: Fisioterapia en Especialidades Clinicas I

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 1°". Semestre del 3*". Curso Obligatoria 1. Clases magistrales
Especifica 1. Asistencia y participacion en clase.

exposicién.

2. Seminarios

3. Trabajos individuales o en grupos y

2. Exémenes escritos.

3. Trabajo individual o en grupo y su exposicién.

N©° Créditos

ECTS Desarrollo
15(;1?_;2?;2"35 TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
Clase Laboratorio/ Otros Plataforma Trabaio en Trabaio Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) r ] o individJ al Estudio | (especificar | Total
Magistral Taller P Virtual grup “ )
6 150 40 6 4 6 4 - 6 14 30 40 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

El

alumno

identifica

las

patologias

principal

es

referidas en las unidades que componen el Temario

Tedrico

Traumatologia,

de la

asignatura:
Fisioterapia en Amputaciones de

Fisioterapia

en

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
Fisioterapia en Traumatologia.

* Fisioterapia en Amputaciones de Miembros.




El alumno debe saber identificar las patologias
principales referidas en las unidades que componen
el Temario Tedrico de la asignatura:
a. Fisioterapia en Traumatologia.
b. Fisioterapia en Amputaciones de
Miembros.
c. Fisioterapia en Patologias Respiratorias.
d. Fisioterapia en Algias Vertebrales vy
Deformidades del Caquis.
e. Fisioterapia en Patologias
vasculares.

Cardio-

7. El alumno debe conocer la sistematica de
recogida de los datos precisos para marcar
sus objetivos, planificar las técnicas de
actuacion fisioterapicas y conocer la
evolucion del proceso segun la patologia.

8. El alumno debe conocer las técnicas
fisioterapicas de evaluacién y tratamiento
de cada una de las patologias referidas en
las distintas unidades que componen el
Temario Teodrico de la asignatura.

Competencias de Habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer):

6. El alumno debe saber como se valora el estado
funcional del paciente, asi como saber evaluar
la evolucion de los resultados.

7. El alumno debe saber aplicar las técnicas para
el tratamiento de las patologias: neuroldgicas
(central y periférica), pediatricas, medulares,

Miembros, Fisioterapia en Patologias Respiratorias,
Fisioterapia en Algias Vertebrales y Deformidades
del Raquis, Fisioterapia en Patologias Cardio-
vasculares.

El alumno conoce la sistematica de recogida de los
datos precisos para marcar sus objetivos, planificar
las técnicas de actuacion fisioterapicas y conocer la
evolucion del proceso segun la patologia.

El alumno aplica las distintas técnicas fisioterapicas
de evaluacion y tratamiento de cada una de las
patologias referidas en las distintas unidades que
componen el Temario Tedrico de la asignatura.

El alumno conoce la elaboracién del Registro o
Historia Clinica de Fisioterapia.

El alumno sabe como se valora el estado funcional
del paciente, asi como sabe evaluar la evolucion de
los resultados.

El alumno aplica las técnicas para el tratamiento de
las patologias: traumatoldgicas, amputaciones de
miembros, respiratorias, algias vertebrales vy
deformidades del raquis, cardio-vasculares.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

Fisioterapia en Patologias Respiratorias.

Fisioterapia en Algias Vertebrales
Deformidades del Raquis.

Fisioterapia en Patologias Cardio-vasculares.




degenerativas y reumaticas.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

2. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
Curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoraciéon en Fisioterapia, Procedimientos

Generales en Fisioterapia y Afecciones Médicas y Afecciones Quirlrgicas.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7,1.10, 1.13,1.17, 1.18, 1.19
Competencias Basicas: 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: clases magistrales presénciales y seminarios para dar a conocer los conocimientos teoricos. Trabajos
dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales a las que asistira para su formacion. El alumno debe realizar un
examen escrito que junto con las calificaciones de las diversas actividades programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacion Especifica

MATERIA: Fisioterapia en Especialidades Clinicas

ASIGNATURA: Fisioterapia en Especialidades Clinicas II

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 1", Semestre del 4°. Curso | Obligatoria 43. Clases magistrales
Especifica 44. Seminarios 23. Asistencia y participacién en clase
45. Trabajos individuales o en grupos y 24. Exadmenes escritos
exposicion. 25. Trabajo individual o en grupo y su exposicién.

N©° Créditos

ECTS Desarrollo
15(;1?_;;5]22'% TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
Clase Laboratorio/ Otros Plataforma Trabaio en Trabaio Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) v ] o individJ al Estudio | (especificar | Total
Magistral Taller P Virtual grup u )
6 150 40 6 4 6 4 - 6 14 30 40 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. El alumno debe saber identificar las patologias
principales referidas en las unidades que

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno identifica las patologias principales
referidas en las unidades que componen el Temario
Tedrico de la asignatura: Fisioterapia en Neurologia
Central vy Periférica, Fisioterapia en Patologia
Pediatrica, Fisioterapia en Patologia Medular.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

« Fisioterapia en Neurologia Central y Periférica.

« Fisioterapia en Patologia Medular traumatica y
degenerativa.




componen el Temario Tedrico de la asignatura:

» Fisioterapia en Neurologia Central vy
Periférica.
» Fisioterapia en la patologia medular

traumatica y degenerativa.
» Fisioterapia en Patologia Pediatrica.
» Fisioterapia en Patologia Reumatica.

« El alumno debe conocer la sistematica de
recogida de los datos precisos para marcar
sus objetivos, planificar las técnicas de
actuacion fisioterapicas y conocer la evolucion
del proceso segun la patologia.

2. El alumno debe conocer las técnicas fisioterapicas
de evaluacién y tratamiento de cada una de las
patologias referidas en las distintas unidades que
componen el Temario Tedrico de la asignatura.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

3. El alumno debe saber como se valora el estado
funcional del paciente, asi como saber evaluar la
evolucidn de los resultados.

4, El alumno debe saber aplicar las técnicas para el
tratamiento de las patologias: neuroldgicas
(central y periférica), pediatricas, medulares,
degenerativas y reumaticas.

Fisioterapia en la patologia
Fisioterapia en Patologia Reumatica.

degenerativa vy

El alumno conoce la sistematica de recogida de los
datos precisos para marcar sus objetivos, planificar
las técnicas de actuacion fisioterapicas y conocer la
evolucion del proceso segun la patologia.

El alumno aplica las distintas técnicas fisioterapicas
de evaluacion y tratamiento de cada una de las
patologias referidas en las distintas unidades que
componen el Temario Teodrico de la asignatura.

El alumno conoce la elaboracion del Registro o
Historia Clinica de Fisioterapia.

El alumno sabe como se valora el estado funcional
del paciente, asi como sabe evaluar la evolucion de
los resultados.

El alumno aplica las técnicas para el tratamiento de
las patologias: neuroldgicas (central y periférica),
pediatrica, medulares, degenerativas y reumaticas.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

Fisioterapia en Patologia Pediatrica.

Fisioterapia en Patologia Reumatica.




Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

« El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Haber cursado la asighatura Bioestadistica
Competencias transversales: 1.2,1.3, 1.4,1.5,1.6,1.7,1.8,1.9,1.10,1.11,1.12,1.13,1.16y 1.19, 1.20, 1.21, 1.22, 1.23,
Competencias Basicas: 3.18

Metodologia Docente Global: Clases Magistrales. Seminarios. Trabajo de Grupo. Trabajo Individual- Tutorias presenciales ademas de a

través de la plataforma virtual



MODULO: Formacién Especifica

MATERIA:Legislacion, Salud Pablica y Administracion Sanitaria.

ASIGNATURA: Legislacion, Salud Publica , Administracion Sanitaria y Gestion en Fisioterapia

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Presencial 1°¢". Semestre del 3° Curso Obligatorio 46. Clases magistrales
47. Seminarios 5. Asistencia y participacién en clase
48. Trabajos en grupos 6. Examenes escritos
49. Trabajos individuales 7. Trabajo individual o en grupo
8. EXxposiciones
P (el i Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ . . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
S Horas ] Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ] grupo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller Virtual
6 150 48 6 2 4 - 15 5 18 52 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno conoce :

Los procesos de administracion y gestion sanitaria,

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

« Introduccidn a la Legislacion, Salud Publica,
Administracion  Sanitaria y Gestion en
Fisioterapia.




El alumno debe conocer:

Los procesos de administracion y gestion
sanitaria, especialmente de los servicios de
Fisioterapia.

Las implicaciones de las disposiciones
organizativas y de los modelos trabajo.

Los criterios e indicadores que garanticen la
calidad en la prestacion del servicio de
Fisioterapia.

Los conceptos fundamentales de la salud, los
sistemas de salud y niveles asistenciales. Asi
como, la implicacién de la Fisioterapia en el
proceso salud-enfermedad.

Los conceptos basicos de método Epidemioldgico
y su aplicacion en Fisioterapia.

El impacto de las politicas sociosanitarias en la
practica profesional.

Los factores que intervienen en los problemas de
desigualdad social y en las necesidades de salud
de los diferentes grupos sociales.

Las condiciones éticas, legales y profesionales
que conforman la practica de la Fisioterapia.

Los cédigos deontoldgicos de la profesion.

especialmente de los servicios de Fisioterapia.

Las implicaciones de las disposiciones organizativas
y de los modelos trabajo.

Los criterios e indicadores que garanticen la calidad
en la prestacién del servicio de Fisioterapia.

Los conceptos fundamentales de la salud, los
sistemas de salud y niveles asistenciales. Asi como,
la implicacion de la Fisioterapia en el proceso salud-
enfermedad.

Los conceptos basicos de método Epidemioldgico y
su aplicacion en Fisioterapia.

El impacto de las politicas sociosanitarias en la
practica profesional.

Los factores que intervienen en los problemas de
desigualdad social y en las necesidades de salud de
los diferentes grupos sociales.

Las condiciones éticas, legales y profesionales que
conforman la practica de la Fisioterapia.

Los codigos deontoldgicos de la profesion.

Las normas legales de ambito profesional.

« Deontologia y Derecho.
. Seguridad Social y Legislacién Sanitaria.

+ Abordaje del menoscabo corporal en el ambito
socio-juridico.

« Epidemiologia: Método, medidas y Disefios.

. Riesgos para la Salud y medidas de prevencién
en los diferentes grupos sociales.

. Educacion para la Salud.

Administracion Sanitaria, Gestidon Sanitaria y

Sistemas de Salud.




10. Las normas legales de ambito profesional.

Competencias de Habilidades:

El alumno debe:

1.

Intervenir en los ambitos de promocién de la
salud y prevencion de la enfermedad.

Incorporar a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesién.

Desarrollar actividades de planificacion gestiéon y
control de los servicios de Fisioterapia.

Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en
la practica de la Fisioterapia, ajustandose a los
criterios, indicadores y estandares de calidad
reconocidos y validados para la buena practica
profesional.

Competencias de Actitudes:

El alumno debe mantener una actitud de aprendizaje

y mejora durante el desarrollo del curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoracion en Fisioterapia, Procedimientos
Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirargicas, Fisioterapia en Especialidades Clinicas y Métodos Especificos de

Intervencion en Fisioterapia.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.9, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16, 1.20, 1.22

Competencias Basicas: 3.19

Metodologia Docente Global: incorporacion a los distintos centros como parte esencial de su plan de formacion, bajo la direccién de los
profesores responsables y de los tutores clinicos. Inicio de la practica real de los conocimientos y competencias adquiridos en materia de
procedimientos generales de intervencion en Fisioterapia. Integracion de la mayor parte de los conocimientos y competencias adquiridas
durante el desarrollo de su plan formativo. Al alumno se le realizara la evaluacion continuada de aspectos formativos (asistencia,
conocimiento, habilidades, actitud...), y la evaluacion formativa mediante un examen de resolucion de casos en vivo, que junto con las

calificaciones de las diversas actividades programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado

MATERIA: Practicum Clinico

ASIGNATURA: Practicum I

Tipo:

Obligatorio

Secuencia:

20, Semestre del 3. Curso

Caracter:

Practicas externas

Actividades de Aprendizaje:

Practicas regladas, seminarios-sesiones
clinicas (estudio de casos), tutorias, Trabajo
en grupo.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Evaluacion continuada de aspectos formativos (habilidad o
destreza técnico practica, dotes de observacion; iniciativa y

disposicién; conocimientos practicos adquiridos;
cumplimiento de la tarea asignada con dedicacion y
seriedad; trato humano correcto y agradable hacia el

paciente y con el equipo asistencial; puntualidad,
uniformidad y cuidados en su higiene y para con el
paciente), evaluaciéon formativa mediante un examen de
resolucion de casos, informes de practicas, trabajo en
grupo.

N° Créditos

Desarrollo

ECTS
1ECTS= 25h/
X TRABAJO PRESENCIAL (80%): 180 horas TRABAJO NO PRESENCIAL (20%): 45 horas %
20h presenciales
Clase Seminario- Laboratori P Plataforma . .
. o/ . ., Practicas Trabajo Trabajo . Otros
ECTS | Horas sesiones Tutoria Evaluacion .. e Estudio . Total
. L. Clinicas . en grupo | individual (especificar)
Magistral clinicas Taller Virtual




9 225 - 14 -

12 4 150 10

10 - 25 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. Integrar todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

1. Disefiar el Plan de Intervencién de Fisioterapia.

2. Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de
Intervencion de Fisioterapia, atendiendo al
principio de la individualidad del wusuario vy

utilizando las herramientas terapéuticas propias
de la Fisioterapia. Ello implica:

- Establecer y aplicar los medios fisicos
terapéuticos en los tratamientos que se presten
a los usuarios de todas las especialidades de
medicina y cirugia donde sea necesaria la
aplicacion de los mencionados medios.

- Disefiar y aplicar ejercicios terapéuticos, con
métodos especiales, para las enfermedades vy
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

- Disefiar y aplicar las distintas modalidades de

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

Integra todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Disefia el Plan de Intervencién de Fisioterapia.

Ejecuta, dirige y coordina, el Plan de Intervencion
de Fisioterapia, atendiendo al principio de Ia

individualidad del usuario vy utilizando Ias
herramientas terapéuticas propias de la
Fisioterapia:

- Establece y aplica los medios fisicos terapéuticos
en los tratamientos que se presten a los usuarios
de todas las especialidades de medicina y cirugia

donde sea necesaria la aplicacion de los
mencionados medios.
- Disefa y aplica ejercicios terapéuticos, con

métodos especiales, para las enfermedades y
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

- Disefla y aplica las distintas modalidades de los
métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi como
de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

- Establece y aplica el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Practica real asistencial de Fisioterapia guiada,
llevada a cabo en clinicas intrahospitalarias,
extrahospitalarias, atencién primaria y comunitaria,
centros sociosanitarios y otros ambitos.

Incorporacién a los distintos centros como parte
esencial de su plan de formacion, ejerciendo la
Fisioterapia en calidad de practicas, bajo la direccién
de los profesores responsables y de los tutores
clinicos.

Durante el desarrollo del Practicum el alumnado
participara en las actividades de los equipos de
Fisioterapia de los centros integrando todas las
competencias disciplinares desarrolladas en las
asignaturas  precedentes (participacién activa,
responsabilidad en el equipo de trabajo fisioterapico
y relaciones profesionales con otros estamentos
sanitarios y no sanitarios de los centros).




los métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi
como de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

Establecer y aplicar el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

Fomentar la participacion del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

Prevenir y evitar los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

Establecer el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos
con el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Elaborar el informe al alta de Fisioterapia.

Proporcionar una atencién de Fisioterapia de
forma eficaz, otorgando una asistencia integral a
los pacientes/usuarios, para lo cual sera
necesario: Interpretar las prescripciones
facultativas; preparar el entorno en que se llevara
a término la atencién de Fisioterapia para que sea
confortable; mantener informado al paciente del

- Fomenta la participacion del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

- Previene y evita los riesgos en la aplicacién del
tratamiento.

- Establece el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evallda la evolucion de los resultados obtenidos con
el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Elabora el informe al alta de Fisioterapia.

Proporciona una atencién de Fisioterapia de forma
eficaz, otorgando una asistencia integral a los
pacientes/usuarios, para lo cual es necesario que:
Interprete las prescripciones facultativas; prepare el
entorno en que se llevara a término la atencién de
Fisioterapia para que sea confortable; mantenga
informado al paciente del tratamiento que se le
aplica, explicandole las pruebas y maniobras que se
le practican, la preparacidon que requieren, y le
exhorta a que colabore en todo momento; registra
diariamente la aplicacion de la atenciéon en
Fisioterapia, la evolucidn y los incidentes de la
misma; identifica signos y sintomas de alteracion de
las funciones bioldgicas relacionados con la atencidn
de Fisioterapia; controla e interpreta los signos
vitales durante la ejecucién del tratamiento diario;




10.

tratamiento que se le aplica, explicandole las
pruebas y maniobras que se le practican, la
preparacion que requieren, y exhortarle a que
colabore en todo momento; registrar diariamente
la aplicacion de la atencién en Fisioterapia, la
evolucion y los incidentes de la misma; identificar
signos y sintomas de alteracion de las funciones
bioldgicas relacionados con la atencién de
Fisioterapia; controlar e interpretar los signos
vitales durante la ejecucién del tratamiento diario;
orientar las actividades y modo de actuacién en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal
no sanitario y subalterno; y evaluar la propia
atencion proporcionada a los pacientes/usuarios.

Intervenir en los ambitos de promocidén de la
salud y prevencién de la enfermedad.

Relacionarse de forma efectiva con todo el equipo
interdisciplinar.

Incorporar a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesion. Incorporar la
investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia como cultura profesional.

Desarrollar la funcién docente como parte propia
del ejercicio profesional.

Mantener actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso
de formacién permanente.

orienta las actividades y modo de actuaciéon en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal no
sanitario y subalterno; y evalla la propia atencién
proporcionada a los pacientes/usuarios.

Interviene en los ambitos de promociéon de la salud
y prevencion de la enfermedad.

Se relaciona de forma efectiva con todo el equipo
interdisciplinar.

Incorpora a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesiéon. Incorpora la
investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia como cultura profesional.

Desarrolla la funcion docente como parte propia del
ejercicio profesional.

Mantiene actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso
de formacion permanente.

Aplica los mecanismos de garantia de calidad en la
practica de la Fisioterapia.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.

Desarrolla la capacidad de organizacién.




11. Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en
la practica de la Fisioterapia.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.

2. Desarrollar la capacidad de organizacion.

3. Ajustarse a los limites de su competencia
profesional.

4. Desarrollar la capacidad para organizar y dirigir
equipos de trabajo de modo efectivo y eficiente.

5. Manifestar discrecion, utilizando de forma
adecuada la informacion de la que dispone,
preservando la dignidad del paciente.

6. Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.

7. Motivar a otros.

8. Afrontar el estrés, lo que supone tener capacidad
para controlarse a si mismo y controlar el entorno

Se ajusta a los limites de su competencia
profesional.

Desarrolla la capacidad para organizar y dirigir
equipos de trabajo de modo efectivo y eficiente.

Manifiesta discrecion, utilizando de forma adecuada
la informacién de la que dispone, preservando la
dignidad del paciente.

Trabaja con responsabilidad y mantiene una actitud
critica y cientifica.

Motiva a otros.

Afronta el estrés, lo que supone tener capacidad
para controlarse a si mismo y controlar el entorno
en situaciones de tension.

Muestra su orientacion al paciente/usuario y su




en situaciones de tension. entorno, demuestra interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.

Mostrar su orientacion al paciente / usuario y su
entorno, demostrar interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoraciéon en Fisioterapia, Procedimientos
Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas, Fisioterapia en Especialidades Clinicas y Métodos Especificos de

Intervencion en Fisioterapia.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.9, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16, 1.20, 1.22

Competencias Basicas: 3.19

Metodologia Docente Global: incorporacion a los distintos centros como parte esencial de su plan de formacion, bajo la
direccion de los profesores responsables y de los tutores clinicos. Inicio de la prdctica real de los conocimientos y competencias
adquiridos en materia de procedimientos generales de intervencién en Fisioterapia. Integracion de la mayor parte de los
conocimientos y competencias adquiridas durante el desarrollo de su plan formativo. Al alumno se le realizard la evaluacion

continuada de aspectos formativos (asistencia, conocimiento, habilidades, actitud...), y la evaluacion formativa mediante un



examen de resolucidon de casos en vivo, que junto con las calificaciones de las diversas actividades programadas serd lo que le

proporcione su nota final.



MODULO: Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado

MATERIA: Practicum Clinico

ASIGNATURA: Practicum II

Tipo:

Obligatorio

Secuencia:

29, Semestre del 3°". Curso

Caracter:

Practicas externas

Actividades de Aprendizaje:

Practicas regladas, seminarios-sesiones
clinicas (estudio de casos), tutorias, Trabajo
en grupo.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Evaluacion continuada de aspectos formativos (habilidad o
destreza técnico practica, dotes de observacidn; iniciativa y

disposicién; conocimientos practicos adquiridos;
cumplimiento de la tarea asignada con dedicacion y
seriedad; trato humano correcto y agradable hacia el

paciente y con el equipo asistencial; puntualidad,
uniformidad y cuidados en su higiene y para con el
paciente), evaluacién formativa mediante un examen de
resolucion de casos, informes de practicas, trabajo en
grupo.

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
X TRABAJO PRESENCIAL (80%): 180 horas TRABAJO NO PRESENCIAL (20%): 45 horas %
20h presenciales
Clase Seminario- Laboratori P Plataforma - -
. o/ . L. Practicas Trabajo Trabajo . Otros
ECTS | Horas sesiones Tutoria Evaluacion P L Estudio o Total
. .. Clinicas . en grupo | individual (especificar)
Magistral clinicas Virtual
Taller
9 225 - 14 - 12 4 150 10 10 - 25 - 100




COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. Integrar todas las competencias disciplinares

desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

2. Diseflar el Plan de Intervencién de
Fisioterapia.
3. Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de

Intervencion de Fisioterapia, atendiendo al
principio de la individualidad del usuario y
utilizando las herramientas terapéuticas
propias de la Fisioterapia. Ello implica:

. Establecer y aplicar los medios fisicos
terapéuticos en los tratamientos que se presten
a los usuarios de todas las especialidades de
medicina y cirugia donde sea necesaria la
aplicacion de los mencionados medios.

- Disefiar y aplicar ejercicios terapéuticos, con
métodos especiales, para las enfermedades y
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

Integra todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Disefia el Plan de Intervencidn de Fisioterapia.

Ejecuta, dirige y coordina, el Plan de Intervencion
de Fisioterapia, atendiendo al principio de la

individualidad del usuario vy utilizando Ias
herramientas terapéuticas propias de la
Fisioterapia:

- Establece y aplica los medios fisicos terapéuticos
en los tratamientos que se presten a los usuarios
de todas las especialidades de medicina y cirugia

donde sea necesaria la aplicacién de los
mencionados medios.
- Disefia y aplica ejercicios terapéuticos, con

métodos especiales, para las enfermedades y
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

- Disefla y aplica las distintas modalidades de los
métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi como
de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

- Establece y aplica el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

- Fomenta la participacion del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Practica real asistencial de Fisioterapia guiada,
llevada a cabo en clinicas intrahospitalarias,
extrahospitalarias, atencién primaria y comunitaria,
centros sociosanitarios y otros ambitos.

Incorporacién a los distintos centros como parte
esencial de su plan de formacion, ejerciendo la
Fisioterapia en calidad de practicas, bajo la direccidn
de los profesores responsables y de los tutores
clinicos.

Durante el desarrollo del Practicum el alumnado
participara en las actividades de los equipos de

Fisioterapia de los centros integrando todas las
competencias disciplinares desarrolladas en las
asignaturas  precedentes (participacion  activa,

responsabilidad en el equipo de trabajo fisioterapico
y relaciones profesionales con otros estamentos
sanitarios y no sanitarios de los centros).




Disefiar y aplicar las distintas modalidades de
los métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi
como de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

Establecer y aplicar el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

Fomentar la participacién del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

Prevenir y evitar los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

Establecer el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evaluar la evolucion de los resultados
obtenidos con el tratamiento de Fisioterapia en
relacidén a los objetivos marcados y a los criterios
de resultados establecidos.

Elaborar el informe al alta de Fisioterapia.

Proporcionar una atencion de Fisioterapia de
forma eficaz, otorgando una asistencia integral a
los pacientes/usuarios, para lo cual sera
necesario: Interpretar las prescripciones
facultativas; preparar el entorno en que se llevara
a término la atencidén de Fisioterapia para que sea

- Previene y evita los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

- Establece el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evalla la evolucion de los resultados obtenidos con
el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Elabora el informe al alta de Fisioterapia.

Proporciona una atencién de Fisioterapia de forma
eficaz, otorgando una asistencia integral a los
pacientes/usuarios, para lo cual es necesario que:
Interprete las prescripciones facultativas; prepare el
entorno en que se llevara a término la atencion de
Fisioterapia para que sea confortable; mantenga
informado al paciente del tratamiento que se le
aplica, explicandole las pruebas y maniobras que se
le practican, la preparacién que requieren, y le
exhorta a que colabore en todo momento; registra
diariamente la aplicacion de la atencién en
Fisioterapia, la evolucidon y los incidentes de la
misma; identifica signos y sintomas de alteracién de
las funciones bioldgicas relacionados con la atencion
de Fisioterapia; controla e interpreta los signos
vitales durante la ejecucién del tratamiento diario;
orienta las actividades y modo de actuaciéon en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal no
sanitario y subalterno; y evalla la propia atencién




10.

11.

confortable; mantener informado al paciente del
tratamiento que se le aplica, explicandole las
pruebas y maniobras que se le practican, la
preparacion que requieren, y exhortarle a que
colabore en todo momento; registrar diariamente
la aplicacion de la atencién en Fisioterapia, la
evolucion y los incidentes de la misma; identificar
signos y sintomas de alteracion de las funciones
bioldgicas relacionados con la atencion de
Fisioterapia; controlar e interpretar los signos
vitales durante la ejecucidon del tratamiento diario;
orientar las actividades y modo de actuaciéon en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal
no sanitario y subalterno; y evaluar la propia
atencién proporcionada a los pacientes/usuarios.

Intervenir en los ambitos de promocion de la
salud y prevencién de la enfermedad.

Relacionarse de forma efectiva con todo el
equipo interdisciplinar.

Incorporar a la cultura profesional los
principios éticos y legales de la profesion.
Incorporar la investigacion cientifica y la practica
basada en la evidencia como cultura profesional.

Desarrollar la funcion docente como parte
propia del ejercicio profesional.

Mantener actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso

proporcionada a los pacientes/usuarios.

Interviene en los ambitos de promociéon de la salud
y prevencion de la enfermedad.

Se relaciona de forma efectiva con todo el equipo
interdisciplinar.

Incorpora a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesiéon. Incorpora la
investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia como cultura profesional.

Desarrolla la funcién docente como parte propia del
ejercicio profesional.

Mantiene actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso
de formacién permanente.

Aplica los mecanismos de garantia de calidad en la
practica de la Fisioterapia.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.
Desarrolla la capacidad de organizacion.

Se ajusta a los limites de su competencia
profesional.

Desarrolla la capacidad para organizar y dirigir
equipos de trabajo de modo efectivo y eficiente.

Manifiesta discrecion, utilizando de forma adecuada




de formacién permanente.

12. Aplicar los mecanismos de garantia de calidad
en la practica de la Fisioterapia.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.

sarrollar la capacidad de organizacion.

Ajustarse a los limites de su competencia
profesional.

Desarrollar la capacidad para organizar y
dirigir equipos de trabajo de modo efectivo y
eficiente.

Manifestar discrecion, utilizando de forma
adecuada la informacion de la que dispone,
preservando la dignidad del paciente.

Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.

Motivar a otros.

Afrontar el estrés, lo que supone tener
capacidad para controlarse a si mismo y controlar
el entorno en situaciones de tensién.

la informacion de la que dispone, preservando la
dignidad del paciente.

Trabaja con responsabilidad y mantiene una actitud
critica y cientifica.

Motiva a otros.

Afronta el estrés, lo que supone tener capacidad
para controlarse a si mismo y controlar el entorno
en situaciones de tensién.

Muestra su orientacion al paciente/usuario y su
entorno, demuestra interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




Mostrar su orientacion al paciente / usuario y
su entorno, demostrar interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoraciéon en Fisioterapia, Procedimientos
Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas, Fisioterapia en Especialidades Clinicas y Métodos Especificos de

Intervencion en Fisioterapia.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.9, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16, 1.20, 1.22

Competencias Basicas: 3.19

Metodologia Docente Global: incorporacion a los distintos centros como parte esencial de su plan de formacion, bajo la direccién de los
profesores responsables y de los tutores clinicos. Inicio de la practica real de los conocimientos y competencias adquiridos en materia de
procedimientos generales de intervencion en Fisioterapia. Integracion de la mayor parte de los conocimientos y competencias adquiridas
durante el desarrollo de su plan formativo. Al alumno se le realizara la evaluacion continuada de aspectos formativos (asistencia,
conocimiento, habilidades, actitud...), y la evaluacion formativa mediante un examen de resolucion de casos en vivo, que junto con las

calificaciones de las diversas actividades programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado

MATERIA: Practicum Clinico

ASIGNATURA: Practicum III

Tipo: Secuencia: Caracter:

Obligatorio 20, Semestre del 49°. Curso

Practicas externas

Actividades de Aprendizaje:

Practicas regladas, seminarios-sesiones
clinicas (estudio de casos), tutorias, Trabajo
en grupo.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Evaluacion continuada de aspectos formativos (habilidad o
destreza técnico practica, dotes de observacidn; iniciativa y
disposicion; conocimientos practicos adquiridos;
cumplimiento de la tarea asignada con dedicacién vy
seriedad; trato humano correcto y agradable hacia el
paciente y con el equipo asistencial; puntualidad,
uniformidad y cuidados en su higiene y para con el
paciente), evaluacién formativa mediante un examen de
resolucién de casos, informes de practicas, trabajo en
grupo.

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
) TRABAJO PRESENCIAL (80%): 240 horas TRABAJO NO PRESENCIAL (20%): 60 horas %
20h presenciales
Clase Seminario- Laboratori P Plataforma - -
. o/ . L. Practicas Trabajo Trabajo . Otros
ECTS | Horas sesiones Tutoria Evaluacion P L Estudio o Total
. .. Clinicas . en grupo | individual (especificar)
Magistral clinicas Virtual
Taller
12 300 - 20 - 16 4 200 10 15 - 35 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Practica real asistencial

de Fisioterapia guiada,




Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. Integrar todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

2. Disefar el Plan de Intervencion de

Fisioterapia.

3. Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de
Intervencion de Fisioterapia, atendiendo al
principio de la individualidad del usuario y
utilizando las herramientas terapéuticas
propias de la Fisioterapia. Ello implica:

a. Establecer y aplicar los medios fisicos
terapéuticos en los tratamientos que se presten
a los usuarios de todas las especialidades de
medicina y cirugia donde sea necesaria la
aplicacion de los mencionados medios.

- Disefiar y aplicar ejercicios terapéuticos, con
métodos especiales, para las enfermedades y
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

Integra todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Disefia el Plan de Intervencidn de Fisioterapia.

Ejecuta, dirige y coordina, el Plan de Intervencion
de Fisioterapia, atendiendo al principio de la

individualidad del usuario vy utilizando Ias
herramientas terapéuticas propias de la
Fisioterapia:

- Establece y aplica los medios fisicos terapéuticos
en los tratamientos que se presten a los usuarios
de todas las especialidades de medicina y cirugia

donde sea necesaria la aplicacién de los
mencionados medios.
- Disefia y aplica ejercicios terapéuticos, con

métodos especiales, para las enfermedades y
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

- Disefla y aplica las distintas modalidades de los
métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi como
de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

- Establece y aplica el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

- Fomenta la participacion del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

llevada a cabo en clinicas intrahospitalarias,
extrahospitalarias, atencién primaria y comunitaria,
centros sociosanitarios y otros ambitos.

Incorporacion a los distintos centros como parte
esencial de su plan de formacion, ejerciendo la
Fisioterapia en calidad de practicas, bajo la direccién
de los profesores responsables y de los tutores
clinicos.

Durante el desarrollo del Practicum el alumnado
participara en las actividades de los equipos de
Fisioterapia de los centros integrando todas las
competencias disciplinares desarrolladas en las
asignaturas  precedentes (participacién activa,
responsabilidad en el equipo de trabajo fisioterapico
y relaciones profesionales con otros estamentos
sanitarios y no sanitarios de los centros).




Disefiar y aplicar las distintas modalidades de
los métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi
como de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

Establecer y aplicar el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

Fomentar la participacién del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

Prevenir y evitar los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

Establecer el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evaluar la evolucion de los resultados
obtenidos con el tratamiento de Fisioterapia en
relacidén a los objetivos marcados y a los criterios
de resultados establecidos.

Elaborar el informe al alta de Fisioterapia.

Proporcionar una atencion de Fisioterapia de
forma eficaz, otorgando una asistencia integral a
los pacientes/usuarios, para lo cual sera
necesario: Interpretar las prescripciones
facultativas; preparar el entorno en que se llevara
a término la atencidén de Fisioterapia para que sea

- Previene y evita los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

- Establece el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evalua la evolucion de los resultados obtenidos con
el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Elabora el informe al alta de Fisioterapia.

Proporciona una atencién de Fisioterapia de forma
eficaz, otorgando una asistencia integral a los
pacientes/usuarios, para lo cual es necesario que:
Interprete las prescripciones facultativas; prepare el
entorno en que se llevara a término la atencion de
Fisioterapia para que sea confortable; mantenga
informado al paciente del tratamiento que se le
aplica, explicandole las pruebas y maniobras que se
le practican, la preparacién que requieren, y le
exhorta a que colabore en todo momento; registra
diariamente la aplicacion de la atencién en
Fisioterapia, la evolucidon y los incidentes de la
misma; identifica signos y sintomas de alteracién de
las funciones bioldgicas relacionados con la atencion
de Fisioterapia; controla e interpreta los signos
vitales durante la ejecucién del tratamiento diario;
orienta las actividades y modo de actuaciéon en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal no
sanitario y subalterno; y evalua la propia atencién




10.

11.

confortable; mantener informado al paciente del
tratamiento que se le aplica, explicandole las
pruebas y maniobras que se le practican, la
preparacion que requieren, y exhortarle a que
colabore en todo momento; registrar diariamente
la aplicacion de la atencién en Fisioterapia, la
evolucion y los incidentes de la misma; identificar
signos y sintomas de alteracion de las funciones
bioldgicas relacionados con la atencion de
Fisioterapia; controlar e interpretar los signos
vitales durante la ejecucidon del tratamiento diario;
orientar las actividades y modo de actuaciéon en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal
no sanitario y subalterno; y evaluar la propia
atencién proporcionada a los pacientes/usuarios.

Intervenir en los ambitos de promocion de la
salud y prevencién de la enfermedad.

Relacionarse de forma efectiva con todo el
equipo interdisciplinar.

Incorporar a la cultura profesional los
principios éticos y legales de la profesion.
Incorporar la investigacion cientifica y la practica
basada en la evidencia como cultura profesional.

Desarrollar la funcion docente como parte
propia del ejercicio profesional.

Mantener actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso

proporcionada a los pacientes/usuarios.

Interviene en los ambitos de promociéon de la salud
y prevencion de la enfermedad.

Se relaciona de forma efectiva con todo el equipo
interdisciplinar.

Incorpora a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesiéon. Incorpora la
investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia como cultura profesional.

Desarrolla la funcion docente como parte propia del
ejercicio profesional.

Mantiene actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso
de formacién permanente.

Aplica los mecanismos de garantia de calidad en la
practica de la Fisioterapia.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.
Desarrolla la capacidad de organizacion.

Se ajusta a los limites de su competencia
profesional.

Desarrolla la capacidad para organizar y dirigir
equipos de trabajo de modo efectivo y eficiente.




de formacién permanente.

12. Aplicar los mecanismos de garantia de calidad
en la practica de la Fisioterapia.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

Mantener
mejora.

una actitud de aprendizaje vy

Desarrollar la capacidad de organizacién.

Ajustarse a los limites de su competencia
profesional.

Desarrollar la capacidad para organizar y
dirigir equipos de trabajo de modo efectivo y
eficiente.

Manifestar discrecion, utilizando de forma
adecuada la informacion de la que dispone,
preservando la dignidad del paciente.

Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.

Motivar a otros.
Afrontar el

estrés, lo que supone tener

Manifiesta discrecion, utilizando de forma adecuada
la informacién de la que dispone, preservando la
dignidad del paciente.

Trabaja con responsabilidad y mantiene una actitud
critica y cientifica.

Motiva a otros.

Afronta el estrés, lo que supone tener capacidad
para controlarse a si mismo y controlar el entorno
en situaciones de tensién.

Muestra su orientacion al paciente/usuario y su
entorno, demuestra interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




capacidad para controlarse a si mismo y controlar
el entorno en situaciones de tension.

Mostrar su orientacion al paciente / usuario y
su entorno, demostrar interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: adquisicion de competencias relacionadas con las materias: Cinesiterapia, Valoraciéon en Fisioterapia, Procedimientos
Generales en Fisioterapia, Afecciones Médicas y Afecciones Quirurgicas, Fisioterapia en Especialidades Clinicas y Métodos Especificos de

Intervencion en Fisioterapia.
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.9, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16, 1.20, 1.22

Competencias Basicas: 3.19

Metodologia Docente Global: incorporacion a los distintos centros como parte esencial de su plan de formacion, bajo la
direccion de los profesores responsables y de los tutores clinicos. Inicio de la prdctica real de los conocimientos y competencias
adquiridos en materia de procedimientos generales de intervencién en Fisioterapia. Integracion de la mayor parte de los
conocimientos y competencias adquiridas durante el desarrollo de su plan formativo. Al alumno se le realizard la evaluacion

continuada de aspectos formativos (asistencia, conocimiento, habilidades, actitud...), y la evaluacion formativa mediante un



examen de resolucidon de casos en vivo, que junto con las calificaciones de las diversas actividades programadas serd lo que le
proporcione su nota final.

MODULO: Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado

MATERIA: Practicum Clinico

ASIGNATURA: Practicum IV

Tipo:

Obligatorio

Secuencia:

20, Semestre del 49. Curso

Caracter:

Practicas externas

Actividades de Aprendizaje:

Practicas regladas, seminarios-sesiones
clinicas (estudio de casos), tutorias, Trabajo
en grupo.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Evaluacion continuada de aspectos formativos (habilidad o
destreza técnico practica, dotes de observacion; iniciativa y
disposicién; conocimientos practicos adquiridos;
cumplimiento de la tarea asignada con dedicacion y
seriedad; trato humano correcto y agradable hacia el
paciente y con el equipo asistencial; puntualidad,
uniformidad y cuidados en su higiene y para con el
paciente), evaluaciéon formativa mediante un examen de
resolucion de casos, informes de practicas, trabajo en
grupo.

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
X TRABAJO PRESENCIAL (80%): 240 horas TRABAJO NO PRESENCIAL (20%): 60 horas %
20h presenciales
Clase Seminario- Laboratori P Plataforma . .
. o/ . ., Practicas Trabajo Trabajo . Otros
ECTS | Horas sesiones Tutoria Evaluacion .. e Estudio . Total
. L. Clinicas . en grupo | individual (especificar)
Magistral clinicas Taller Virtual




12 300 - 20 -

16 4 200 10

15 - 35 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. Integrar todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno

debe saber hacer):

2. Disenar el Plan de Intervencion de Fisioterapia.

3. Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de
Intervencion de Fisioterapia, atendiendo al
principio de la individualidad del usuario y
utilizando las herramientas terapéuticas propias
de la Fisioterapia. Ello implica:

a. Establecer y aplicar los medios fisicos

terapéuticos en los tratamientos que se presten
a los usuarios de todas las especialidades de
medicina y cirugia donde sea necesaria la
aplicacion de los mencionados medios.

- Disefiar y aplicar ejercicios terapéuticos, con
métodos especiales, para las enfermedades vy
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

- Disefiar y aplicar las distintas modalidades de
los métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi
como de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

Integra todas las competencias disciplinares
desarrolladas en las asignaturas precedentes.

Disefia el Plan de Intervencién de Fisioterapia.

Ejecuta, dirige y coordina, el Plan de Intervencion
de Fisioterapia, atendiendo al principio de |la

individualidad del usuario vy utilizando Ias
herramientas terapéuticas propias de la
Fisioterapia:

- Establece y aplica los medios fisicos terapéuticos
en los tratamientos que se presten a los usuarios
de todas las especialidades de medicina y cirugia

donde sea necesaria la aplicacion de los
mencionados medios.
- Disefa vy aplica ejercicios terapéuticos, con

métodos especiales, para las enfermedades y
lesiones traumatoldgicas y reumatoldgicas.

- Disefla y aplica las distintas modalidades de los
métodos y técnicas terapéuticas reflejas asi como
de otras terapias manuales especificas,
alternativas o complementarias afines al campo
de competencia de la Fisioterapia.

- Establece y aplica el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

- Fomenta la participacién del usuario y la familia

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Practica real asistencial de Fisioterapia guiada,
llevada a cabo en clinicas intrahospitalarias,
extrahospitalarias, atencién primaria y comunitaria,
centros sociosanitarios y otros ambitos.

Incorporacién a los distintos centros como parte
esencial de su plan de formacion, ejerciendo la
Fisioterapia en calidad de practicas, bajo la direccién
de los profesores responsables y de los tutores
clinicos.

Durante el desarrollo del Practicum el alumnado
participara en las actividades de los equipos de
Fisioterapia de los centros integrando todas las
competencias disciplinares desarrolladas en las
asignaturas  precedentes (participacién activa,
responsabilidad en el equipo de trabajo fisioterapico
y relaciones profesionales con otros estamentos
sanitarios y no sanitarios de los centros).




de competencia de la Fisioterapia.

Establecer y aplicar el tratamiento en grupos a
usuarios con problemas similares.

Fomentar la participacién del usuario y la familia
en su proceso de recuperacion.

Prevenir y evitar los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

Establecer el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos
con el tratamiento de Fisioterapia en relacién a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Elaborar el informe al alta de Fisioterapia.

Proporcionar una atencion de Fisioterapia de
forma eficaz, otorgando una asistencia integral a
los pacientes/usuarios, para lo cual sera
necesario: Interpretar las prescripciones
facultativas; preparar el entorno en que se llevara
a término la atencidn de Fisioterapia para que sea
confortable; mantener informado al paciente del
tratamiento que se le aplica, explicandole las
pruebas y maniobras que se le practican, la
preparacidon que requieren, y exhortarle a que

en su proceso de recuperacion.

- Previene y evita los riesgos en la aplicacion del
tratamiento.

- Establece el plan de pautas a seguir durante el
tratamiento.

Evallda la evolucion de los resultados obtenidos con
el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Elabora el informe al alta de Fisioterapia.

Proporciona una atencién de Fisioterapia de forma
eficaz, otorgando una asistencia integral a los
pacientes/usuarios, para lo cual es necesario que:
Interprete las prescripciones facultativas; prepare el
entorno en que se llevard a término la atencion de
Fisioterapia para que sea confortable; mantenga
informado al paciente del tratamiento que se le
aplica, explicandole las pruebas y maniobras que se
le practican, la preparacién que requieren, y le
exhorta a que colabore en todo momento; registra
diariamente la aplicacion de la atencién en
Fisioterapia, la evolucidon y los incidentes de la
misma; identifica signos y sintomas de alteracién de
las funciones bioldgicas relacionados con la atencion
de Fisioterapia; controla e interpreta los signos
vitales durante la ejecucién del tratamiento diario;
orienta las actividades y modo de actuaciéon en
relacién con los pacientes/usuarios, del personal no
sanitario y subalterno; y evalla la propia atencién




10.

11.

12.

colabore en todo momento; registrar diariamente
la aplicacion de la atencién en Fisioterapia, la
evolucién y los incidentes de la misma; identificar
signos y sintomas de alteracion de las funciones
bioldgicas relacionados con la atencién de
Fisioterapia; controlar e interpretar los signos
vitales durante la ejecucidon del tratamiento diario;
orientar las actividades y modo de actuaciéon en
relacion con los pacientes/usuarios, del personal
no sanitario y subalterno; y evaluar la propia
atencion proporcionada a los pacientes/usuarios.

Intervenir en los ambitos de promocién de la
salud y prevencién de la enfermedad.

Relacionarse de forma efectiva con todo el equipo
interdisciplinar.

Incorporar a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesién. Incorporar la
investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia como cultura profesional.

Desarrollar la funciéon docente como parte propia
del ejercicio profesional.

Mantener actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso
de formacién permanente.

Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en

proporcionada a los pacientes/usuarios.

Interviene en los ambitos de promociéon de la salud
y prevencion de la enfermedad.

Se relaciona de forma efectiva con todo el equipo
interdisciplinar.

Incorpora a la cultura profesional los principios
éticos y legales de la profesiéon. Incorpora la
investigacion cientifica y la practica basada en la
evidencia como cultura profesional.

Desarrolla la funcion docente como parte propia del
ejercicio profesional.

Mantiene actualizados los fundamentos de los
conocimientos, habilidades y actitudes de las
competencias profesionales, mediante un proceso
de formacién permanente.

Aplica los mecanismos de garantia de calidad en la
practica de la Fisioterapia.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.
Desarrolla la capacidad de organizacion.

Se ajusta a los limites de su competencia
profesional.

Desarrolla la capacidad para organizar y dirigir
equipos de trabajo de modo efectivo y eficiente.




la practica de la Fisioterapia.
Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

Mantener
mejora.

una actitud de aprendizaje vy

Desarrollar la capacidad de organizacién.

Ajustarse a los limites de su competencia
profesional.

Desarrollar la capacidad para organizar y
dirigir equipos de trabajo de modo efectivo y
eficiente.

Manifestar discrecion, utilizando de forma
adecuada la informacion de la que dispone,
preservando la dignidad del paciente.

Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.
Motivar a otros.

Afrontar el estrés, lo que supone tener
capacidad para controlarse a si mismo y controlar
el entorno en situaciones de tension.

Mostrar su orientacion al paciente / usuario y

Manifiesta discrecion, utilizando de forma adecuada
la informacién de la que dispone, preservando la
dignidad del paciente.

Trabaja con responsabilidad y mantiene una actitud
critica y cientifica.

Motiva a otros.

Afronta el estrés, lo que supone tener capacidad
para controlarse a si mismo y controlar el entorno
en situaciones de tensién.

Muestra su orientacion al paciente/usuario y su
entorno, demuestra interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




su entorno, demostrar interés en su bienestar
atendiendo a sus particularidades en lo referido a
rasgos culturales y/o sociales.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: El trabajo solo podra superarse una vez superadas todas las Asignaturas Basicas, Obligatorias y Practicum I, II, III y
IV.

Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3,1.4,1.5,1.6,1.7,1.8,1.9,1.11, 1.13, 1.16, 1.18, 1.19
Competencias Basicas: 3.20

Metodologia Docente Global: Seleccion del tema y recopilacion preliminar de informacion para la determinacién del
problema v objeto de estudio. Realizacién de una busqueda bibliografica sistematizada v organizada. Diseno del trabajo.
Elaboracion del estudio y determinacion de los resultados y las principales conclusiones. Redaccion definitiva en formato de

articulo cientifico. El trabajo final debera ser presentado en formato impreso y digital (en el Campus Virtual de la UCA).



MODULO: Practicas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado

MATERIA: Trabajo de Fin de Grado

ASIGNATURA: Trabajo de Fin de Grado

Tipo:

Practicas
Tuteladas y
Trabajo de Fin
de Grado

Secuencia:

20, Semestre del 49. Curso

Caracter:

Obligatoria

Actividades de Aprendizaje:

La realizacién del Trabajo Fin de Grado se realizard mediante tutorizacion
por los profesores del area en la que se enmarque el trabajo.

Utilizacion de las tecnologias y fuentes de informacion de la

Fisioterapia.

Interpretacidn critica de textos cientificos, disefiar y realizar estudios

Evaluacion: Ejecuciones del
estudiante sobre las que se tendra

que evaluar:

Exposicidn publica y defensa del trabajo
fin de grado (100%).

estadisticos sencillos y realizar una exposicion en publico, oral y
escrita, de un trabajo original cientifico o un informe profesional,
utilizando las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
adecuadas.
2 e Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase ] ] Laboratorio/ ] B Otros Plataforma Trabajo en Trabajo ] Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ruDo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
15
6 150 - - - 45 (Tutorfas de - 10 - - 80 - 100
evaluacion y
Evaluacion




Formativa)

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

1. La integracion de todas las competencias
disciplinares desarrolladas hasta el momento de
elaboracién del trabajo fin de grado.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

1. Disefiar un Plan de Intervencion de Fisioterapia,
ejecutar, dirigir y coordinar dicho plan, asi como
evaluar la evolucion de los resultados obtenidos
con el tratamiento de Fisioterapia en relacién a
los objetivos marcados y a los criterios de
resultados establecidos.

2. Diseflar una actividad de
organizacion y gestion en el
competencias de la profesion.

planificacion,
ambito de las

3. Disefar y ejecutar un proyecto de investigacion
gue contribuya a la produccién de conocimientos
en Fisioterapia.

Competencias de Actitudes (como el alumno

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno integra todas |las
disciplinares desarrolladas hasta el
elaboracién del trabajo fin de grado.

competencias
momento de

Disefia un Plan de Intervencion de Fisioterapia,
ejecutar, dirigir y coordinar dicho plan, asi como
evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con
el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados
establecidos.

Disefia una actividad de planificacién, organizacién y
gestion en el ambito de las competencias de la
profesion.

Disefia y ejecutar un proyecto de investigacién que
contribuya a la produccion de conocimientos en
Fisioterapia.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.
Desarrolla la capacidad de organizacion.

Trabaja con responsabilidad y mantener una actitud
critica y cientifica.

Colabora y coopera con otros profesionales.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Desarrollo, presentacion y defensa publica ante el
Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado,
consistente en un ejercicio de integracién de los
contenidos formativos recibidos y las competencias
adquiridas a lo largo de toda la titulacién.




deber ser o saber hacer):

1. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.

2. Desarrollar la capacidad de organizacion.

3. Trabajar con responsabilidad y mantener una
actitud critica y cientifica.

4. Colaborar y cooperar con otros profesionales.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos:
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3,1.4,1.5,1.6,1.7,1.10, 1.13, 1.18, 1.19
Competencias Basicas: 3.6

Metodologia Docente Global: Clases tedricas de exposicion, explicacién y orientacidon para estudio personal. Utilizacion de pizarra y
material audiovisual con soporte informatico (apoyo multimedia). Clases practicas en laboratorio con utilizacion individual de
microscopios opticos para la observacion de preparaciones microscépicas. Explicacion de las preparaciones con proyeccion de las mismas
utilizando camara adosada al microscopio del profesor. Se complementa a través del campus virtual. Seminarios practicos. Exposicion y
resolucion de problemas, ejercicios y supuestos practicos sobre distintos temas relacionados con el contenido de la materia. Tutorias.

Asesoramiento y seguimiento de la actividad de los alumnos.



MODULO: Médulo de formacion obligatoria propio de la UCA

MATERIA: Biologia Celular y Tisular Humana

ASIGNATURA: Biologia Celular y Tisular Humana

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 1%"semestre del 1* curso Obligatoria Asistencia y participacién en clases tedricas,
obligatoria practicas, seminarios y tutorias. Realizacion de | Prueba escrita: preguntas abiertas de desarrollo breve
actividades propuestas a través del campus virtual.
Realizacién de trabajos individuales y/o en grupo. |Preguntas tipo test. Identificacién y descripcion de
Exposicién de trabajos. imagenes microscopicas.
Se evaluara la asistencia y participacion en los seminarios,
asi como también la asistencia y elaboracién de un
cuaderno de practicas en las clases practicas.
Se evaluara la realizacion de las distintas actividades
propuestas en cuanto a la adecuacion al trabajo propuesto,
calidad de la aportacién, puntualidad de la entrega,
metodologia, bibliografia, presentacion y exposicion en su
caso.
2 e Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL (60%) %
10h presenciales
Clase ] ] Laboratorio/ ] B Otros Plataforma Trabajo en Trabajo ] Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ruDo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 38 7 7 5 3 10 8 12 60 100




COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:
Capacidad para:

1. Utilizar correctamente la terminologia cientifica
relativa a la estructura microscopica del cuerpo
humano, tanto a nivel celular como de dérganos y
sistemas.

2. Identificar la estructura microscopica como base
de conocimiento para establecer relaciones
dinamicamente con la organizacién funcional.

3. Describir los principales procesos que acontecen
durante las primeras fases del desarrollo
embrionario humano.

4, Describir los mecanismos de transmisiéon de los
caracteres hereditarios.

5. Utilizar correctamente los conocimientos
adquiridos sobre la estructura y organizacién de
células y tejidos asi como de dérganos y sistemas,
especialmente los relativos al aparato locomotor,
Sistema Nervioso y Sistemas Cardiovascular y
respiratorio.

6. Reconocer vy utilizar las distintas fuentes de
informacién relacionadas con la estructura y
funcion del cuerpo humano en beneficio de su
aprendizaje y futura practica profesional.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: EI
alumnado:

El alumno demuestra conocimiento sobre la
estructura microscopica del cuerpo humano, tanto
a nivel celular, tisular como de organos vy
sistemas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
CITOLOGIA

Teoria celular. Morfologia Celular. Membrana.
Organelos membranosos. Ribosomas. Citoesqueleto.
Centriolos y derivados centriolares. Nucleo. Ciclo
celular.

REPRODUCCION Y HERENCIA

Meiosis. Gametogénesis. Fecundacion. Primeras
cuatro semanas del desarrollo embrionario.
Conceptos clave en Genética. Leyes de Mendel.

Herencia ligada al sexo. Mutaciones.
HISTOLOGIA GENERAL Y ESPECIAL

Tejido epitelial. Tejido conjuntivo. Tejidos
esqueletégenos. Articulaciones. Tejido muscular.
Sistema Musculoesquelético. Tejido nervioso.

Organizacién general del Sistema Nervioso. Sistema
Nervioso Central. Sistema Nervioso periférico.
Sistema endocrino. Sistema respiratorio. Sangre.
Aparato cardiovascular y estructuras linfoides.
Aparato digestivo. Aparato urinario. Aparato
reproductor femenino. Aparato reproductor
masculino. Piel y anejos cutaneos.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6,1.7,1.10, 1.13, 1.17, 1.18, 1.19,
Competencias Basicas: 2.27

Metodologia Docente Global: imparticién de una serie de clases magistrales presénciales para dar a conocer los conocimientos basicos asi
como un vocabulario de términos. Imparticion de una serie de clases practicas para aprender a manejar las diferentes herramientas
ofimaticas, profesionales, etc. Posteriormente los alumnos deberan realizar una serie de tareas que demuestren que han adquirido las
habilidades minimas necesarias para construir un trabajo, realizar una presentacion, manejar una base de datos, etc. El alumno tendra a
su disposicion una serie de horas de tutoria individuales, grupales o semi-presénciales a las que asistira si lo considera necesario para
completar su formacion, a parte de todo esto el alumno debe realizar un examen que junto con las calificaciones de las diversas tareas
sera lo que le proporcione su nota final, si el alumno lo desea puede optar por presentarse al examen de la ECDL (European Computer
Driving Licence) en vez de al examen de la asignatura y acreditar el nivel alcanzado.



MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Informatica y técnicas de informacion y comunicacion

ASIGNATURA: Informatica y técnicas de informacion y comunicacion

Tipo: Secuencia:
Formacién 1¢" semestre 2° curso
obligatoria

Caracter:

Obligatorio

Actividades de Aprendizaje:

Tareas sobre manejo de Internet (demostracion
de manejo de foros, correo, etc.)

Tarea visualizacién de CD de manejo de
ordenadores (entrega de informe)

Tarea visionado de un video de historia de la
informatica y rellenar un entregable

Tarea de creacion de un trabajo en grupo usando
procesador de texto y programa de
presentaciones

Presentacion en clase del trabajo

Valoracién de las presentaciones de otros
compaieros

Tarea que demuestre manejo de hoja de calculo
y base de datos

Tarea que demuestre el manejo del programa
especifico

Estudiar contenidos de la asignatura para realizar
un examen escrito o presentacion al examen de
la ECDL

Realizaciéon de un glosario de terminos

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Entrega de los entregables relacionados con las
tareas expuestas en el apartado de actividades de
aprendizaje. Cada una de estas tareas dispondra de
una puntuacién en el sistema de puntuacién, que se
establece sobre 100 puntos, debiendo superar la
prueba de examen para poder superar la asignatura.

Examen escrito o prueba de haber superado la ECDL
hasta un cierto nivel

N©° Créditos

Desarrollo

ECTS
L1ECTS= 25h,/ TRABAJO PRESENCIAL (40%) %
10h presenciales
ECTS | Horas Clase Seminario Lab_orat Evaluacio Otros tutoria Platafor | Trabajo en _Tr_al?aJo Estudio Otr_o_s Total
orio/ n ma grupo individual (especificar)

(especific




Magistral Taller ar) Virtual
2h/1.3%
6 150 13h/8.6% 432‘{/28' 2h/1.3% 7h/4.66% 15h/10% 15h/10% 15h/10% 352/033'3 3h/2%- 100
(o] 0

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE

APRENDIZAJE:

1. Los alumnos deberan disponer
de los conceptos o terminologia
informatica adecuada, una serie de
conocimientos basicos sobre redes,
tics y una vision de conjunto sobre
las aplicaciones informaticas en el
campo de las ciencias de la salud y
la medicina.

2. Manejar un sistema operativo
con entorno grafico (Windows).

3. Manejar Internet para realizar
busquedas de informacién, email,
foros y en general uso de
herramientas de comunicacion por

Internet.
4, Debera tener una vision de
conjunto de las diferentes

herramientas ofrecidas por la UCA.

5. Manejo de un procesador de
texto, programa de presentaciones,
base de datos y hoja de calculo.

6. Valoracién de los trabajos de
los companeros

7. Construccion de un trabajo

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE: El alumnado:

Al acabar la asignatura los alumnos deben ser capaces de manejar un

conjunto de programas ofimaticos que

les permita obtener la

certificacion de la ECDL, cosa que podran haber obtenido durante el
periodo de clases o posteriormente. Lo que acreditara que tienen los
conocimientos y habilidades necesarias para manejar un equipo
informatico y sus programas con soltura.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Teodrico

Introduccidn a la informatica
Conceptos de hardware

Conceptos de software

Conceptos basicos de redes

Tics, que son y donde se aplican
Aplicaciones en ciencias de la salud
Practico:

Manejo de entorno grafico

Manejo de Internet y sus herramientas

Manejo de un procesador de textos y un
programa de presentaciones para realizar
un trabajo

Manejo de un sistema de base de datos y
una hoja de calculo




usando procesador de textos vy Manejo de un programa especifico
presentaciones para realizar la
presentacion en clase.

Manejo de un programa especifico
sobre expediente clinico o similar.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA
INGLES SANITARIO PARA FISIOTERAPIA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.4, 1.6, 1.8, 1.9, 1.15, 1.17, 1.19, 1.22

Competencias Basicas:1. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado. 2. Que los estudiantes desarrollen habilidades de aprendizajes necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Metodologia Docente Global:El enfoque adoptado en la ensefianza y aprendizaje de la lengua inglesa para la especialidad de Fisioterapia
se centra en la accion y considera a los alumnos principalmente como agentes sociales, es decir, como miembros de una sociedad que
tienen tareas que llevar a cabo bajo determinadas circunstancias, en un entorno profesional y dentro de un contexto social mas amplio.
Esto conlleva que, aln en el apartado de clases teodricas, la metodologia empleada sera eminentemente practica. Las habilidades
lingiiisticas a desarrollar seran listening, speaking, reading y writing. Igualmente se profundizara en el manejo de la gramatica y en el
conocimiento de los puntos basicos de la fonética inglesa, desde un punto de vista teérico-practico. Tanto las clases denominadas
"tedricas" como las propiamente "practicas" tienen como base la interacciéon continua con el alumno. Mediante las tutorias el alumno

podra estar periédicamente informado de su progreso, de los aspectos que necesita mejorar y del funcionamiento del curso.



MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Inglés

ASIGNATURA: Inglés para Fisioterapia

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 20 semestre del 2° curso Teoria Clases magistrales
Asistencia y participacion en clase
Obligatoria Practica Clases practicas
Examenes escritos
Trabajos individuales
Trabajos individuales
i Lz Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40 %) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60 %) %
presenciales
ECT Clase Clase Laboratorio/ , s Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
S Horas Practica Tutoria | Evaluacion (especificar) rupo individual Estudio (especificar) Total
magistral Taller P Virtual grup P
6 150 25 25 - 6 4 - - 50 40 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE

APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

El alumno es capaz de sostener una
conversacion fluida en lengua inglesa con

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

La asignatura tendra como contenidos los
habituales en cualquier curso de formacion




Competencias de conocimiento

1. Conocer la estructura de la lengua
inglesa a nivel medio-alto.

2. Conocer un vocabulario basico de su
especialidad en inglés.

3. Conocer la pronunciacion de la lengua
inglesa y su diferencia con |la
espafola.

Competencias de habilidades

1. Comunicarse de modo efectivo vy
claro, tanto de forma oral como
escrita en lengua inglesa con los
usuarios del sistema y con otros
profesionales.

Competencias actitudinales

1. Ser capaz de trabajar de manera
autonoma.

2. Aprender de la propia experiencia.

3. Mantener una actitud de mejora

4. Cumplir con los compromisos
adquiridos de la asignatura.

los usuarios del sistema sanitario y con
otros profesionales del sistema sanitario.

El alumno es capaz de incorporar a la
investigaciéon cientifica sus conocimientos
de lengua inglesa y recoger informacion
en lengua inglesa de revistas
especializadas, de la red y de manuales
relacionados con su especialidad con el
objetivo de mantener actualizados sus
conocimientos, habilidades y actitudes en
el marco de su profesion..

El alumno puede redactar documentacion

variada en inglés (registros, historias
clinicas etc...).
El alumno sabe utilizar los recursos

bibliograficos y técnicos a mano para la
mejora y el manejo de la lengua inglesa
en cualquier momento que pudiera ser
necesario.

en lengua inglesa. Es decir, se consideran
contenidos a aprender, repasar y practicar
las estructuras de la lengua inglesa, aunque
en esta asignatura particularmente en el
marco de un contexto cientifico-médico.
Igualmente, es parte esencial la adquisicidon
de un vocabulario médico basico, asi como
los mecanismos mas frecuentes de
formacion de palabras cientifico-técnicas.

Al inicio de cada curso el alumno recibird un
dossier de textos especificos extraidos de
revistas y publicaciones médicas actuales de
impacto, y ejercicios variados para trabajar
en las distintas actividades formativas.
También se contempla la posibilidad y
previa coordinacion con otras areas trabajar
con textos y material en lengua inglesa de
otras asignaturas.

La bibliografia fundamental la constituiran
un libro basico para el estudio de la
gramatica inglesa y diccionarios de inglés
general y médico (a especificar en su
momento).




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE |,
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR GRADO DE FISIOTERAPIA
FICHA DE LA ASIGNATURA DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN Y FUNDAMENTOS DE TERAPEUTICA FiSICA

Requisitos previos: Tener superadas las materias de Anatomia Humana, Fisiologia, Biomecanica y Fisica aplicada.
Competencias transversales: 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6,1.7,1.8,1.9,1.10,1.11,1.12,1.13,1.16,1.17,1.18y 1.19

Competencias Basicas: Poseer y comprender conocimientos. Aplicacion de conocimientos. Capacidad de emitir juicios. Capacidad de
comunicar y aptitud social. Habilidad para el aprendizaje.

Metodologia Docente Global: Para las actividades presenciales, se establecen grupos de diferente tamafio en funcion de la actividad
académica a desarrollar: Gran Grupo (GG) dirigido a todos los alumnos del curso para clases magistrales con utilizacion de TICs, Grupo
Docente (GD) para seminarios y Grupo de Trabajo para practicas clinicas y realizacion de trabajos en grupos reducidos. Busqueda de

bibliografia y elaboracion de trabajos tutelados individuales a través de actividades no presenciales.



MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Diagnostico por la imagen y fundamentos de Terapéutica Fisica.

ASIGNATURA: Diagnostico por la imagen y fundamentos de Terapéutica Fisica.

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
50. Clases magistrales
51. Seminarios 9. Asistencia y participacién en clase
Obligatoria 20, Semestre del 20. Curso | 8. Tedrico 52. Clases practicas 10. Examen escrito
9. Préctico 53. Trabajos individuales/grupo 11. Exposicion oral del trabajo individual o en grupo
54. Tutorias
N° Créditos D i
S esarrollo
1ECTS= 25h/

10h presenciales

TRABAJO PRESENCIAL (40%)

TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%)

%

Clase Laboratorio/ Otros (Casos Plataforma Trabaio en Trabaio Otros
ECTS Horas Seminario Tutoria | Evaluacién Clinicos) v ] ° individJ al Estudio (Tutorias Total
Magistral Taller Virtual grup u virtuales)
6 150 40 8 8 2 2 - 10 80 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe SABER):

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno sabe explicar el concepto y campos de
actuacion de las diferentes especialidades referidas
en las unidades que componen el Temario
Tedrico/Practico de la asignatura.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

1. DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN:

1.1.

RADIODIAGNOSTICO: Concepto y

1. El alumno debe saber valorar la fundamentos. Evolucion histérica de las
’ ., . .. ; : diferentes técnicas. Diferentes tipos de estudios.
re/aC/Of_" ) ”eSQO/ben_ef’C’ol _ de los ItEI alun"m'? co(rj\ocel la .|Tporta|j1,aa d|e: una c0rrect|a Aporte informético a la imagen. Estudio de los
procedimientos diagndsticos y | transmision de la informacion clinica para la diferentes 6rganos y sistemas.




terapéuticos.

El alumno debe conocer los principios,
indicaciones y contraindicaciones de

las pruebas de imagen 'y de
terapéutica fisica.
El  alumno  debe conocer Ilos

fundamentos de la interaccion de los
agentes fisicos con el organismo
humano.

El alumno debe saber describir Ila
formacion de la imagen radioldgica
con las diferentes técnicas de imagen.

El aluno debe conocer las técnicas mas
comunes utilizadas en
Radiodiagndstico (Radiografia simple,
Radioscopia, Ultrasonidos, Tomografia
Computerizada, Resonancia
Magnética), Medicina  Nuclear y
Terapéutica Fisica.

El alumno debe conocer la semiologia
radiolégica basica de los diferentes
aparatos y sistemas.

eleccion de la técnica correcta de imagen o de
tratamiento por medios fisicos.

El alumno sabe ordenar la prelacion de técnicas de
imagen o de tratamiento por medios fisicos y su
utilidad en funcion de su efectividad diagnodstica o
terapéutica, facil realizacidon, minima molestia para
el paciente, riesgos, costo y disponibilidad.

El alumno aplica en las practicas, bajo la direccion,
control y supervision de los distintos Profesores
Asociados y con Venia Docente de Practicas
Clinicas, las multiples técnicas de imagen y de
tratamiento por medios fisicos de cada una de las
patologias referidas en las distintas unidades que
componen el Temario Teodrico de la asignatura.

El alumno entiende que el proceso de diagndstico y
tratamiento por medios fisicos incluye el trabajo en
equipo de clinicos, especialistas en imagen y
fisioterapeutas.

El alumno sabe relacionar los avances en técnicas
de imagen con las mejoras de las técnicas
terapéuticas por medios fisicos.

1.2.

MEDICINA NUCLEAR: Concepto y evolucién de
las técnicas. Campos de actuacion y su utilidad
en el diagnéstico y la terapéutica. Diferentes
tipos de estudios. Aporte informatico a la
imagen. Estudio de los diferentes 6rganos y
sistemas.

FUNDAMENTOS DE TERAPEUTICA FISICA:
Definir conceptos utilizados en Terapéutica Fisica.
Diferenciar la utilizacion de los elementos fisicos.
Principales opciones terapéuticas basadas en
principios fisicos.




7. EI alumno debe saber interpretar
mediante lectura sistematica una
prueba de imagen basica.

Competencias de Habilidades (lo que
el alumno debe SABER HACER):

El alumno debe saber determinar si una
exploracion es técnicamente correcta
para la informacion que se desea obtener
con técnicas basicas de imagen de los
diferentes aparatos y sistemas.

1. El alumno debe saber conocer Ia
informacidon que pueden proporcionar
las técnicas de imagen y de
tratamiento por medios fisicos.

2. El alumno debe saber describir las
imagenes de los érganos y estructuras
normales y las variantes anatémicas
gue simulan patologia en las
diferentes técnicas de imagenes
morfoldgicas y funcionales.




. El alumno debe saber definir y explicar
el significado de los términos basicos
empleados en Diagndstico por la
imagen y en Terapéutica Fisica.

. El alumno debe saber aplicar Ilas
técnicas especificas de diagndstico y
de tratamiento por medios fisicos en
las principales patologias que
requieren Fisioterapia.

Competencias de Actitudes (como el
alumno deber ser o saber hacer):

3. El alumno debe mantener una actitud

de aprendizaje y mejora durante el
desarrollo del curso.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE L AS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE
CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.4, 1.5,1.6,1.7,1.10,1.13,1.17,1.18,1.19, 1.11, 1.12, 1.15.
Competencias Basicas: 3.15, 3.16, 3.17

Metodologia Docente Global: clases magistrales presénciales para dar a conocer los conocimientos especificos. Realizacién de una serie
de clases practicas de laboratorio. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. El alumno tendra a su disposicion una serie de horas de
tutoria individuales o grupales a las que asistira si lo considera necesario para su formacion, a parte de todo esto el alumno debe realizar

un examen que junto con las calificaciones de las diversas tareas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Obligatorio

MATERIA: Obligatoria

ASIGNATURA: Fisioterapia en el Deporte y Sistematizacion del Ejercicio Fisico

Tipo:

Obligatorio

Secuencia:

1¢". Semestre del 4°. Curso

Caracter:

Obligatoria

Actividades de Aprendizaje:

55. Clases magistrales
56. Clases practicas
57. Seminarios

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

12. Asistencia y participacion en clase
13. Examenes escritos

N° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS=. 25h/ 10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
presenciales
Clase . . Laboratorio/ , . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 30 4 20 4 2 - 6 14 30 40 - 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el alumno

debe saber):

1. El alumno debe saber identificar las patologias
unidades
componen el Temario Tedrico de la asignatura:

principales

e Técnicas

referidas

fisioterapicas

las

especiales en el

que

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

El alumno conoce las técnicas fisioterapicas
especiales en el deporte, los principios
fisioterapicos de entrenamiento de prevencién y
del entrenamiento postlesional y la fisioterapia de
las principales lesiones del miembro superior e
inferior

El alumno conoce la sistematica de recogida de

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

= Técnicas fisioterapicas especiales en el deporte.

*  Principios fisioterapicos de entrenamiento de
prevenciéon y del entrenamiento postlesional.

= Tratamiento fisioterapico de las

lesiones del miembro superior.

principales




Deporte.

» Principios fisioterdpicos de entrenamiento de
prevenciéon y del entrenamiento postlesional.

+ Fisioterapia de las principales lesiones del
miembro superior e inferior.

El alumno debe conocer la sistematica de recogida
de los datos precisos para marcar sus objetivos,
planificar las técnicas de actuacién fisioterapicas y
conocer la evolucion del proceso segun la
patologia.

El alumno debe conocer cuales son los principios
que rigen el entrenamiento deportivo para que
éste sea efectivo en funcion de los objetivos
propuestos.

El alumno debe conocer las cualidades fisicas
basicas: fuerza, resistencia, velocidad y
flexibilidad.

El alumno debe conocer los diferentes métodos
para el desarrollo de las cualidades fisicas basicas.

El alumnado debe saber indicar y aconsejar las
actividades fisicas adecuadas a cada usuario,
atendiendo a las caracteristicas y necesidades
personales.

El alumnado debe saber las actividades basicas de
acondicionamiento  fisico adecuadas a las
caracteristicas de un grupo de usuarios.

El alumnado debe conocer los mecanismos basicos

los datos precisos para marcar sus objetivos,
planificar las técnicas de actuacion fisioterapicas y
conocer la evolucién del proceso segun la
patologia.

El alumno conoce las técnicas fisioterapicas
especiales en el deporte, los principios
fisioterapicos de entrenamiento de prevencion y
del entrenamiento postlesional y la fisioterapia de
las principales lesiones del miembro superior e
inferior

El alumno conoce los principios y leyes que rigen
y regulan el entrenamiento deportivo y el
acondicionamiento fisico.

El alumno conoce las cualidades fisicas basicas y
sus formas de trabajo.

los diferentes
desarrollar  las

El alumno conoce y entiende
métodos empleados para
capacidades fisicas basicas.

El alumno conoce las respuestas y adaptaciones
acontecidas en el organismo ante el ejercicio
fisico

El alumno conoce las capacidades fisicas mas
influyentes en la condicidn fisica y en la salud.

El alumnado conoce las adaptaciones a corto plazo
que tienen lugar en el organismo humano, como
consecuencia del entrenamiento fisico.

El alumnado conoce las adaptaciones a largo plazo
que tienen lugar en el organismo humano, como
consecuencia de la aplicacion de un programa de

Tratamiento fisioterapico de las
lesiones del miembro inferior.

principales

Técnicas de Masoterapia Especial.
Técnicas de vendajes funcionales.

Diferentes técnicas fisioterapicas de potenciacion
muscular.

Técnicas de Cinesiterapia Especial
Principios del entrenamiento deportivo.

Las capacidades fisicas  basicas:
resistencia, flexibilidad y velocidad.

fuerza,

Técnicas y métodos para
capacidades fisicas basicas.

la mejora de las

Evolucién general del ejercicio fisico. Sintesis

histérica. Tendencias actuales. Aplicaciones
practicas. Corrientes.
Concepto de ejercicio fisico. Definicion vy

caracteristicas. Diferenciacion de conceptos Act
fisica, juego, deporte y ejercicio fisico.

Analisis mecanico y anatomico del ejercicio fisico.
Fases ejecucidon. Accion muscular. Tipo de
movimientos.

Efectos de la actividad fisica sobre la salud.
Contraindicaciones de/en la practica de actividades
fisicas. Higiene corporal y postural.

El entrenamiento deportivo. Los principios




de los ejercicios de acondicionamiento fisico y sus
consecuencias en el organismo.

El alumnado debe conocer vy aplicar los
fundamentos cientificos que deben considerarse en
el desarrollo de la condicidn fisica de un usuario.

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

10.

11.

Competencias de Actitudes (como el

El alumno debe saber aplicar las técnicas de
Masoterapia Especial, Técnicas de Vendajes
Funcionales, técnicas fisioterapicas de potenciacion
muscular y técnicas de Cinesiterapia Especial.

El alumno debe saber programar y aplicar un plan
de acondicionamiento fisico dirigido a la mejora de
las capacidades fisicas basicas en adultos.

El alumnado debe saber aplicar los fundamentos
tedricos de la fisiologia del esfuerzo, para
participar como miembro activo en un grupo
interdisciplinar.

El alumnado debe saber aplicar los fundamentos

tedricos del entrenamiento deportivo surgidos de
las ciencias.

alumno

deber ser o saber hacer):

acondicionamiento fisico.

El alumnado conoce la participacién osteo-
muscular de cada segmento corporal en diferentes
situaciones de esfuerzo fisico.

El alumnado conoce lo efectos beneficiosos y los
perjudiciales que tiene determinada practicas de
esfuerzos fisicos para el organismo humano.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

fundamentales. Las
bioldgica al esfuerzo.

leyes

de

la

adaptacién




1. EI alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

2. Colaborar y cooperar con otros profesionales.

3. El alumnado debe desarrollar aptitud positiva para
adaptarse con facilidad a los cambios tecnoldgicos
y organizativos que inciden en su actividad
profesional.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3,1.4,1.5,1.6,1.7,1.10,1.11, 1.12,1.13, 1.16, 1.18, 1.19.
Competencias Basicas: 3.15.

Metodologia Docente Global: clases magistrales presénciales y seminarios para dar a conocer los conocimientos teodricos especificos.
Clases practicas en laboratorio. Trabajos dirigidos individuales y en grupos. Tutorias individuales o grupales. El alumno debe realizar un

examen tedrico que junto con las calificaciones de las diversas tareas programadas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Obligatoria UCA

MATERIA: Fisioterapia en Geriatria y psicomotricidad del anciano

ASIGNATURA: Fisioterapia en Geriatria y psicomotricidad del anciano
Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacién: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 58. Clases magistrales.
Obligatoria UCA 59. Clases practicas de laboratorio. 14, Asistencia y participacién en clase
1°". Semestre del 49. Curso Obligatoria 60. Seminarios. 15. Examen escrito.
61. Trabajos en grupos y exposicion. 16. Trabajo en grupo y exposicion.

N° Créditos

ECTS Desarrollo
L1ECTS= 25h./ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase ] ] Laboratorio/ ] B Otros Plataforma Trabajo en Trabajo ] Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) ruDo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P
2
6 150 40 6 8 4 - 10 10 10 60 - 100




COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el alumno
debe saber):

. Los conceptos y conocimientos principales de
la Geriatria y Gerontologia.

. Las diversas teorias que intentan explicar el
proceso de envejecimiento.

. Identificar y describir los cambios bioldgicos,
psicoldgicos y socioculturales que se producen

en el individuo, asociados al proceso de
envejecimiento.
. Conocer la Ley de Dependencia, el Baremo

de Valoracién de la Dependencia, el estado
actual de las actuaciones de esta ley y cdmo
ello afecta a nuestra disciplina.

. Conocer la situacion actual de la asistencia
geriatrica.

. Comprender la totalidad de los procesos de
envejecimiento que se ocasionan en los
diferentes érganos y sistemas.

. Conocer las distintas técnicas de evaluacién

del paciente anciano, test y comprobaciones
funcionales e interpretar los datos obtenidos.

. Conocer los procedimientos de intervencion
fisioterapéutica con la poblacidon gerontoldgica

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Conoce Los conceptos y conocimientos principales de
la Geriatria y Gerontologia.

Conoce las teorias que intentan explicar el proceso de
envejecimiento.

Identifica y describe los cambios bioldgicos,
psicoldgicos y socioculturales que se producen en el
individuo asociados al proceso de envejecimiento.

Conoce la Ley de Dependencia, el Baremo de
Valoracién de la Dependencia, el estado actual de las
actuaciones de esta ley y como ello afecta a nuestra
disciplina.

Conoce la situacion actual de la asistencia geriatrica.

Entiende los procesos de envejecimiento que se
ocasionan en los diferentes érganos y sistemas.

Conoce las distintas técnicas de evaluacion del
paciente anciano, test y comprobaciones funcionales e
interpreta los datos obtenidos, considerando los
aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

Sabe los procedimientos de intervencion
fisioterapéutica con la poblacidon gerontoldgica sana vy
con la poblacién gerontolégica enferma

Sabe valorar el estado funcional del paciente y evaluar

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

« El paciente geriatrico.

« Fisioterapia en sindromes neuroldgicos en el
anciano.

- Fisioterapia en sindromes traumaticos en el

anciano.

- Fisioterapia en sindromes osteoarticulares o
reumaticos en el anciano.
« Fisioterapia en sindromes cardiovasculares y

respiratorios en el anciano.




sana y con la poblacidn gerontolégica enferma

Competencias de Habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer):

= El alumno debe saber como se valora el estado
funcional del paciente, asi como saber evaluar la
evolucidn de los resultados.

= Aplicar la evaluacion del estado funcional del
paciente/anciano para marcar los objetivos
terapéuticos y conocer la evolucion de los mismos.

= Disefiar el Plan de Intervencién de Fisioterapia y
establecer las pautas a seguir durante el
tratamiento.

= Valorar el estado funcional del paciente/anciano,
considerando los aspectos fisicos, psicoldogicos y
sociales.

= Fomentar la participacién del anciano y la familia
en su proceso de recuperacion.

- Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos
con el tratamiento de Fisioterapia en relacion a los
objetivos marcados y a los criterios de resultados

la evolucidn de los resultados.

Utiliza la evaluacidn del estado funcional del
paciente/anciano para marcar los objetivos

terapéuticos y conoce la evolucién de los mismos.

Realiza el plan de Intervencion de Fisioterapia vy
determina las pautas a seguir durante el tratamiento.

Evalla el estado funcional del paciente/anciano,
considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos vy
sociales.

Impulsa la participacion del anciano y la familia en su
proceso de recuperacion.

Valora la evolucion de los resultados obtenidos con el
tratamiento de Fisioterapia en relacién a los objetivos
marcados y a los criterios de resultados establecidos.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora.




establecidos.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

= Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1,1,1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,1.9,1.10,1.11,1.12,1.13,1.17,1.19, 1.20
Competencias Basicas: 3.12,3.13, 3.15.

Metodologia Docente Global: Imparticion de una serie de clases magistrales presénciales para dar a conocer los conocimientos
especificos. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de intervencion
en Fisioterapia Trabajos dirigidos individuales y en grupos. El alumno tendra a su disposicion una serie de horas de tutoria individuales o
grupales para su formacion, a parte de todo esto el alumno debe realizar un examen que junto con las calificaciones de las diversas

tareas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Fisioterapia Obstétrica y Uroginecoldgica

ASIGNATURA: Fisioterapia Obstétrica y Uroginecologica

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Obligatorio 1¢". Semestre del 4°. Curso Obligatoria 62. Clases magistrales
63. Seminarios 17. Asistencia y participacion en clase
64. Trabajos en grupos y exposicién 18. Examenes escritos.
Trabajos individuales y exposicion 19. Ensayo, trabajo individual o en grupo
20. Exposiciones o demostraciones
i Lz Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %

presenciales

ECT Clase . . Laboratorio/ , . Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros

S Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total
Magistral Taller P Virtual grup P

6 150 23 6 22 6 2 3 15 -- 65 -- 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el
alumno debe saber):

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

- Identificaré las estructuras anatomicas del

aparato reproductor femenino

- Describird la fisiologia del aparato reproductor

femenino

obstetricia y de la ginecologia mediante el
aprendizaje del desarrollo de la

Los contenidos se orientan a formar a los futuros
profesionales Fisioterapeutas en el ambito de la

gestacion, anatomia vy fisiologia de la embarazada,




El alumno debe conocer la anatomia vy
funcionalidad de las estructuras perineales.

El alumno debe estar familiarizado con el
hecho obstétrico en sus tres estadios
fisiologia del embarazo, trabajo de parto vy
posibles lesiones acontecidas en el posparto.

El alumno debe saber la funcion del
fisioterapeuta en la gimnasia prenatal,
respiracion, relajacion e higiene postural
durante el embarazo.

El alumno debe conocer el trabajo del
fisioterapeuta relativo a las posturas, pujos y
periodos del parto.

El alumno debe conocer los fundamentos de
la gimnasia abdominal hipopresiva.

El alumno debe saber valorar y conocer el
tratamiento de las posibles lesiones propias
de la Fisioterapia obstétrica.

Identificar las estructuras anatomicas del
aparato reproductor femenino y sus
relaciones como base del conocimiento para
establecer relaciones dinamicamente con la
organizacion funcional

Conocer los cambios fisioldgicos y

Describira los  aspectos anatémicos 'y
funcionales de la pelvis femenina haciendo
hincapié en la implicacion en el proceso
gravido-puerperal

Describira la anatomia y funcionalidad de las
estructuras perineales.

Describira la fisiologia del proceso gravido-
puerperal, identificando los aspectos
relacionados con la Fisioterapia, especialmente
los referidos a la adaptacion materna al
embarazo

Describira la valoracion prenatal identificancdo
los aspectos relacionados con la Fisioterapia,
especialmente los referidos a la mecanica
corporal, prevencién de complicaciones y
preparacion para el parto

Definira la fisiologia del parto, identificando los
aspectos relacionados con la Fisioterapia,
especialmente los referidos a las fuerzas
biomecanicas que intervienen en el proceso del
parto eutdcico

Definira la fisiologia del puerperio, identificando
los aspectos relacionados con la Fisioterapia,
especialmente los referidos a la promocion de
la salud y prevencion de complicaciones
postparto

Definira los aspectos fidiopatolégicos del
climaterio identificando los aspectos
relacionados con la Fisioterapia, especialmente
aquellos relacionados con la promocion de la
salud y la prevencion de las alteraciones del
suelo pélvico.

Sabe examinar y valorar desde un aspecto
fisioterapico el estado funcional del paciente en
cada momento del desarrollo de su actividad
asistencial, asi como evaluar la evolucion de
los resultados.

Aplica las técnicas especificas en la Fisioterapia

el ejercicio en la embarazada, la

preparacion al parto, y recuperacion postparto, asi
como el abordaje de algunas de las patologias
ginecoldgicas mas frecuentes de la mujer: anatomia
y fisiologia de la mama y del suelo pélvico,
actuacion fisioterapéutica de las patologias
especificas ginecoldgicas: cancer de mama,
incontinencia urinaria, menopausia, etc.

Moédulo I. Fundamentos para la practica de la
Fisioterapia en la salud de la Mujer

- Asistencia sanitaria de la mujer en
fisioterapia

- Anatomia del aparato reproductor femenino

- Fisiologia del aparato reproductor femenino

- La pelvis femenina: anatomia, biomecanica,
datos de interés obstétrico, datos de interés
ginecoldgico

- Anatomia y funcionalidad de estructuras
perineales.

Modulo II. Papel de la Fisioterapia en la asistencia
obstétrica

- Fisiologia del embarazo: Modificaciones

- Consulta prenatal

- Programa de educacion maternal

- Entrenamiento fisico: Gimnasia prenatal,
respiracién, relajacién e higiene postural

- Trabajo de parto. Periodos, posturas y
pujos.

- patologia dolorosa obstétrica.




estructurales que se pueden producir como
consecuencia de la Fisioterapia en Obstreticia
y Ginecologia

» Conocer los aspectos basicos de Ia
fisiopatologia en Obstetricia y Ginecologia
fundamentalmente en sus aspectos
fisioterapéuticos

= Identificar los factores psicolégicos y sociales
que influyen en el estado de salud o
enfermedad en Obstetricia y Ginecologia

= Comprender los principios de la biomecanica
aplicados a Obstetricia y Ginecologia

= Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas
apropiado en los diferentes procesos de
alteracién, prevencion y promociéon de la
salud en Obstetricia y Ginecologia

» Comprender y realizar los métodos y técnicas
especificos referidos a la Obstetricia vy
Ginecologia

= Comprender los factores relacionados con la
salud y los problemas relacionados con la
Fisioterapia en los ambitos de la Atencion
Primaria en Obstetricia y Ginecologia

Competencias de Habilidades (lo que el

obstétrica.

Prepara e instruye a la mujer en los beneficios
y aplicacibn de la gimnasia abdominal
hipopresiva

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora
durante el desarrollo del curso.

Mantiene una actitud de participacion activa,
tanto en las clases tedricas como en las
practicas, que sera valorada positivamente por
el profesor.

- Posparto: Gimnasia abdominal hipopresiva

- Posparto: Exploracion y tratamiento de
posibles lesiones acontecidas en el
embarazo o parto

- Reeducacion del suelo pélvico.

Médulo III. Papel de la Fisioterapia en la asistencia
ginecoldgica

- Fisiologia del climaterio

- Consulta ginecoldgica

- Alteraciones de la estatica genital.
Prolapsos genitales. Concepto, tipos

- Prevencidn y tratamiento de la
incontinencia urinaria y/o anal.




alumno debe saber hacer):

= Adquirir las habilidades y destrezas que le
permitan la correcta aplicacion de las técnicas
que competen a la Fisioterapia obstétrica.

= El alumno debe saber examinar y valorar
desde un punto de vista fisioterdpico el
estado funcional del paciente en cada
momento del embarazo, parto y posparto en
el desarrollo de su actividad asistencial, asi
como evaluar la evolucion de los resultados.

= El alumno debe saber instruir a la mujer en la
gimnasia abdominal hipopresiva.

= Preparar a profesionales de la mejor manera
posible, que les capacite para saber responder
adecuadamente a las necesidades de una
sociedad que va a requerir de sus servicios

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

» El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

* Mantener una actitud de participacién activa,
tanto en las clases tedricas como en las
practicas.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4,1.5,1.6, 1.9, 1.10, 1.12,1.13, 1.16 y 1.19

Competencias Basicas: 3.14, 3.15, 3.16 y 3.17

Metodologia Docente Global: Se impartiran clases de contenido tedrico una vez a la semana con apoyos audiovisuales, que se
complementaran con clases practicas demostrativas de dichos conocimientos, invitando al alumno a la participacion a través de
preguntas sobre las cuestiones planteadas. La participacién activa del alumno tanto en las clases teéricas como en las practicas, sera

valorada positivamente.



Grado en Fisioterapia



MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Ergonomia en Fisioterapia y Reeducacion Postural Global

ASIGNATURA: Ergonomia en Fisioterapia y Reeducacion Postural Global

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacién 10, Semestre del 3°. Curso Obligatoria 65. Clases magistrales
Obligatorao 66. Seminarios 21. Asistencia y participacién en clase
67. Trabajos en grupos 22. Exdmenes escritos
68. Practicas de laboratorio 23. Exédmenes de los contenidos practicos
24. Trabajo en grupo
25. Exposiciones o demostraciones
N° Créditos D i
ECTS esarrollo
L1ECTS= 25h,/ TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
10h presenciales
Clase . . Laboratorio/ , ., Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacién e C Estudio . Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individual (especificar)
6 150 24 6 24 2 - 3 15 -- 72 -- 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el

alumno debe saber):

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

El alumno conoce los conceptos de ergonomia y
de reeducacién postural global (RPG).

El alumno sabe como ha de utilizar la ergonomia

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Desarrollo de conocimientos, actitudes generales,
habilidades y destrezas esenciales que hagan
posible la aplicacion de los métodos y técnicas
aprendidas con fines terapéuticos, introduciendo al
alumno en la aplicacién de los medios propios de la




El alumno debe saber los conceptos de: ergonomia
y reeducacion postural global (RPG).

El alumno debe saber como ha de utilizar la
ergonomia en su puesto de trabajo, a la vez que
instruir a sus pacientes en dichas técnicas.

El alumno debe saber examinar y valorar el estado
funcional del paciente/usuario, para lo cual ha de
tener en cuenta su entorno, su aspecto fisico,
psicoldgico y social.

El alumno debe saber disefiar un plan de
intervencién de Ergonomia en Fisioterapia, para
promocionar la salud y prevenir la enfermedad,
identificando los factores riesgos.

El alumno debe saber  desarrollar las
competencias necesarias para una correcta
aplicacién profesional de la RPG.

Competencias de habilidades (lo que el alumno
debe saber hacer)

1.

Adquirir las habilidades y destrezas que le
permitan la correcta aplicacion de las técnicas
aprendidas de ergonomia.

El alumno deberd desarrollar un analisis de la
problematica a la que se enfrenta en la practica

en su puesto de trabajo, a la vez que instruir a
sus pacientes en dichas técnicas.

El alumno sabe examinar y valorar el estado
funcional del paciente/usuario, para lo cual ha de
tener en cuenta su entorno, su aspecto fisico,
psicoldgico y social.

El alumno disefa un plan de intervencion de
Ergonomia en Fisioterapia, para promocionar la
salud y prevenir la enfermedad, identificando los
factores riesgos.

El alumno sabe desarrollar las competencias

necesarias para una correcta aplicacion
profesional de la RPG.

El  alumno conoce saber las habilidades
suficientes, tanto manuales como de

comunicacién que le permitan desarrollar su
funciéon como profesional de la salud.

El alumno sabe elegir y aplicar la técnica
necesaria aprendidas durante el curso.
El alumno adapta su lenguaje al nivel de

conocimientos y comprensién del paciente.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

El alumno mantiene una actitud de participacion
activa, tanto en las clases tedricas como en las
practicas, que sera valorada positivamente por el

Fisioterapia.

La asignatura, comprende el estudio y puesta en
practica de los cuidados y normas ergondémicas en
su puesto de trabajo, asi como el estudio de las
técnicas de reeducacién postural global R.P.G.




clinica, basada en la evaluacién y razonamiento
clinico fisioterapico, que junto con habilidades, lo
capaciten en de actitudes que lo lleven en adquirir
las competencias para el desarrollo de las técnicas
de RPG.

Adquirir las habilidades suficientes, tanto
manuales como de comunicacién, que le permitan
desarrollar su funcién como profesional de la salud
en las técnicas aprendidas.

Saber elegir y aplicar la técnica necesaria.

Adquirir habilidades de comunicacion con el
paciente, que faciliten una correcta aplicacion de
las técnicas aprendidas.

Se trata, por tanto, de preparar a profesionales de
la mejor manera posible, que les capacite para
saber responder adecuadamente a las necesidades
de una sociedad que va a requerir de sus
servicios.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

1.

2.

Mantener una actitud de aprendizaje y mejora
durante el desarrollo del curso.

Mantener una actitud de participacién activa, tanto
en las clases tedricas como en las practicas.

profesor.




5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1.2, 1.4, 1.5,1.6,1.7,1.9, 1.10, 1.11, 1.13,1.17, 1.18, 1.19
Competencias Basicas: 3.13, 3.14, 3.15, 3.16

Metodologia Docente Global: Imparticion de una serie de clases magistrales presénciales para dar a conocer los conocimientos
especificos. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de intervencion
en Fisioterapia Trabajos dirigidos individuales y en grupos. El alumno tendra a su disposicion una serie de horas de tutoria individuales o
grupales a las que asistira si lo considera necesario para su formacioén, a parte de todo esto el alumno debe realizar un examen que junto

con las calificaciones de las diversas tareas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Obligatoria

MATERIA: Drenaje Linfatico Manual y Técnicas Miofasciales

ASIGNATURA: Drenaje Linfatico Manual y Técnicas Miofasciales

Tipo:

Formacion
Obligatoria

Secuencia:

1¢". Semestre del 2°. Curso

Caracter:

Obligatoria

69. Clases magistrales
70. Seminarios

71. Trabajos en grupos y exposicién
72. Trabajos individuales y exposicion

Actividades de Aprendizaje:

se

26

27.
28.
29.

tendra que evaluar:

. Asistencia y participacion en clase

Exposiciones o demostraciones

Examenes escritos y/o practicos.
Ensayo, trabajo individual o en grupo

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que

N©° Créditos

ECTS Desarrollo

1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ , ., Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros

s Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total

Magistral Taller P Virtual grup u P
6 150 22 6 24 6 2 3 15 -- 65 -- 100

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
APRENDIZAJE:

Competencias de Conocimiento (lo que el

asi como

las vias

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Conoce la fisiologia y anatomia del sistema linfatico,
linfaticas de sustitucion en una

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Anatomia y fisiopatologia del sistema linfatico
en el miembro superior e inferior.




alumno debe saber):

El alumno debe saber la fisiopatologia y
anatomia del sistema linfatico, asi como las
vias linfaticas de sustitucibon en una
adenoctomia axilar e inguinal.

El alumno debe conocer los fundamentos de
la técnica de drenaje linfatico manual

enfocado desde las diferentes escuelas.

El alumno debe conocer las técnicas
complementarias de fisioterapia en patologias
del linfedema como el vendaje multicapas y
los fundamentos de la presoterapia.

El alumno debe saber el concepto, anatomia y
biomecanica del sistema miofascial.

El alumno debe saber valorar |los
Traumatismos vy disfunciones del sistema
miofascial.

El alumno debe conocer los fundamentos de
las técnicas basicas del tratamiento del
sindrome de la disfuncion  miofascial
(superficiales y profundas)

Competencias de Habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer):

adenoctomia axilar e inguinal.

Aplica correctamente los fundamentos de la técnica de
drenaje linfatico manual.

Aplica las técnicas complementarias de fisioterapia en
patologias del linfedema como el vendaje multicapas y
la presoterapia.

Conoce el concepto,
sistema miofascial.

anatomia y biomecanica del

Sabe examinar y valorar desde un aspecto
fisioterapico el estado funcional del paciente en cada
momento del desarrollo de su actividad asistencial, asi
como evaluar la evolucion de los resultados.

Aplica las técnicas especificas para el tratamiento de
las disfunciones miofasciales.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora durante
el desarrollo del curso.

Mantiene una actitud de participacién activa, tanto en
las clases tedricas como en las practicas, que sera
valorada positivamente por el profesor.

« Vias linfaticas de sustituciéon después de una
adenectomia axilar e inguinal.

« Drenaje linfatico manual, vendaje y
presoterapia en el miembro superior.

« Drenaje linfatico manual, vendaje y
presoterapia en el miembro superior.

+ Concepto, Anatomia, Biomecanica del sistema
miofascial.

* Traumatismos y disfunciones del sistema
miofascial.

« Técnicas basicas del tratamiento del sindrome
de la disfuncién miofascial.

« Técnicas superficiales(restricciones locales)
Técnicas profundas (liberacion de componentes

colagenosos)




= Adquirir las habilidades y destrezas que le
permitan la correcta aplicacion de las técnicas
aprendidas de drenaje linfatico y miofascial.

= El alumno debe saber examinar y valorar
desde un punto de vista fisioterdpico el
estado funcional del paciente en cada
momento del desarrollo de su actividad
asistencial, asi como evaluar la evolucién de
los resultados.

= El alumno debe saber aplicar las técnicas
complementarias para el tratamiento de las
patologias linfaticas como el vendaje
multicapas y la presoterapia.

= Preparar a profesionales de la mejor manera
posible, que les capacite para saber responder
adecuadamente a las necesidades de una
sociedad que va a requerir de sus servicios.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

» El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

= Mantener una actitud de participacién activa,
tanto en las clases tedricas como en las
practicas.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA
Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1,1,1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,1.9,1.10,1.13, 1.16, 1.17, 1.19, 1.20

Competencias Basicas: 3.12, 3.14, 3.15.

Metodologia Docente Global: Imparticion de una serie de clases magistrales presénciales para dar a conocer los conocimientos
especificos. Clases practicas en laboratorio para desarrollar las habilidades y destrezas de técnicas y métodos especificos de
intervencion en Fisioterapia Trabajos dirigidos individuales y en grupos. El alumno tendrd a su disposicion una serie de horas de
tutoria individuales o grupales para su formacion, a parte de todo esto el alumno debe realizar un examen que junto con las

calificaciones de las diversas tareas serd lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Formacién Optativa

MATERIA: Introduccion a la Fisioestética.

ASIGNATURA: Introduccion a la Fisioestética.

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje:

Optativa 1¢". Semestre del 3°. Curso Optativa 73. Clases magistrales

74. Seminarios

75. Trabajos en grupos y exposicién
Trabajos individuales y exposicion

30

31.
32.

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

. Asistencia y participacion en clase
Examenes escritos.
Ensayo, trabajo individual o en grupo

33. Exposiciones o demostraciones
P (il i Desarrollo
ECTS
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) %
presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . .
ECTS | Horas Seminario Tutoria | Evaluacién ( Otr'c;:_s ) Trabajo en . T;?I?:‘lol Estudio ( Otr_c;'s ) Total
Magistral Taller especificar Virtual grupo individua especificar

6 150 26 6 20 6 2 10 15 -- 65 -- 100
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:
APRENDIZAJE:

Conoce las bases mas importantes de la medicina fisica
Competencias de Conocimiento (lo que el | aplicadas tanto a la fisioestética como a la fisioterapia
alumno debe saber): clasica

Sabe examinar y valorar desde un aspecto
fisioterapico el estado funcional del paciente en cada

Bases fisicas aplicadas a la fisioestética.

Electroestatica.




1. El alumno debe conocer las bases mas
importantes de la medicina fisica aplicadas
tanto a la fisioestética como a la fisioterapia
clasica.

2. El alumno debe conocer las técnicas de
electroterapia que con mas frecuencia se
utilizan en Fisioestética.

3. El alumno debe saber las bases
anatomofisiolégicas y bioquimicas mas
importantes de la fisioestética.

4. EI alumno debe conocer las nuevas
tendencias farmacoldgicas ligadas a |la
genética para aplicarlas en la fisioestética
antiaging y rejuvenecimiento facial.

5. EI alumno debe conocer los principales
métodos de dietética y nutricidn, tanto a nivel
diagndstico como a nivel de dietética.

6. El alumno debe conocer la legislacién que
regulan el mercado estética tanto a nivel de
creacion de centros, como de fabricacién de
equipos, asi como el aspecto del marketing.

Competencias de Habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer):

momento del desarrollo de su actividad asistencial, asi
como evaluar la evolucidon de los resultados.

Conoce las bases anatomofisioldgicas y bioquimicas de
la Fisioestética.

Conoce las nuevas tendencias y las aplica en cuanto a
la fisioestética antiaging y rejuvenecimiento facial.

Aplica las técnicas especificas en la Fisioestética.

Conoce los métodos dietéticos y nutricionales aplicados
al diagndstico.

Conoce la legislacién actual en cuanto al mercado en
Fisioestética.

Mantiene una actitud de aprendizaje y mejora durante
el desarrollo del curso.

Mantiene una actitud de participacion activa, tanto en
las clases tedricas como en las practicas, que sera
valorada positivamente por el profesor.

Ciencias basicas aplicadas a la fisioestética

Diagnostico y exploracion en fisioestética.

Lipodistrofias.

Fisioestética
facial.

antiaging y rejuvenecimiento

Dietética y nutricion.

Marketing vy fisioestética




12.

13.

14.

15.

16.

Adquirir las habilidades y destrezas que le
permitan la correcta aplicacion de las técnicas
que competen a la Fisioestética.

El alumno debe ser capaz de valorar y utilizar
métodos diagndsticos complementarios mas
frecuentemente usados en fisioestética.

El alumno debe aprender a realizar
diagndsticos diferenciales de los diferentes
tipos de lipodistrofias.

El alumno debe saber elaborar un estudio de
mercado y marketing que le permita iniciar un
proyecto empresarial.

Preparar a profesionales de la mejor manera
posible, que les capacite para saber responder
adecuadamente a las necesidades de una
sociedad que va a requerir de sus servicios

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

Mantener una actitud de participacién activa,
tanto en las clases tedricas como en las
practicas.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Tener aprobada las asignaturas de Fisiologia Humana y de Bioquimica.
Competencias transversales: 1.1 -1.10y 1.13

Competencias Basicas: Poseer conocimientos basicos de Fisiologia Humana, bioquimica y biofisica.Capacidad de aplicar sus
conocimientos en la elaboracion y defensa de argumentos y en la resoluciéon de problemas.Capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes para emitir juicios y obtener conclusiones de indole cientifica.Capacidad de comunicar ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado. Capacidad de estudiar los contenidos de la materia con autonomia.

Metodologia Docente Global: Clases magistrales impartidas a Gran Grupo.Clases practicas en grupos docentes de 10 alumnos.Trabajos no
presenciales en grupos de 3 alumnos.



MODULO: Optativo

MATERIA: Fisiologia

ASIGNATURA: Fisiologia Ambiental y Adaptativa

Tipo:

Optativa

Secuencia:

1" semestre del 3°" curso

Caracter:

Optativa

Actividades de Aprendizaje:
Clases Magistrales
Clases Practicas

Trabajos Académicamente Dirigidos

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

Asistencia a clase.
Participacién en clase.

Realizacién de trabajo dirigido o examen.

N©° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (_40__ %) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60 %) %
presenciales
Clase Laboratorio/ Plataforma . .
EgT Horas Seminario Tutoria | Evaluacion Otr_c;_s Trabajo en .TJ?I?:JOI Estudio Otr_c;_s Total
Magistral Taller (especificar) Virtual grupo individua (especificar)

6 150 30 10 10 8 2 15 30 45 100
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE: DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
APRENDIZAJE:

Introduccién a la Fisiologia Ambiental y Adaptativa.
1. Identificar e integrar los factores | El alumno identifica factores que producen
endoégenos y ambientales que producen | importantes cambios fisioldgicos de tipo adaptativo,




cambios fisioldgicos en el hombre destinados
a adaptar al organismo a una nueva situacion.
Valorar el papel fundamental del Sistema
Nervioso en las adaptaciones del organismo al
entorno.

Conocer los cambios musculares,
metabolicos y endocrinos que se producen en
funcién del tipo de ejercicio fisico. Aprender
cémo se mide la intensidad del ejercicio, los
nutrientes que utiliza el mdusculo, y los
cambios en el metabolismo glucidico vy
lipidico.

Conocer las adaptaciones de los
sistemas cardiovascular y respiratorio durante
el ejercicio fisico, y las modificaciones
hematoldgicas que produce.

Conocer las adaptaciones al entrenamiento
aerdbico y anaerdbico.

Conocer los cambios agudos y crénicos que se
producen en el organismo en respuesta a
temperaturas extremas.

Conocer los mecanismos fisiolégicos que
aumentan o disminuyen la produccién de
calor.

Conocer los limites de tolerancia al calor y los
efectos de la hipertermia. Conocer los limites
de tolerancia al frio, y saber actuar ante casos
de hipotermia y congelacién. Comparar las
respuestas inducidas tras la adaptacion y la
aclimatacién.

Comprender los efectos que produce en el

como la edad, los cambios de actividad fisica, las
modificaciones del entorno, o el estado nutricional.
El alumno entiende y distingue los conceptos de
“cambios agudos”, “cambios crénicos”, “adaptacion
y “aclimatacion”. El alumno comprende la
importancia del Sistema Nervioso en la adaptacién

del organismo a un entorno cambiante.

”

El alumno comprende cémo los distintos sistemas
fisioldgicos (cardiovascular, respiratorio, locomotor,
nervioso, metabdlico, hormonal) se adaptan a una
nueva situacion que es el ejercicio fisico,
produciéndose una adaptacion integral del
organismo. El alumno distingue los efectos a corto y
largo plazo del ejercicio y discrimina entre los
efectos producidos por el ejercicio aerobio y el
anaerobio.

El alumno diferencia los efectos a largo plazo del
entrenamiento de resistencia y el entrenamiento
anaerobio, y conoce los cambios que éstos
producen en el musculo esquelético. Comprende las
bases celulares del dafio muscular inducido por el
ejercicio y de la regeneracion muscular.

El alumno comprende las adaptaciones agudas y
crénicas del organismo humano al calor, la
respuesta vascular cutanea, la funcion de la

Fisiologia de la actividad fisica y el deporte.

Adaptacion del organismo humano a
temperaturas y climas extremos.

Adaptacion a las altas y bajas presiones. Ingravidez.

Necesidades nutricionales del hombre.

Fisiologia fetal. Crecimiento y desarrollo funcional del feto.

Fisiologia neonatal. Inicadon del proceso respiratorio.
Fisiologia de la mujer durante el embarazo.

Fisiologia de la mujer en la menopausia.
Fisiologia del envejecimiento. Bases

envejecimiento.

biologicas

del




10.

11.

12.

13.

14.

15.

organismo un cambio repentino en el ciclo de
luz/oscuridad.

Conocer los cambios adaptativos del
organismo en respuesta a las altas presiones.
Identificar los dafios que se pueden producir
en los buceadores como consecuencia de un
barotrauma, o la toxicidad como consecuencia
de respirar oxigeno y nitrogeno a alta presion.
Conocer el uso de la cdmara hiperbarica.

Conocer los efectos de la altitud en el
organismo. Discriminar los mecanismos de

adaptacion rapida y lenta. Distinguir los
sintomas del Mal agudo de montana.
Conocer los efectos de las fuerzas de

aceleracién y deceleracion, asi como el efecto
de la microgravedad, sobre el organismo.

Conocer los fundamentos de la nutricidn.
Identificar requerimientos nutricionales
especificos de las distintas edades y del
entrenamiento fisico.

Comprender la repercusion de las dietas
hipercaléricas en el organismo. Conocer los
efectos de la restriccion caldrica en el
organismo. Identificar trastornos de |la
conducta alimentaria.

Conocer el crecimiento y desarrollo fetal en
relacion con cada uno de los sistemas del
organismo.

Conocer los cambios y adaptaciones en los
sistemas del recién nacido.

sudoracién, la modificacion de los compartimentos
liquidos corporales, los ajustes hemodinamicos y las
respuestas metabdlicas al calor. También conoce los
limites de tolerancia al calor, los efectos de la
hipertermia y sabe prevenir, detectar y tratar un
golpe de calor.

El alumno comprende las respuestas fisioldgicas del
organismo al frio, los mecanismos que aumentan la
produccion de calor y los que impiden la pérdida de
calor (mecanicos, metabdlicos, hormonales,
hemodinamicos, neurales). El alumno conoce los
limites de tolerancia al frio, y sabe detectar,
prevenir y actuar ante casos de hipotermia vy
congelacion.

El alumno posee nociones basicas de cronobiologia
y comprende cdmo los cambios en los ciclos de
luz/oscuridad afectan a los ciclos circadianos.

El alumno conoce los cambios fisioldgicos y las
adaptaciones del organismo en respuesta a las altas
presiones. Comprende los efectos de los gases
sobre los tejidos, las diferencias entre buceo en
apnea y asistido. Y cdmo la compresion vy
descompresién puede afectar a los buceadores.
Identifica los distintos dafios que se pueden derivar
de un barotrauma, vy la toxicidad como




16. Conocer las adaptaciones y respuestas a los
cambios hormonales en la mujer gravida.

17. Conocer las consecuencias en el organismo
del cambio del patrén hormonal en la mujer
menopausica.

Conocer el proceso de envejecimiento, las

distintas teorias del envejecimiento y el efecto

que produce en los érganos y sistemas del

organismo.

consecuencia de respirar oxigeno y nitrégeno a alta
presién. Conoce el uso de la cdmara hiperbarica.

El alumno comprende los efectos de la altitud y la
bajada de la presion atmosférica en el organismo.
Discrimina los mecanismos de adaptacion rapida
(respiratorios ,cardiovasculares) y los de adaptacion
lenta (eritropoyesis) a la altitud. El alumno
distingue los sintomas del Mal agudo de montana vy
sabe actuar para prevenirlo y tratarlo.

El alumno comprende los efectos de las fuerzas de
aceleracién y deceleracion, asi como el efecto de la
microgravedad, sobre el organismo.

El alumno conoce los principios basicos de la
nutricién. Identifica los requerimientos nutricionales
especificos de las distintas edades vy del
entrenamiento fisico. El alumno comprende la
repercusion de una dieta hipercaldorica y las
adaptaciones del organismo al exceso de nutrientes.
El alumno comprende los efectos de la restriccion
caldrica en el organismo, las respuestas endocrino-
metabdlicas, los efectos del ayuno a largo plazo y la
desnutricion. Identifica trastornos de la conducta
alimentaria.

Los alumnos comprenden el crecimiento y desarrollo
fetal desde el punto de vista de cada uno de los




organos y sistemas que van madurando durante la
gestacion.

Los alumnos comprenden los cambios dramaticos
que se producen en el organismo en el momento
del nacimiento. Especial énfasis en las adaptaciones
respiratorias y cardiovasculares.

Los alumnos comprenden los cambios vy
adaptaciones que ocurren en los diferentes sistemas
en la mujer gravida, como respuesta a los cambios
hormonales inherentes al embarazo.

Los alumnos comprenden los cambios hormonales
en la mujer menopausica y sus consecuencias en el
organismo.

Los alumnos comprenden el proceso de
envejecimiento de los diferentes sistemas vy
entienden la necesidad de una nueva referencia

para los parametros habituales.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: FISIOLOGIA HUMANA, ESTADISTICA
Competencias transversales: 1.1y 1.10

Competencias basicas: Poseer y comprender conocimientos basicos de biologia celular, fisica y bioquimica, estadistica, anatomia y
organizacion funcional de los diferentes 6rganos, aparatos y sistemas del organismo humano. Capacidad de aplicar sus conocimientos en
la elaboracion y defensa de argumentos y resolucion de problemas. Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios
y obtener conclusiones de indole cientifica. Capacidad de comunicar ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como

no especializado

Metodologia Docente Global:Trabajos no presenciales en laboratorio en grupo de 2 alumnos. Clases magistrales impartidas a Gran Grupo.

Tareas no presenciales de analisis e interpretacion de datos experimentales. Exposicion oral de la tarea anterior



MODULO: Formacién Optativa

MATERIA:

ASIGNATURA: Introduccion a la Biomedicina Experimental

Tipo: Secuencia: Caracter:

Optativas A partir del 3° Curso incluido | Optativa

- Clases Teodricas

Actividades de Aprendizaje:

- Trabajo de Laboratorio en grupo

- Lectura y Comprension Critica de Trabajos de
Investigacion del Area de Trabajo del Laboratorio

- Presentacion y Defensa de Trabajos de Investigacion

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

- Evaluacién continua: asistencia y valoracién del trabajo
de laboratorio

- Evaluacion formativa: exposicidon y defensa del trabajo de
investigacion

N©° Créditos

ECTS Desarrollo

1ECTS= 25h/ 100
10h TRABAJO PRESENCIAL (9.3 %) TRABAJO NO PRESENCIAL (90.7 %) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ , .y Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros

s Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total

Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 9 1 4 110 16 10 150




COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Conocer la importancia de la investigacion
biomédica en la generacidn del conocimiento basico
o aplicado para resolver cuestiones del ambito
profesional de la medicina.

Conocer la aplicacién de técnicas modernas en
Medicina Experimental y aprender a realizar un
andlisis critico de los principales avances en
investigacion y desarrollo aplicados a la Medicina.

Comprender e interpretar criticamente textos
cientificos y ser capaces de sintetizarlos, analizarlos
y exponerlos a sus iguales.

Saber formular una hipdtesis de trabajo y aprender
a conducirla hasta la obtencion de resultados,
procesamiento y extracciéon de conclusiones.

Obtener los conocimientos basicos para comenzar
una actividad investigadora en el ambito de las
ciencias biomédicas y en el seno de un grupo de
investigacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Capaz de trabajar en un laboratorio de investigacion en
Biomedicina.

Capaz de comprender y ejecutar las principales técnicas
utiles en investigaciéon biomédica

Transmite por cualquier medio los resultados de un
trabajo de investigacion en biomedicina.

Resuelve problemas basicos que se puedan plantear en
investigacion biomédica.

Sabe trabajar en equipo.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

1.-Introduccién a la Medicina Experimental

2.-Modelos animales en el estudio de patologias humanas.
Animales transgénicos, knock-out y knock-in.

3.-Técnicas de Biologia Molecular: expresién génica en la
salud y en la enfermedad.

4.-Técnicas de Biologia Celular: cultivos celulares, registros
de biopotenciales Técnicas de imagen, citometria de flujo y
cell-sorting

5.-Técnicas Bioquimicas basicas. Técnicas espectroscdpicas,
electroquimicas, de separacion: cromatografia,
electroforesis y centrifugacion. Radiactividad.

6.-Técnicas Microbioldgicas Basicas

7.-Investigacién, Desarrollo e Innovacion de nuevos
farmacos.

8.-Terapia génica y celular.

9.-Nanomedicina. Utilizacién de nanoparticulas en
diagndstico y tratamiento.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: FISIOLOGIA HUMANA, ESTADISTICA
Competencias transversales: 1.1y 1.10

Competencias basicas: Poseer y comprender conocimientos basicos de biologia celular, fisica y bioquimica, estadistica, anatomia y
organizacion funcional de los diferentes 6rganos, aparatos y sistemas del organismo humano. Capacidad de aplicar sus conocimientos en
la elaboracion y defensa de argumentos y resolucion de problemas. Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios
y obtener conclusiones de indole cientifica. Capacidad de comunicar ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como

no especializado

Metodologia Docente Global:Trabajos no presenciales en laboratorio en grupo de 2 alumnos. Clases magistrales impartidas a Gran Grupo.

Tareas no presenciales de analisis e interpretacion de datos experimentales. Exposicion oral de la tarea anterior



MODULO: Formacién Optativa

MATERIA:

ASIGNATURA: Introduccion a la Biomedicina Experimental

Tipo: Secuencia: Caracter:

Optativas A partir del 3° Curso incluido | Optativa

- Clases Teodricas

Actividades de Aprendizaje:

- Trabajo de Laboratorio en grupo

- Lectura y Comprension Critica de Trabajos de
Investigacion del Area de Trabajo del Laboratorio

- Presentacion y Defensa de Trabajos de Investigacion

Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:

- Evaluacién continua: asistencia y valoracién del trabajo
de laboratorio

- Evaluacion formativa: exposicidon y defensa del trabajo de
investigacion

N©° Créditos

ECTS Desarrollo

1ECTS= 25h/ 100
10h TRABAJO PRESENCIAL (9.3 %) TRABAJO NO PRESENCIAL (90.7 %) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ , .y Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros

s Horas Seminario Tutoria | Evaluacion (especificar) rubo individual Estudio (especificar) Total

Magistral Taller P Virtual grup P
6 150 9 1 4 110 16 10 150




COMPETENCIAS ESPECIFICAS

APRENDIZAJE:

DE

= Conocer la importancia de la investigacidon
biomédica en la generaciéon del conocimiento
basico o aplicado para resolver cuestiones del
ambito profesional de la medicina.

= Conocer la aplicacion de técnicas modernas
en Medicina Experimental y aprender a
realizar un analisis critico de los principales
avances en investigacion y desarrollo
aplicados a la Medicina.

= Comprender e interpretar criticamente textos
cientificos y ser capaces de sintetizarlos,
analizarlos y exponerlos a sus iguales.

» Saber formular una hipdtesis de trabajo y
aprender a conducirla hasta la obtencion de
resultados, procesamiento y extraccion de

conclusiones.

= Obtener los conocimientos basicos para
comenzar una actividad investigadora en el
ambito de las ciencias biomédicas y en el

seno de un grupo de investigacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

Capaz de trabajar en un laboratorio de investigacion
en Biomedicina.

Capaz de comprender y ejecutar las principales
técnicas Utiles en investigacién biomédica

Transmite por cualquier medio los resultados de un
trabajo de investigacion en biomedicina.

Resuelve problemas basicos que se puedan plantear
en Sabe trabajar en equipo.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

1.-Introducciéon a la Medicina Experimental

2.-Modelos animales en el estudio de patologias
humanas. Animales transgénicos, knock-out y knock-
in.

3.-Técnicas de Biologia Molecular: expresidén génica

en la salud y en la enfermedad.

4.-Técnicas de Biologia Celular: cultivos celulares,
registros de biopotenciales Técnicas de imagen,
citometria de flujo y cell-sorting

5.-Técnicas Bioquimicas basicas. Técnicas
espectroscopicas, electroquimicas, de separacion:
cromatografia, electroforesis y centrifugacion.
Radiactividad.

6.-Técnicas Microbioldgicas Basicas

7.-Investigacion, Desarrollo e Innovacion de nuevos
farmacos.

8.-Terapia génica y celular.

9.-Nanomedicina. Utilizacién de nanoparticulas en
diagndstico y tratamiento.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR - FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Conocimientos previos de Anatomia Humana y Fisiologia humanas

Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,1.6,1.7,1.8,1.9,1.10,1.11, 1,12, 1.13, 1.16, 1.17, 1.18 y 1.190ompetencias Basicas:
Poseer y comprender conocimientos en el ambito sanitario. Aplicacion de sus conocimientos a su trabajo de una forma profesional.
Capacidad de comunicar y aptitud social para transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como
no especializado. Habilidad para el aprendizaje.

Metodologia Docente Global:Clases presenciales en donde se trataran los contenidos basicos de los temas a tratar y se daran las pautas
para que los alumnos desarrollen su actividad a través de la Plataforma virtual. La participacion del alumno sera fomentada en estas
clases.Actividades en la Plataforma virtual: constaran de varias actividades programadas que el alumno realizara con caracter semanal y
que seran evaluadas por el profesor. Estas se realizaran de manera individual.También se realizaran periodicamente pruebas de
autoevaluacion en las que el alumno sera capaz de ver su progreso en la asignatura. Se propone una actividad en equipo que sera la
realizacion de un trabajo sobre uno de los temas que se especificaran al inicio del curso y que seran también evaluados.Tutorias: Seran

permanentes a través del correo electronico y foros de la Plataforma Virtual



MODULO: Optativo

MATERIA:

ASIGNATURA: Introduccion a la Acupuntura

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre
las que se tendra que evaluar:
Formacion 1%"semestre del 3* curso Optativo ACTIVIDAD 1: Clases presenciales
optativa Test de respuesta de eleccion miiltiple y
ACTIVIDAD 2: Actividades en la Plataforma virtual: pruebas escritas de desarrollo
ACTIVIDAD 3: Tutorias: Pruebas orales

Test de autoevaluacién

Correccion de trabajo dirigidos

N©° Créditos

ECTS Desarrollo
1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (30%) TRABAJO NO PRESENCIAL (70%) %
presenciales
. Otros
ECT Clase ) ) Laboratorio/ ; B Otros Plataforma Trabajo en Trabajo )
s Horas Seminario Tutoria | Evaluacion ( ificar) individual Estudio Tutoria Total
Magistral Taller especiticar Virtual grupo individua A
electrénica
75 7 5 5 5,5 20 10 5 15 2,5 75
3
o,
(%) (9,33%) (6,66%) (6,66%) (7,33%) (26,66%) (13,33%) (6,66%) (20%) (3,33%) (100%)




COMPETENCIAS ESPECIFICAS

APRENDIZAJE:

DE

Resolucion de problemas.

Capacidad de organizacion y planificacion.
Capacidad de analisis y sintesis.

Comunicacién oral y escrita en la lengua nativa.

Conocimientos de informatica relativos al ambito
de estudio.

Trabajo en equipo.
Habilidades en las relaciones interpersonales.
Razonamiento critico.

Reconocimiento a la
multiculturalidad.

diversidad y la

Adaptacion a nuevas situaciones.
Aprendizaje autonomo.

Conocimiento de otras culturas y costumbres

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

El alumno es capaz de:

1. Conocer los principios de las Medicinas
alternativas con especial referencia a la
Acupuntura.

2. Conocer las bases teoricas fundamentales sobre
las que se asienta la Medicina Tradicional China

3. Conocer las bases neurofisiolégicas sobre las
que se fundamenta el mecanismo de accion de
la Acupuntura

4. Reconocer otras alternativas de tratamiento
frente a determinadas patologias

5. Adquirird habilidades de trabajo en grupo

Adquirira un lenguaje especifico adecuado

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

ubhwWNEH

o

. Sindromes BI vy tratamiento especifico de

Legislacion actual sobre las Medicinas Alternativas
Historia de la MTC

Teorias fundamentales: Ying-Yang y 5 Elementos
Sustancias vitales

Concepcion del cuerpo humano segun
Teoria general de Canales y Puntos
Descripcion y localizacion de los doce canales
principales

Canales Extraordinarios:

Puntos Extracanalares y Puntos especiales

Técnicas de Manipulacidén de agujas

la MTC:

. Moxibustion
. Electroacupuntura
. Auriculoterapia:

localizacién de puntos y técnicas de
Auriculoterapia

los
Tendinomusculares

. La Acupuntura en Fisioterapia




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. ESTRUCTURA DE LOS ESTUDIOS Y ORGANIZACION DE LAS ENSENANZAS, OBJETIVOS ESPECIFICOS DE
APRENDIZAJE, CREDITOS ECTS, FORMA DE DESARROLLO DE LA ENSENANZA Y EVALUACION, ETC.

ESTRUCTURA CURRICULAR - FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: Tener conocimientos de Anatomia Humana
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6
Competencias basicas:

Cognitivas(Saber):

Reconocer estructuras anatdmicas normales mediante técnicas de imagen médica.
Evaluar la funcién mediante el uso de imagenes médicas.

Diagnostico de edad y sexo.

Interpretar imagenes médicas normales.

Reconocer imagenes ecograficas normales.

uARLNE

Procedimentales/Instrumentales(Saber hacer):

1. Uso correcto del hardware y software que son herramientas para el optimo aprendizaje de los futuros profesionales.
2. Uso correcto de las imagenes médicas y de los datos que contienen.



Actitudinales:

1. Desarrollar la capacidad de autoaprendizaje teniendo en cuenta que la capacitacion permanente serd una constante como estudiante y como
futuro profesional.
2. Desarrollar el proceso de retroalimentacidén de conocimientos impulsando el trabajo en grupo.

Metodologia Docente Global:

La asignatura esta centrada en el alumno y su trabajo de aprendizaje de contenidos tedricos y fundamentalmente practicos. Para ello el alumno cuenta
con una amplia bateria de materiales en red.

Maddulo presencial tedérico practico donde se inciden en aquellos aspectos que bien por su importancia clinica o por su dificultad de interpretacion
sean necesarios incidir en ellos. Médulo presencial con caracter de seminario practico donde el alumno podrd manejar imagenes médicas reales. En el
seminario se analizaran las imagenes mas habituales en la practica profesional. En ambos casos se incentiva la participacién del alumno, mediante
preguntas concretas o la exposicion de casos practicos donde el alumno debe de participar para reconocer la normalidad de las imagenes asi como sus
principales contenidos por parte de los mismos si el tema lo requiere. Con ello se pretende que el alumno se acostumbre a utilizar un lenguaje especifico
adecuado.

Trabajo en red: Los contenidos en Moodle estan dispuestos en forma de Web anidada y se pone a disposicidn del alumno diversos materiales. El
seguimiento del avance del alumno se evalla por la capacidad de reconocer las imagenes que son trabajadas semanalmente bajo la tutela del profesor
mediante herramientas de evaluacion en red y el debate de imagenes, previamente enviadas, en el Chat.

« Ejercicios: Se ofrece la posibilidad de ejercicios de autoevaluacion, que junto con las explicaciones y preguntas planteadas en el seminario
practico permite y favorece el aprendizaje de los contenidos.

« Trabajo: Los alumnos deberan de realizar un trabajo en grupo de su eleccidon entre los temas planteados que sera motivo de evaluacion y
asesoria por el profesor tutor del curso. El trabajo es expuesto en una sesidn presencial antes de la finalizacion del curso Los trabajos de mayor
calidad seran incluidos en los materiales disponibles para su difusidon entre los matriculados.

Tutorias: Mediante correo electronico, foro y Chat. Con caracter general, se ofrece un horario de tutorias presenciales.



MODULO: Optativo

MATERIA:

ASIGNATURA: Anatomia por la imagen

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante
sobre las que se tendra que evaluar:
Formacion 1¢"semestre del | Optativo
Optativa 3% curso Identificara correctamente imagenes

ACTIVIDAD 1 - SEMINARIO TEORICO/PRACTICO:

ACTIVIDAD 2 - PRACTICAS/TRABAJO WEB: 25

ACTIVIDAD 3 - TUTORIA:

radioldgicas, tomograficas, ecograficas y de oros
tipos de diversos 6rganos y aparatos.

Al menos debera reconocer el 80% de las
estructuras marcadas y comentar algun caracter
asociado a la imagen (sexo, edad, etc...)

Elaboracion de un trabajo en grupo sobre un
tema asignado en relacién con una situacion
clinica determinada sobre la que tendra que
elaborar una pequefia descripcion de las
imagenes clinicas asociadas, una guia de
cuidados y relacionar las imagenes con
conocimientos de la funcién normal o alterada
del cuerpo humano. Se evalla la calidad
intrinseca del trabajo, interrelacién con otros
conocimientos, pertinencia y calidad e las
fuentes utilizadas, asi como la presentacion
publica en el seminario.

La calificacién final se obtiene a partir de la
suma de los valores ponderados sobre 10 (65%
identificacion de imagenes, 25% trabajo en
grupo y 10% actitud, participacidon activa en




seminarios, foro web y elaboracién de glosario.
e Desarrollo
ECTS

1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (29.33%) TRABAJO NO PRESENCIAL ( 70.66%) %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ . .. Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros

s Horas Seminario Tutoria Evaluacion Otros rupo individual Estudio (especificar) Total

Magistral Taller Virtual grup u P
5 10 5 5 25 10 15
3 75 100%
(6.66%) (13.33) (6.66%) (6.66%) (33.33) (13.33%) (20%)

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE:

Cognitivas(Saber):

6. Reconocer estructuras anatdomicas
normales mediante técnicas de imagen
médica.

7. Evaluar la funcién mediante el uso de
imagenes médicas.

8. Diagnostico de edad y sexo.

Reconocer estructuras anatdomicas
normales mediante técnicas de imagen
médica.

Evaluar la funcién mediante el uso de
imagenes médicas.

Diagnostico de edad y sexo.

Interpretar imagenes médicas normales.

Reconocer imagenes ecograficas normales
del aparato locomotor..

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado:

. El estudiante serd capaz de

como elemento de diagndstico.

realizar 1.
correlaciones anatomoclinicas y conocer su valor

2
. Conocera la morfologia, estructura y situacién de 3.

los diferentes aparatos y sistemas mediante el uso

de técnicas de diagndstico por imagen.

. Conocera las bases morfoldgicas de
exploraciones mediante técnicas de
basicas.

. Conocerd la terminologia anatémica

relacidon con la terminologia clinica especifica.
diferentes 1.
estructuras anatomicas en imagenes médicas.

. Identificard y reconocerd las

imagen

4
las 5.
6

DESCRIPCION DE CONTENIDOS:

Programa tedrico

Generalidades Anatomoclinicas. Concepto de
Anatomia Clinica y por la imagen. Terminologia.

Técnicas diagnosticas de imagen.

Anatomia por la imagen del aparato locomotor, de la
cabeza y cuello.

Anatomia por la imagen del térax.

Anatomia por la imagen del abdomen y pelvis.

Anatomia por la imagen del sistema nervioso central.

su | Programa practico

. Reconocera y utilizard la nomenclatura basica en 2.

diagndstico por la imagen.

. Reconocera las caracteristicas especificas de las 3.

imagenes normales del crecimiento y desarrollo

humano (feto, nifio y anciano)

. Adquirird habilidades de trabajo en grupo,
resultados y exposicién de

discusion de

los 5.

Estudio anatémico radiografico, por RM y TC del
aparato locomotor.

Anatomia radioldgica del arbol vascular periférico.
Arteriografia de los principales troncos arteriales.

Estudio anatémico radiografico, por RM y TC del
torax.

Estudio anatémico radiografico, por RM y TC del
abdomen.

Estudio anatémico radiografico, por RM y TC del




9. Interpretar imagenes médicas
normales.

10. Reconocer imagenes ecograficas
normales.

Procedimentales/Instrumentales(Saber
hacer):

3. Uso correcto del hardware y software
que son herramientas para el oOptimo
aprendizaje de los futuros profesionales.

4, Uso correcto de las imagenes médicas
y de los datos que contienen.

Actitudinales:

3. Desarrollar la capacidad de
autoaprendizaje teniendo en cuenta que
la capacitacion permanente serd una
constante como estudiante y como
futuro profesional.

4. Desarrollar el proceso de
retroalimentacion de  conocimientos
impulsando el trabajo en grupo.

mismos.
Conocera el
clinica.

uso de recursos de

informacién

6.

Sistema nervioso central,
Mamografia y otras técnicas.




05. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

ESTRUCTURA CURRICULAR
FICHA DE LA ASIGNATURA

Requisitos previos: ninguno
Competencias transversales: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.10, 1.12

Competencias Basicas: 3.7, 3.13, 3.16, 3.18

Metodologia Docente Global: Imparticion de una serie de clases magistrales presénciales para dar a conocer los conocimientos
especificos. Realizacion de una serie de clases practicas sobre la valoracion de la condicion fisica en el ambito de la salud. Trabajos
dirigidos individuales y en grupos. El alumno tendra a su disposicién una serie de horas de tutoria individuales o grupales a las que
asistira si lo considera necesario para su formacion, a parte de todo esto el alumno debe realizar un examen que junto con las

calificaciones de las diversas tareas sera lo que le proporcione su nota final.



MODULO: Optativo

MATERIA: Optativa

ASIGNATURA: Valoracion de la condicion fisica en el ambito de la Salud

Tipo: Secuencia: Caracter: Actividades de Aprendizaje: Evaluacion: Ejecuciones del estudiante sobre las que
se tendra que evaluar:
Formacion 1%"semestre del 3% curso Optativo Clases magistrales
optativa Clasgs précticas Asistencia y participacion en clase
Seminarios Examenes escritos
P e Desarrollo
ECTS

1ECTS= 25h/
10h TRABAJO PRESENCIAL (40%) 30 horas TRABAJO NO PRESENCIAL ( 60%) 45 horas %
presenciales
ECT Clase . . Laboratorio/ , L. Otros Plataforma Trabajo en Trabajo . Otros

s Horas Seminario Tutoria | Evaluacion ( ificar) individual Estudio ( ificar) Total

Magistral Taller especificar Virtual grupo individua especificar
2

3 75 8 (1 grupo) 2 15 3 - - 15 10 20 - 100
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE: El alumnado: DESCRIPCION DE CONTENIDOS:
APRENDIZAJE:

El alumno-a es capaz de aplicar correctamente « Bases biologicas de los tests para la

Competencias de Conocimiento (lo que el | pruebas o tests que le informen sobre los niveles de valoracién de la condicidon fisica: tests de

alumno debe saber):

condicidn fisica de un sujeto, con alta relaciéon con
sus niveles de salud.

campo Yy tests de laboratorio.
« Tipos de tests que deben ser aplicados a
sujetos en el ambito de la salud.




10. El alumno debe saber aplicar diferentes tipos de
pruebas o tests que le informen objetivamente
sobre los niveles de condicidon fisica de los
sujetos.

Competencias de Habilidades (lo que el
alumno debe saber hacer):

17. El alumno debe saber aplicar tests de condicidn
fisica relacionadas con la salud en poblaciones
adultas.

18. El alumno debe saber interpretar correctamente
los resultados obtenidos de la aplicaciéon de los
tests de valoracién de la condicién fisica
ajustandose a los valores estandarizados
relativos a la salud.

Competencias de Actitudes (como el alumno
deber ser o saber hacer):

4. El alumno debe mantener una actitud de
aprendizaje y mejora durante el desarrollo del
curso.

El alumno-a es capaz de interpretar correctamente
los resultados obtenidos tras la aplicacién de los
tests.

El alumno mantiene una actitud de aprendizaje y
mejora durante el desarrollo del curso.

Métodos y normas a seguir para la aplicacidon
correcta de los tests.

Tests de valoracion de la fuerza, |la
resistencia, la velocidad y la flexibilidad.

Interpretacion de los resultados obtenidos.




